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und euer Baby braucht (Fldschchen,
Windeln, etc.). (_\ @
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DELFI® - Kurse eignen sich fur =y
Sauglinge ab der 6. Lebenswoche. ‘: *s(\«f'
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Blockaufteilung I“T\’

1. Block: 1-4 Monate SEESEN
2. Block: 5 — 8 Monate e
3. Block: 9 — 12 Monate

DELFI®

Denken Entwickeln
Lieben Fiihlen Individuell

Seesen

Infos & Kontakt

Ein Kurs-Block umfasst 10 Treffen a 90 MTV Geschaftsstelle
Minuten (inklusive Ankommen und
Aufbruch).

Am Schulplatz 2
38723 Seesen

Mo 15 =17 Uhr
Mi + Fr 10 =12 Uhr

05381- 3662

Wir treffen uns dienstags auBerhalb
der Schulferien in der MTV
Geschaftsstelle. Die genaue Uhrzeit

wird abgestimmt www.mtv-seesen.de

gs@mtvseesen.de

Die Gebuhr betragt 80 € pro Block
(einige Krankenkassen tbernehmen
Kosten und auch ein
Bildungsgutschein ist moglich -
Nachfragen lohnt sich!).

Bringt eine Wickelunterlage und/oder
Decke mit und alles, was ihr fur euch
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Gemeinsam
durch das erste
Lebensjahr

Erleben,  dass  Federn  kitzeln,
Luftballons fliegen, Wasser nass ist...
die Welt begreifen! Das erwartet euch
unter anderem in unserem DELFI® -
Kurs.

Bereits vor der Geburt ist euer Baby
aktiv und an seiner Umwelt interessiert
— es erforscht und begreift sie Schritt
fur Schritt immer ein bisschen mehr.
Das erste Lebensjahr ist dabei, auch
fur die Eltern, etwas ganz besonderes,
denn die Entwicklung eures Babys
schreitet hier so schnell voran wie
sonst nie mehr in seinem Leben. Ihr als
Eltern konnt eure Babys in ihrer
Bewegungs- und Sinnesentwicklung
dabei liebevoll unterstitzen und die
standig wachsenden Fahigkeiten der
Kleinen spielerisch  begleiten und
fordern.
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Bereits die Allerkleinsten genieBen es
sichtlich sich und ihre Umgebung nackt
oder leicht bekleidet in einem wohlig
warmen Raum mit allen Sinnen zu
erforschen und zu begreifen.

Wir wollen in kleiner Runde von sechs bis
acht Eltern - Kind - Paaren gemeinsam
altersgerechte Spiel- und Bewegungs-
angebote ausprobieren, Babymassage
anwenden und die Zeit des Treffens
bewusst nutzen und genieBen. Ihr
beschaftigt euch intensiv mit eurem Baby
und habt gentgend Zeit und Raum zum
Austausch Uber alle anfallenden Themen,
des neuen Alltags und Zusammenlebens
mit Sdugling.
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Zum DELFI ® Konzept

DELFI® ist ein Konzept der evangelischen
Familienbildungsstatte Celle. Die Kurse in
Seesen werden von zertifizierten DELFI®
Kursleiterinnen durchgefthrt und laufen
unabhéngig von einer Familienbildungs-
statte Uber den MTV Seesen als Trager.

http://www.delfi-online.de/

DELFI® - Kurse vermitteln Sicherheit und
Orientierung fur eine umfassende und
optimale Entwicklung des Kindes im ersten
Lebensjahr.  Dabei steht eine positive
Eltern-Kind-Beziehung im  Mittelpunkt.
Spielerisch kénnen Eltern entdecken, was
ihren Babys gut tut und was sie brauchen,
was sie schon kénnen und wie interessiert
sie Neues lernen.

Wir freuen uns auf euch!
Tamara Halex & Wiebk&ellhaar
(Kursleiterinnen)



