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GRUPE «¢

¢ Krankenbeférderungen
o zur Dialyse-, Chemo- und Strahlentherapie
o zu/von Krankenhausaufenthalten
o zu tagesklinischen Behandlungen
o zu sonstigen drztlichen Behandlungen
)

¢ Rolistuhlbeférderungen
eesen Goslar

e Flughafen/Bahntransfers
L&
o /Seesen 2 3 6 2

e Taxifahrten

Y Wt

www.taxi-grupe.de °

IHR FAHRSERVICE

OSTEOMED"\PHYSIO

O
=]

Wihelmsplatz 5 - 38723 Seesen
Tel. 053819425677 Fax 053 81 - 9890 833

WWW.OSTEOMED-PHYSIO.DE

ol

Dein Gesundheitsstudio!

o VITASPORT

Bornhauser Strale 2
38723 Seesen
www.vitasport-seesen.de

(. 05381 2965

Nutzen Sie unseren Terminservice

Fur alle, die sich bessere Zeiten wiinschen.

%’%_!

WVNW

K

et

Unsere Offnungszeiten:
Montag — Donnerstag 09.00 — 16.30 Uhr

Freitag 09.00 - 14.00 Uhr
Jeden letzten Sa. 09.00 - 12.00 Uhr
im Monat

TOV

W'VN;RD

Mobilitat
sicher geniellen

TUV-STATION Seesen
Emil-Mechau-Str. 2
Service-Tel.: 0800 80 70 600
www.tuev-nord.de
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Kontakt
Adressen von Vorstand und Abteilungsleitern
Bericht des Vorsitzenden Jirgen Alms

Jahreshauptversammlung

Einweihung des MTV Treff Anbaus
Kursangebote beim MTV Seesen

NDR — Sommerfest 2022 ,Sport vereint uns”
40. Seesener Nacht- und Glihwein-OL / Angeln
Sportangebot 2022

Badminton

Basketball

Bogenschief3en

Handball

Inline-Skating

Lauftreff

Orientierungslauf

Leichtathletik / Sportabzeichen 2022
Radsport

Dienstag-Abendgymnastik /Herzsportgruppe
Senioren-Gymnastik

Tennis

Bandenwerbung / Impressum
Tischtennis / Wasserball

W
FAISER

seit 1948

Augenoptik - Uhren - Schmuck
Gold- und Silberschmiede

Jacobsonstr. 30 Seesen - 05381 3656
www.optik-kaiser-online.de

Inhaberin: Anja Reinhardt
Jacobsonstr. 43 - Seesen

B Flower

Floristik und Mehr

Striufle und Gestecke - Dekorationen - Grabschmuck - Krinze

u n Vorbestellung gern auch Uber
Geschaft durchg. ge()ﬁnel WhatsAppBusiness:
Mo.—Fr.8-18 Uhr-Sa. 8—12.30Uhr (01 57 /37 23 97 90

Die groBen Aufgaben unserer Zeit [6sen wir nur zusammen.
Deshalb entscheiden wir mit unseren Mitgliedern gemeinsam,
wie wir als Bank handeln. Und obwohl diese Idee schon mehr als
170 Jahre alt ist, konnte sie kaum moderner sein.

Volksbank eG
in Seesen ===
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Geschifisstelle:

38723 Seesen, Hochstraf3e 6a, 1. Stock

Telefon (0 53 81) 36 62
Telefax (0 53 81) 49 18 42

Internet: www.miv-seesen.de

E-Mail: gs@mivseesen.de

Offnungszeiten:

Bankverbindung: Volksbank eG in Seesen

&N
2
£ESE

Mo. 15.00-17.00 Uhr, Mi. + Fr.10.00 - 12.00 Uhr

BIC: GENODEF1SES

IBAN: DE05278937601002577400

BLSK Seesen

36793 Se65
Tel, 053 6185 06° 3

Dachdeckerei !

HUBLER-GLATZ ™

Fassadenbau - Dachdeckerei - Industriedach

Ihr Spezialist fiir: ® Solartechnik @ Geriistbau
@ flach- und steilgeneigte Déacher

NUB/BEUCNE @ Kernbohrung naB/trocken bis 202 mm
(R A WA @ Kranverleih mit Arbeitshohe bis 36 m
yX-1:3 @ Bauklempnerei und Schornsteinsanierung
77 22 @ Bauwerksabdichtung

Johann-Zincken-Str. 2 - 38723 Seesen - Telefon 053 81/7 04 44 - Fax 0 53 81/ 52 61
e-mail: info@hueblerundglatz.de - www.hueblerundglatz.de

BIC: NOLADE2HXXX

IBAN: DE292505000000211401 40

MTV-TERMINE:

10.12.2022

Weihnachtszirkus

23.12.2022 -06.01.2023 Weihnachtsferien

Bitte aktuelle Terminhinweise auf
www.mtv-seesen.de beachten!

Birne oder Apfel?

Entscheiden Sie selbst,

ob Sie lhre Heimatzeitung
gedruckt oder digital lesen
maochten.

Beobachter

News aus Seesen und Umgebung

AKTUELL &
INFORMATIV

Info unter Tel. 05381-9365-0 - App-Download via Google Play® oder App Store®

Handy Reparatur
Spider-App
ladt nicht?

it

Schafereiweg 8 - 38723 Seesen - 05381 - 15 49
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43. Jahrgang - Februar 2022 - Heft 163 - www.mtv-seesen.de SEESEN

Der néchste
Erscheinungstermin:

® 24.02.2023

Sie moéchten
inserieren?

Ihr Ansprechpartner:
Wolfram Marx
Seesener Beobachter
= (05381) 936516

Smart HOME

Die MobilfunkMACHER

Video & Sicherheits-Systeme
www. haider-telekom.de

Anzeigenschluss:
03.02.2023
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VORSTAND 2022:

Vorsitzender

Stellv. Vorsitzende
Stellv. Vorsitzende
Stellv. Vorsitzender
Kassenwart
Schriftwart
Sportwart
Frauenwartin
Jugendwartin
Stellv. Jugendwartin
Geratewart
Ehrenrat-Obmann
Ehrenrat

Sportlehrkraft
MTV-Geschaftsstelle

Minigolf-Platz

Jurgen Alms
Mandy KeBler
Sabrina Probst
Carsten ABmann
Andreas Kirsche
Prof. Dr. Michael Koch
Denis Ostermann
Ute Werner

Mara Hintz
Carolin Bernsdorf
Peter Brackmann

Christoph Gértler

Eschengrund 23
Grefekestrafie 2
Gutenbergstrafie 3
JunkernstraBe 7
Birkenweg 4

Albert-Schweitzer-StrafBe 1
Klingenhagener StraBe 15

Zimmerstrafie 20
WallstraBBe 11
Hermann-Léns-StraBe 22
Zichnerhigel 5

Helga Michael, Renate Riesen, Irene Brandes, Gunter Thiele,
Karl-Heinz Wunnenberg, Dieter Neuse

RosenstrafBe 4, Bockenem 01 76 / 45 67 90 39
Christine Pramann/Wiebke Gellhaar Hochstraf3e 6a

Bianca Pfortner-Frohlich

Peter Betker
Michael Wollenweber

Am Wilhelmsplatz 3

70223

9813210

4280
0170/9288779
46496

0173 /547 8005
942 86 41

30 54

7 858333
98 07 67

0175/ 4852455

36 62

0176 /208427 54

70222

Abteilungsleiter{innen)/Ressortleiter{innen):

Amb. Herzgruppe
Angeln
Badminton
Bahnengolf
Ballett

Basketball
Blasorchester
Bogensport

Darts
Gesundheitssport
Handball komm.
Inline-Skating

Lauftreff/Walking komm.

Leichtathletik
Orientierungslauf
Radsport
Schach
Schwimmen
Senioren-Klénen
Skilanglauf
Sportabzeichen
Tennis komm.
Tischtennis
Turnen
Volleyball
Wasserball

Herbert Sander
Wolfgang Schwerdtfeger
Sven Barnick
Herwart Kraaz
Angela Gabel
Sadrick Gomez Stevens
Dr. Michael Koch
Christian Rogall
Lars Reinecke
Margrit BShme
Miriam Dérrie
Manfred Ehrhorn
Manfred Ehrhorn
Kirsten Rehmann
Detlev Friedrichs
Jirgen Hoffmeister
Hardy Fender
Gerharde Miller
Heinz Miiller

Dirk Tinnermann
Tanja Ehrhorn
Claus Werner
Bernd Tittelmeier
Bernd Diefel

Ajanthann Balasubramanian

Hans-H. Schrader

Frankfurter Straf3e 26
Wilhelmshoher Str. 13
Langelsheim

An den Teichen 5

Danziger StraBBe 12
Auf der Freiheit 4

Albert-Schweitzer-StraBBe 1

Clus 18, Gandersheim
Schiitzenalle 24
Westblickstraf3e 9
Lautenthaler StraBe 74
Halbe Hufe 5

Halbe Hufe 5
Danziger Str. 30
SteinbihlstraBe 145
Danziger StraBBe 32
Géttingen

Am Pfingstanger 20
Lindenallee 25
SteinbihlstraBe 74
Rustwiese 11
SteinbihlstraBe 69
Thaleweg 26
Wilhelmshoher Straf3e 1
Breslauer StraBe 9
Kénigsberger Strafle 1

3551
17 92

05326/978278

40 00
70672

0160/7587336
0173 /5478005
05382/569965

3617
3003
493715
70511
70511

0157/78331123

47132
47297

0551/2097115

5544

32 40

3081 0.75240
49 24 34

41 07

488 98

41 61

0170 /2043155

05067 /69 80 84
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Liebe Leserin, lieber Leser,

Ende August fand unsere Jah-
reshauptversammlung in der Aula
im Schulzentrum statt. Ich wiirde
mir wiinschen, dass wir im nachs-
ten Jahr wieder in unseren sat-
zungsgeméflen Rhythmus kom-
men und wieder im Mirz die
néchste Versammlung abhalten
konnen. Immer unter der Vo-
raussetzung, dass Corona uns
keinen Strich durch die Planung
macht. Wir hatten diesmal wieder
die Méglichkeit, unsere langjah-
rigen Mitglieder zu ehren. Be-
sonders habe ich mich dariiber
gefreut, dass einige Mitglieder
anwesend waren, welche schon
60 oder sogar 70 Jahre dem MTV
die Treue halten. Hier sieht man,
dass es gerade bei den dlteren
Mitgliedern doch eine hohe Ver-
bundenheit zu unserem Verein
gibt. Bei den Sportlerehrungen
gibt es dann im ndchsten Jahr
wieder iiber herausragende sport-

liche Leistungen des abgelaufenen
Jahres zu berichten. Bei den Wah-
len zum Vorstand ist alles ge-
blieben wie es war. Ich freue mich
auf eine weiterhin gute Zusam-
menarbeit mit meinen Vorstands-
kollegen und -kolleginnen.

Fiir viele Vereinsmitglieder ging
Ende August eine sehr arbeits-

intensive Zeit zu Ende. Neben
der erwahnten Jahreshauptver-
sammlung gab es dann zwei Tage
spiter die feierliche Einweihung
unseres Treff-Erweiterungsbaus.
Viele MTV-Mitglieder, Funktio-
nére, Politiker, Bauleute, Spender
und Helfer waren im Einsatz oder
besuchten uns auf der Harz-
kampfbahn. Auch viele Nicht-
mitglieder verschaftten sich einen
Einblick dariiber, was wir realisiert
haben und was das neue und er-
weiterte Kursangebot zu bieten
hat. Und das ist nicht gerade we-
nig. Unterteilt sind die Kurse in
die Kategorien Prévention, Life-
style und Reha. Besonders freut
es mich, dass wir erstmalig im
MTYV eigene Spinning-Kurse auf
neuen hochmodernen Riadern
anbieten konnen. Einfach einmal
auf unserer Homepage den Kurs-
plan unter mtv-seesen.de/kurse
anschauen und sehen, ob was In-
teressantes dabei ist.

Der jetzige Kursplan ist natiir-
lich erst der Anfang und wird
standig erweitert und dem Bedarf
angepasst. Fragen zu den Kursen
beantwortet auch gern unser
Team auf der Geschiftsstelle, wel-
che ebenfalls eine neue Heimat
gefunden hat. Die Adresse lautet
jetzt: Hochstraf3e 6a.

Ich mochte mich nochmal ganz

herzlich, auch im Namen der an-
deren Vorstandsmitglieder, fiir
die Unterstiitzung und Spenden
sowie fiir die Mithilfe bei unserem
Treft-Erweiterungsbau bedanken.

Treff-Erweiterungsbau war bis-
her der offizielle Name in den
Projektunterlagen wihrend der
Bauzeit. Ist dieses auch fiir die
Zukunft der richtige Name fiir
das was entstanden ist? Ich per-
sonlich denke nein.

Sollten Sie einen guten Vor-
schlag haben, dann schreiben Sie
bitte eine kurze Mail an die Ge-
schiftsstelle gs@mtvseesen.de.

Nun bleibt mir noch, Thnen
eine schone Herbstzeit zu wiin-
schen. Bleiben Sie trotz der
schwierigen Zeit optimistisch und
vor allem: Treiben Sie Sport in
unserem tollen MTV Seesen.

Weitere aktuelle Informationen
rund um das Sportgeschehen sind
auf unserer Webseite mtv-
seesen.de sowie bei Facebook
vorhanden. Dort gibt es eine of-
fizielle Fanpage des MTV Seesen
und zusitzlich Seiten von meh-
reren Abteilungen.

Viel Spafd mit dieser Ausgabe des
echo wiinscht Thnen

Ihr Jiirgen Alms
1. Vorsitzender MTV Seesen

Geschéftszeiten: Mo.-Fr. 8 bis 18 Uhr, Sa. 8 bis 12 Uhr

Ihr regionaler Baustofflieferant

)11 4

BAUSTOFFE GMBH

| WBaustoffe - Fertigheton — Badausstattungen - Holz
Bauelemente - Treppenanlagen - Fliesenfachhandel

BismarckstraBe 34 a - Seesen - Telefon (0 53 81) 10 10

S adanen
guten Hénden-
Petra Ibenthal
FuBpflegerin

Termine nach
Vereinbarung

ZimmerstraBe 3c
38723 Seesen
Telefon (053 81) 18 18

Die
Werbeagentur

sQW},”_---

Neustadter StraBe 44
38723 Seesen/Bornhausen

Tel. 05381 -94 04 91

www.mk-trend-design.de
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= Beschriftungen
iz sz O DI VHA

Wir sind fiir Sie da:

© Reparaturen
© Wartungsarbeiten

© Karosserie- und
Instandsetzungsarbeiten

>TUV & AU Abnahme téglich im Haus

© Achsvermessung
© Klimaservice
© Fehlerauslesung

Inhaber: A. Frank  Emil-Mechau-Str. 2

thr

vorel ¥ g9 38723 Seesen o Tel.: 0 53 81 ¢ 31 51
uns®

www.friebe-autoteile.de

piet
be9®
Ge‘_‘\,’:.‘;“traﬂe

Die Anpacker - Torsten Denker

lldehduser Str. 16 - 38723 Seesen
Tel. 053 81/4 69 60 o. Mobil 01 60/6 5001 03
www.anpacker-seesen.de

Sie benodtigen Hilfe?

z.B. Sofa mit runtertragen,
Umzugshilfe, Entriimpelung u.v.m.

Fiir 1/4 Stunde oder wie lange?
Wie viele Anpacker 1, 2, 3, oder ...?
Klare und faire Konditionen
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Gute Zahlen beim MTV Seesen

Mitgliederplus zu verzeichnen / Vorstand wiedergewahlt

ie Jahreshauptversamm-

lung des MTV Seesen im
August kann wohl als gelungen
bezeichnet werden. Sowohl der
Vorsitzende Jirgen Alms, ein-
stimmig fiir zwei weitere Jahre
in seinem Amt bestitigt, als
auch der Kassenwart konnten
gute Zahlen prisentieren.
Auch ansonsten lief alles sehr
harmonisch ab, sodass die in-
zwischen 160. Veranstaltung
des 1862 gegriindeten Vereins
auch schnell voriiber ging. Le-
diglich eine Zahl war nicht
ganz nach dem Wunsch des
Vorsitzenden - die der anwe-
senden Mitglieder. 80 waren
es. ,Da hatten wir sonst schon
deutlich mehr. Vielleicht hal-
ten Corona und das Wetter den
ein oder anderen doch ab
meinte Alms. Doch das sollte
die Versammlung an sich nicht
triben.

Andreas Kirsche berichtete
von einem Plus in der Kasse
fiir das vergangene Jahr. Die
fehlenden Einnahmen aus den
aufgrund der Coronapandemie
ausgefallenen Kursen konnten
durch verschiedene Zuschiisse
ausgeglichen werden. Bemerk-
bar gemacht habe sich vor al-
lem das Kurzarbeitergeld fiir
die Angestellten. Aus einem
Programm fiir die Digitalisie-
rung gab es Gelder und auch
die Lotto-Toto-Stiftung hat bei
verschiedenen Projekten ge-
holfen. Fir den Anbau am
MTV-Treff auf der Harz-
kampfbahn habe man zwar viel
investiert, den Verein insge-
samt aber nicht tberfordert,
wie es der ein oder andere im
Vorfeld vielleicht befiirchtet
hatte. ,,Im nachsten Jahr wol-
len wir aber wieder mehr in
den Sport, als in Zement inves-
tieren®, kiindigte der Vorsit-
zende an. Vermutlich werde
man bei der Versammlung im
kommenden Jahr auch tber
die Mitgliedsbeitrdge sprechen
miissen, die schon seit vielen
Jahren auf einem konstanten
Niveau geblieben sind.

Drei grofle Projekte habe es
im vergangenen Jahr gegeben,
iber die Jurgen Alms ausfiihr-
licher sprach. Da sei zum einen
das Beachvolleyballfeld gewe-
sen. ,Wir haben eine wunder-
bare Tennisanlage. Leider gab
es in der Tennisabteilung iiber
viele Jahre einen riicklaufigen
Trend, sodass die vier Plitze
nicht ausgelastet waren®, blickt
er zuriick. Man habe sich dann

mit der Tennis- und der Vol-
leyballabteilung zusammenge-
setzt und vorgeschlagen, einen
Platz in ein Beachvolleyballfeld

Als MTV-Vorsitzender wiederge-
wahlt: Jiirgen Alms.

umzuwandeln. Beide Abteilun-
gen seien sofort einverstanden
gewesen. Mit viel Eigenleis-
tung wurde die Arbeit dann er-
ledigt, unter anderem 350 Ton-
nen Sand verladen. Dank Zu-
schiissen  des  Sportbundes
seien die Kosten auch im Rah-
men geblieben. ,,Die Anlage ist
nun voll nutzbar®, freut sich
Alms. Eine win-win-Situation.
Die Volleyballer haben eine
weitere Moglichkeit, nicht nur
mit dem Feld, sondern auch
mit der schonen Tennishiitte.
Die Tennisabteilung hat wieder
mehr Leben in genau jener
Hiitte.

Die hat jedoch derzeit ein

grofles Problem - einen massi-
ven Wasserschaden - und ist
daher momentan nicht nutz-
bar. ,Zum Gliick kam der erst

Konnte gute Flnanzzahlen vor-
stellen: Kassenwart Andreas
Kirsche. Fotos: Daniel Hinz

nach dem  40-Jahre-Fest®
meinte Jirgen Alms, denn die
Tennisabteilung, urspriinglich
bei VIV Seesen gegriindet,
wurde in diesem Jahr genau so
alt. Nicht alle Schéden bezie-
hungsweise Reparaturen sind
versichert, sodass der MTV
dort auch einiges tun muss, um
das Gebdude wieder instand-
zusetzen.

Ein weiteres Projekt sei die
wachsende Darts-Sparte. Die
bisher vorhandenen Raumlich-
keiten seien zu klein gewesen,
daher habe man sich auf die
Suche nach neuen gemacht.
Fiindig geworden ist man im
Schiitzenhaus der Schiitzenge-

sellschaft Seesen von 1428, wo
nun ein grofler Raum zur Ver-
fugung steht. Auch dies sei fiir
beide Seiten ein Gewinn. Die
Darter haben mehr Platz und
fiir die Schiitzen gebe es durch
die Vermietung Einnahmen.
Zudem, so konnte Jirgen Alms
aus eigener Erfahrung sagen,
koénne man dort auch sehr gut
essen und empfahl den Mit-
gliedern, dies ruhig einmal
auszuprobieren.

Das dritte grofle Projekt sei
der Anbau am MTV-Treff, der
einen groflen Teil fiur das
Motto ,Fit fiir die Zukunft®
darstelle. Auch die Geschifts-
stelle, die nun dort unterge-
bracht ist, sei dadurch wesent-
lich komfortabler zu erreichen.
Der Vorsitzende bedankte sich
auch an dieser Stelle bei allen,
die finanziell oder anderweitig
unterstiitzt haben, von den
Sportbiinden, tber die Stadt,
die Handwerker und die Mit-
glieder.

Erfreulich fiir den Verein: Er
hatte im vergangenen Jahr ein
Mitgliederplus zu verzeichnen.
Nachdem es zuvor auch durch
die Ausgliederung der Fufibal-
ler einen deutlichen Riickgang
gab, ging es nun von 1.793 (23.
September 2021) auf 1.846 (26.
August 2022) um 53 Personen
nach oben.

Mehr zu der Versammlung,
die zahlreichen Ehrungen so-
wie die sportlichen Highlights
aus dem Jahr 2021 folgen in ei-
ner der kommenden Ausga-
ben.

Seesener ,,Beobachter®
Daniel Hinz

t\A{as egsen den Klimawandel,

= stoppt en‘ Schlmrhel

enn an trockenen Wanden kann kein Schimmel wachsen
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,,Treff-Anbau“- Einweihungsveranstaltung

(|81 |

|

Eroffnungsrede des 1} VorS|tzenden Jurgen Alms.

'MTV-Treff Anbau 2022

Mit freundlicher Unterstlitzung

e (] B A, Wb oo
colons Wil @ ... cove: EEHEINZ BARTE
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Tip-Top
e
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Auf einer Hﬂpfb_l.lfé konnen ie Kinder sich austoben.

Is wir am 28. August die

Eroffnung unseres Neu-
baus feierten, war die Freude
bei allen Beteiligten riesig.

Bei schonstem Sommerwet-
ter nutzten mehrere Hundert
Mitglieder, Interessenten und
Forderer die Moglichkeit, das
neue Gebdude, welches ab so-
fort die Geschaftsstelle und
zwei moderne Kursriume be-
herbergt, unter die Lupe zu
nehmen und sich einen ersten

Der Treff-Anbau.

Eindruck zu verschaffen. Es
wurde bei Speis und Trank ge-
biithrend gefeiert und der ,,Tag
der offenen Tiir“ mit einem fa-
milienfreundlichen Rahmen-
programm bestritten. Die Re-
sonanz an diesem besonderen
Tag war grofl und positiv bei
allen Besuchern.

»Alles vereint an einem Ort
und etwas ganz Neues geschaf-
fen. Die Bedingungen an der
Harzkampfbahn mit Sport-
halle, Parkplitzen und dem
neuen Erweiterungsanbau sor-
gen dafiir, dass die Stadt See-
sen ab sofort iiber ein ,richti-

ges Sportzentrum® verfigt.”
(Seesener »Beobachter
29.08.2022)

»In der Hochstrafle 6a ist
nunmehr alles vereint. Der
MTV ist nicht mehr {bers
Stadtgebiet verteilt, sondern
Sportstudio,  Geschiftsstelle
und der Treff sind hier behei-
matet.“ (Seesener Beobachter,
29.08.2022)

Die Freude iiber diesen Mei-
lenstein in der Geschichte des
MTYV Seesen konnte lediglich
zu Stande kommen, da zahlrei-
che Mitglieder, Privatperso-
nen, Unternehmen und o6ffent-
liche Einrichtungen den Mehr-
wert dieses Vorhabens erkannt
und uns tatkréftig unterstiitzt
haben.

Als Anerkennung haben wir
eine Spendentafel am ,Treff-
Anbau“  angebracht.  Hier
mochten wir in Zukunft alle
iber unsere Forderer infor-
mieren. Vielen Dank fur ihre
Unterstiitzung.

Ebenfalls mochten wir allen
»Danke“ sagen, die uns bei der
Ausrichtung der Er6ffnungs-
feier unterstiitzt haben. Ohne
euch hitten wir das nicht ge-
schafft. Dankeschon!

Dein MTV Seesen
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Kursangebote beim MTV Seesen

Mit der Eroffnung des
»Ireff-Anbaus® auf der
Harzkampfbahn, Hochstrafle
6a, wurden auch die neuen
Kursrdaume eroffnet. In zwei
modernen Rdumen auf insge-
samt 225 qm werden verschie-
dene Angebote realisiert.

Unser grofler Raum ,Sport
1“ im Erdgeschoss beheimatet
zahlreiche Lifestyle-Kurse zum
Beispiel Zumba, Fatburner,
Yoga, QiGong und Tanz fiir
Kinder, Erwachsene und Se-
nioren. Auflerdem finden dort
unsere Rehasport- und Praven-

tionskurse statt. Eine zeitliche
Aufstellung ist unserem Kurs-
plan zu entnehmen.

Der zweite Kursraum ist fiir
unser Indoorcycling-Angebot
reserviert. Hier befinden sich
elf hochwertige Bikes, die mit-
tels Pulskontrolle ein effektives
und sicheres Workout garantie-
ren.

Alle unsere Lifestyle-Kurse
konnen jederzeit und ganz fle-
xibel besucht werden. Dafiir ist
lediglich eine 10er-Kurskarte
notwendig, die bei jedem
Ubungsleiter vor Ort erworben

LIFESTYLE, PRAVENTION,

REHABILITATION

Das
deinem Lifestyle passt!

Mit unserem

undheitsstudio, welches zu

modernsten Studio,
kannst du jederzeit
deine Ziele erreichen!

05381/3662 - gsemtvseesen.de
mtv-seesen.de

werden kann. Dieser Service ist
selbstverstandlich auch wah-
rend unserer Offnungszeiten in
der Geschiftsstelle moglich.
Der Besuch unserer zertifi-
zierten Priaventionskurse wer-
den von den Krankenkassen
bis zu 100 Prozent finanziert.
Einfach mitmachen, etwas fir
das eigene Wohlbefinden tun
und sich im Anschluss die Auf-
wendungen von der Kranken-
kasse erstatten lassen. Jede
Krankenkasse unterstiitzt sol-
che Priventionskurse. Die
Hohe der Erstattung regelt jede

Krankenkasse dabei individu-

ell.
Unsere Rehasportangebote
werden von lizensierten

Ubungsleitern angeboten und
finden mehrmals in der Woche
zu unterschiedlichen Zeiten
statt. Bitte wenden sie sich im
Vorfeld an unsere Geschifts-
stelle, die sie dabei unterstiit-
zen die perfekte Gruppe fiir
sich zu finden beziehungsweise
eine Einteilung nach Krank-
heitsbild vornehmen.

Dein MTYV Seesen

MTV Kursplan

D900-10:00

09:00-10:00

E“

AT
===l
==

Pravention
it diesen Kursen

beugst du rechtzeitig

Beeintrachtigungen

Dein Einsatz fur dich

Lifestyle
Mit deiner 10er-Karte
hast DU ganz flexibel

SpaR und
or. erreichst Deine
Ziele.

Reha

Unsere Therapeuten
helfen dir dein
Wohlbefinden
wiederherzustellen.
Wir unterstlitzen
dich auf deinem Weg
zu mehr
Lebensqualitat.
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NDR - Sommerfest 2022 ,,Sport vereint uns*

Mitten in den Sommerferien,
am 13. und 14. August, bei
schonstem Sommerwetter wurde
der Vorplatz des stadtischen Mu-
seums zum Leben erweckt.

Der MTV Seesen als mitglie-
derstarkster Verein des Land-
kreises Goslar, nutzte die Mog-
lichkeit zahlreiche Abteilungen
zu prisentieren und fiillte den
Platz mit Angeboten aus ver-
schiedenen Bereichen. Mehrere
Tausend Besucher nahmen un-
sere Prisentationen und Mit-
mach-Angebote wahr:

Unsere  Orientierungsldufer
bauten ein Labyrinth vor der Mi-
nigolfanlage auf und ermdéglich-
ten einen Kennenlernorientie-
rungslauf durch den Park der
Generationen.

Die Handballer des MTV See-

| -
Akrobatik zum Kennenlernen.

sen begeisterten mit einer Ge-
schwindigkeitsmessanlage,  so-
dass dort der schnellste Wurf ge-
jagt wurde. Zahlreiche Kinder
und Erwachsene versuchten sich
selbst immer wieder mit héheren
Wurfgeschwindigkeiten zu iiber-
bieten.

Unsere Badmintonabteilung
vertrat den eigenen Fachverband
und bot auf einem Badminton-
feld die Moglichkeit fiir erste
oder weiterfithrende Kontakte
mit dieser schonen Sportart. Ge-
rade hier passte das Wetter per-
fekt. Es war nicht nur sonnig,
sondern auch nahezu windstill.

Die Basketballer des MTV
Seesen zeigten ihre Féhigkeiten
an einer mobilen Korbanlage, die
von vielen interessierten fiir ei-
gene  Wurfversuche  genutzt

wurde.

Auch die Akrobaten unter An-
leitung unserer Sportlehrkraft
Bianca zeigten eine begeisternde
Vorstellung und ermdglichten
im Anschluss an ihre Darbietung
zahlreichen Kindern erste Erfah-
rungen auf einer Bodenanlage zu
sammeln.

Auflerdem standen sdmtlichen
Besuchern der gesamte Vorstand
des MTV Seesen fiir Fragen und
regen Austausch zur Verfiigung.

Den wiirdigen Abschluss eines
erfolgreichen Sommerfestes bil-
dete am Abend ein Live-Konzert
der Band Alphaville, die noch
einmal den Museumsvorplatz
zum Beben brachte.

Zum Abschluss muss an dieser
Stelle ganz deutlich herausge-
stellt werden, dass dieses Event
mitten in den Ferien eine grofle
Herausforderung fiir alle Betei-
ligten darstellte. Umso grofSer ist
das Engagement jedes Einzelnen
zu bewerten, der organisiert und
mitgewirkt hat um unseren Ver-
ein und seine Abteilung auf dem
Sommerfest zu vertreten. Es ist
dann tatsdchlich so: ,,Sport ver-
eint uns®.

Vielen Dank.
Dein MTV Seesen

=

Birte Friedrichs und Ole Hennselerim NDR Interview.

Mit den MTV Seesen Basketbal-
lern hoch hinaus.
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Einladung zum 40. Seesener Nacht- und Glithwein-OL
Termin: Samstag, den 12.11. 2022, 17.30 Uhr

Wettkampfzentrum: Sporthalle der Sehusaschule an der
Lautenthaler Strafe

Anmeldungen: bis Freitag, 4. November (Eingang) an
Detlev Friedrichs, Steinbiihlstrafle 145, Seesen, Telefon 47132
oder

detlev.friedrichs@gmx.de unter Angabe von Name, Vorname,
Jahrgang, Strecke und Kennzeichnung, wer zusammen laufen
mochte.

Nachmeldungen sind nur bis zum 8. November maéglich. In
dem geringen Startgeld (fiir MTV-Mitglieder 4 Euro) ist fiir
jeden Teilnehmer eine Urkunde und ein Becher Glithwein

Laufgebiet: Siedlungsgebiet der Oststadt und Kurpark
Laufangebot: Strecke SII: ca. 6,0 km (schwierig, fiir Fortgeschrittene)
Strecke SI:  ca. 3,5km (schwierig, fiir Fortgeschrittene)
Strecke M: ca. 4,0 km (mittelschwer)

Strecke L1I: ca.5,5km (leicht)

Strecke L I:

ca. 2,5 km (leicht)

oder Kinder-Punsch enthalten.
Mitzubringen ist unbedingt eine funktionstiichtige

Taschenlampe!

Was gibt es Neues aus der Angelabteilung?

Viel ist im Berichtszeitraum

passiert. Als erstes muss er-
wahnt werden, dass wir das Dach
unserer Hiitte komplett erneuern
mussten. Viel Arbeit steckte da-
rin, dann haben uns die Stiirme
viel an Aufwand gefordert, umge-
stiirzte Baume und Aste wurden
entfernt, teils auch aus dem Was-

ser. Regelmdf3ig muss der Teich
ringsum gemédht und geschnitten
werden. Fiir den Weg haben wir
einige Anhidnger Holzschnitzel
geholt und auf dem Weg ausge-
bracht. Es darf natiirlich auch das
Angeln nicht zu kurz kommen.
Wir haben mehrfach Forellen
eingesetzt. Circa 50 bis 60 Pro-

Aufraumarbeiten nach Sturmschéaden.

zent konnten gefangen werden.
Uber den Rest haben sich die
Hechte, die Kormorane und
Fischreiher gefreut. Wir haben
zuletzt versucht die Hechte he-
raus zu angeln. Leider scheint
dies noch nicht ganz gelungen zu
sein. Aber wir bleiben dran.

Als letzte Neuanschaffung

Unser neues Boot.

wurde ein gebrauchtes Boot an-
geschafft und von unserem An-
gelkameraden Roland wieder
flott gemacht. Vielen Dank dafiir.
Aber auch den anderen Angel-
freunden vielen Dank fiir Ar-
beitsbereitschaft und Hilfsbereit-
schaft. Nun weiter allen "Petri
Heil". V. Schnellbeck




echo Nr. 165

Kt MTV Seesen Sportangebot 2022

MIV

Geschaftsstelle: MTV SEESEN von 1862 e.V., Hochstraf3e 6 a, 38723 Seesen
Freizeit-, Breiten-, Gesundheits-, Senioren- und Wettkampf-Sportprogramm
Unsere Geschdftszeiten: Mo. 15.00 - 17.00 Uhr, Mi. + Fr.10.00 - 12.00 Uhr
Telefon: 05381/3662, Fax: 05381/491842

155 JAHRE Internetadresse: www.mtv-seesen.de, e-mail: gs@mtvseesen.de
TURNEN SENIORENSPORT
Abteilungsleiter: Bernd Diefiel, Seesen, Wilhelmshgher-Str.1, Tel. 4161 Info: Geschiifistelle, Tel. 3662
Info: MTV Geschiftsstelle, Tel: 05381/3662 oder gs@mivseesen de SeniorenKldnen nach Vereinbarung M 1500k MTV-Treff
Babyturnen (ab 5 Monate) M 15.30-16.15Uhr  DGH Seniorensport fiir Manner Mo 18.00-20.00 Uhr  Halle 2, Schulz.
Laufkinder M 16.30-17.30 Uhr  DGH Senioren Gymnastik Fraven Do 18.30-20.00 Uhr  Sehusa-Schule
MutterVaterKind-Turnen 2-4 Johre  Fr 15.30-16.30 Uhr  Jahnhalle 2 Senioren Gymnastik M 19.00-20.00 Unr  DGH-Bilderlahe
Kindersport 3-5 Jahre Fr 15.30-16.30 Uhr  Sehusaschule
Grundmotoriktumenab 4 Johre Mo 16.15-17.15Uhr  Jahnhalle 2
Kindersport 6-9 Jahre Fr 16.45-18.00 Uhr  Sehusaschule
Sport&Fun 9-17 Jahre Fro 1645-18.00Uhr  Johnhalle 2 TANZ

Gerdtetunen | Mddchen/Anfinger Do 15.15-16.45Uhr ~ SaS

Abteilungsleiterin: Angela Gabel, Danziger Str. 12, Seesen, Tel.: 70672

Gerdteturnen Il Mddchen/Fortg. Do

Gerdteturnen Jungenab 7 Jahren ~ Fr 16.00-17.30 Uhr

Gerdteturnen ab 16 Jahre Fro 19.30-21.30 Uhr
Einrad-Fahren Mo 16.30-18.00 Uhr
Rhénrad M 17.30-19.00 Uhr
Manner+Frauen Fr 20.00-21.45 Uhr
Jedermdnner Fro 19.30-21.45 Uhr
Akrobatik Mini | Di 16.30-18.00 Uhr
Akrobatik Jgd und Erwachsene Il Di 18.15-20.00 Uhr
Akrobatik Kinder und Jgd |l Fr 17.45-19.15 Uhr

17.00-18.45Uhr ~ SaS

Jahnhalle 1
Jahnhalle 1
Jahnhalle 1
Sa$

Jahnhalle 1
Halle 1, Schulz.
Jahnhalle 1
Jahnhalle 1
Jahnhalle 1

SKILAUF/ORIENTIERUNGSLAUF
Info Skilauf: Dirk Tinnermann, Steinbiihlstr. 74, Tel. 3081

0L-Gruppe Krafttraining Mo 18.00-19.00 Uhr
0L-Gruppe Lauftraining Di. 18.00-19.00 Uhr
0L-Gruppe Technikiraining Sa/So  nach Vereinbarung
05381/492675 und WK-Terminen
0L-Nachwuchsgruppe Sa/So  nach Vereinbarung

(Schatzsuche) 05381,/492675

Harzkampfbahn
Harzkampfbahn
Wilder um
Seesen

Wiilder um
Seesen

SCHACH

Hardy Fender, HochstraBe 6 a, 38723 Seesen, Tel. 491841

Schach Fr 15.00-18.30 Uhr

St. Vitus Altenheim

GESUNDHEITSSPORT
Info: MTV Seesen, Geschiiftsstelle, Tel. 3662

16.30-18.30 Uhr
18.45-19.45 Uhr

Ambulante Herzgruppe 142 +3  Mi
priv.Wirbelsdulengymnastik T Mo

priv.Wirbelsdulengymnastik 2~ Mo 20.00-21.00 Uhr
Gesundheitsgymnastik Do 17.30-18.00 Uhr
Riicken-Fitess Di 18.15-19.15 Uhr
Reha-Sport Mi 19.00-20.00 Uhr

Reha-Sport Fro 13.15-14.15 Uhr

Sehusaschule
Jahnhalle 1
Jahnhalle 2

DGH

Halle3/ Gym.Raum
MTV Sportstudio
MTV Sportstudio

Klass. Ballett Di  20.00-21.00 Uhr  Halle3/Gym. Raum
Ballett-Abt. Anfiinger 3-6). M 16.00-17.00 Uhr  Halle3/Gym Raum
Ballet+-Abt Anféinger 8-offen M 17.00-18.00 Uhr  Halle3/Gym Raum
Ballett-Abt. Fortgeschr. M 18.00-19.00 Uhr  Halle3,/Gym.Raum
Ballett Tanzprobe Fr 14.30-17.00Uhr  Halle3/Gym.Raum
GYMNASTIK

Info: MTV Seesen, Geschiftsstelle, Tel. 3662

Step-Aerobic Mo 17.30-18.30 Uhr  Jahnhalle 2
Senioren-Gymnastik Mo 15.00-16.00Uhr  DGH
Frauengymnastik Di 19.15-20.15Uhr~ Sehusa Sporthalle
Frauengymnastik Di 19.00-21.00Uhr ~ Halle 3, Schulz.
Powergymnastik M 20.15-21.15Uh  DGH
Frauengymnastik M 19.00-20.00 Uhr  DGH

Step-Aerobic Do 18.30-19.30Uhr  Jahnhalle 1
Bodyfitess Do 19.30-20.30Uhr  Jahnhalle 1
Frauengymnastik Do 18.00-19.30Uhr  Sehusa Sporthalle
BREITENSPORT

Weitere Breitensportangebote sind unter den Rubriken der Abteilungen
aufzufinden

Laufireff — Abteilungsleiterin: Barbel Alms, Tel. 70223

Liufer und Walker Mi 15.00 Uhr  Parkplatz Kurpark

Liiufer und Walker So 10.00 Uhr  Parkplatz Kurpark
Laufgruppe Sa 14.00 Uhrodern.V.  Parkplatz Schildausportpark
Liufer und Walker Sa 15.00 Uhr  Parkplatz Lidl

Inline-Skaten— Abteilungsleiter: Manfred Ehrhorn, Halbe Hufe 5, Tel: 70511
Inline-Skaten Fr 16.30-18.00 Uhr ~ SaS
Inline-Skaten/Anfanger ~ Mi 16.00-17.15Uhr ~ SaS

Sportabzeichen: Tanja Ehrhorn, Tel. 492434

Sportabzeichen Mo+Fr 17.30-19.00 Unr  Harzkampfbahn
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BADMINTON VOLLEYBALL
Abteilungsleiter: Sven Barnick, Tel. 05326/978278 Abteilungsleiter: Ajanthann Balasubramanian, Breslaversir. 9,
Schiler(innen)-+Jugend Di  18.00-20.00 Uhr SaS Tel. 0170/2043155
Damen+Herren Di 20.00-21.45 Uhr SaS Damen Mo 19.30-22.00Uhr  SaSHalle
Schiler(innen)-+Jugend Fr 18.00-20.00 Uhr SaS Jugend (m/w)14-18. Di 18.00-20.00Uh  SaS
Damen+Herren Fr 20.00-21.45 Uhr SaS Herren Di 20:00-21.45 Uhr SaS-Halle
Hobby-Mix (Liga) Di  20.00-21.45Uhr  SaS
Jugend (m/w) Do 18.00-20.00 Uhr  SaS
BASKETBALL Volley-Kids Do 17.30-1830Uhr  SaS
Abteilungsleiter: Sadrick Gomez Stevens, Tel. 0160 7587336 Hobby-Mix Do 20.00-22.00Uhr  SaS
U14 Mo 16.00-17.00Uhr  SaS
U16 Mo 17.00-18.30Uhr ~ SaS
2. Herren, U6 Mo 18.30-20.30 Uhr SaS LEICHTATHLETIK
1. Herren Mo  19.00-21.00Uhr  Halle 3, SI Abteilungsleiterin: Kirsten Rehmann, Tel. 0157/78331123
1. Herren M 19.00-21.00Uhr  SaS Lauftraining (3-12).) Mo 15.00-16.00 Uhr nach Vereinbarung
Uté Do 17.00-18.30Uhr  Halle3,SI Schiler(innen) (6121) Spiel u. SpaB~ Mi 16.00-17.30 Uhr Halle 3 neu
2. Herren, U6 Do 18.30-20.30Uhr  Halle3, SZ Schiler(innen) (6-12 1) Fr 15.00-17.00 Uhr HKB
Fraven + Manner Mo 19.30-21.45 Uhr Halle 2+Freianl.
HANDBALL
Abteilungsleiterin: komm. Miriam Dirrie, Tel. 493715 TISCHTENNIS
Minis (4-8 Jahre) Mo 16.15-17.30Uhr  Halle 2u.3, S Abteilungsleiter: Bernd Tittelmeier, Thaleweg 26, Tel. 48898
Mannl. /weibl. E-Jugend (9-10Ja.) Mo 16.00-17.30 Uhr  Halle 3 Anféinger /Jugend M 17.30-19.30 Uhr  Halle 3, Schulzentrum
weibl. D-Jugend (11-12J) Di  17.30-19.00Uhr  Halle3 Damen-+Herren Mi 19.30-21.45Uhr  Halle 3, Schulzentrum
weibl. C-lugend (13-14.) Mo 17.30-19.00 Uhr  Halle 3, S Anfiinger/Jugend Fr 17.30-18.30 Uhr  Halle 3, Schulzentrum
minnl. C-lugend (13-14)) Di  17.00-18.30Uhr  Halle 2, S Damen + Herren Fr 19.30-21.45Uhr  Halle 3, Schulzentrum
Damen (ab 16 Jahren) Di 18.30-20.00 Uhr  Halle 2, SZ
Herren (ab 17 Jahren) Di 20.00-21.45Uhr  Halle 2, SI
weibl./mannl. E-Jugend (9-10).) Do 17.00-18.30 Uhr  Halle 2, SZ RADSPORT
weibliche D-Jugend (11-121.) Do 17.00-18.30 Uhr  Halle 2, SZ Info: _]ijrgen Hoffmeis]er] Dunziger Str. 32, Tel. 47297
weibl. B-Jli]gend (JMSG) (15-161J.) Do 17.30-19.00 UEr Larlllgelsheim : 18.00 Uhe Minigolipltz Seesen
Damen (ab 16 J.) Do 18.30-20.00 Uhr  Halle 2, SZ -
Herten (ab 171) Do 20.00-21.45Uhr  Halle2, I o 100U Mnigofplr Seesen
minnliche C-lugend (13-141.) ~ Fr 17.00-18.30 Uhr  Halle 2, 2
mannliche A/B-Jugend (15-171.)  Fr 18.30-20.00 Uhr  Halle 2, SZ SINF. BLASORCHESTER
Abteilungsleiter: Dr. Michael Koch, Tel. 0173/5478005
SCHWIMMEN Blockfldten- und Instrumentalunterricht . .
Abteilungsleiterin: Gerharde Miiller, Am Pfingstanger 20, Tel. 5544 noch Vereinbarung LT D ) T
Starter-Orchester 12Kommab
Babyschwimmen Mo 15.00-15.45Uhr  Sehusa Wasserwelt 4. Samstag im Monat 14.00-15.30 Uhr Musikraum Jacobsonhaus
Aufbau Il Mo 17.00-18.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt MTV-Band 17Komma5
Seepferdchengruppe Mo 17.00-18.00 Uhr  Sehuso-Wasserwelt 2. Freitag im Monat 19.00-21.00 Uhr Musikraum Jacobsonhaus
Wettkampf Mo 18.00-19.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt Sinfonisches Blasorchester
Seepferdchengruppe ab 4-6 Jahre ~ Di 15.00-16.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt 1.+ 3. Donnerstag im Monat  19.30-21.30 Uhr Musikraum
Aufbau 1 B/K/R Di 15.00-16.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt 3. Samstag im Monat 14.00-18.00 Uhr Jacobsonhaus
Aufbau Il Di 15.00-16.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Aufbau | Di 16.00-16.45Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Aufbau Il Di 17.30-18.30 Uhr  Sehusa-Wasserwelt TENNIS
Jugd. + Enw. Di18.30-19.30 Unr  Sehuse-Wasserwelt || pbyeilynoleiter komm.: Claus Werner, Steinbihlstr. 69, Tel. 4107
Autbau 11 M 17.00-18.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt ) L S
Mufbau I Do 1600-17.000h  SehuseWasserwelt Diese Trainingszeiten gelten nur fiir die Freiluftsaison.
Rentner, Herren 70, Gd. Mo 09.30-12.30 Uhr  Tennisanlage Schildau-Sportpark
Aufbau ll Do 16.00-17.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt . . )
Damen 50 M~ 18.00-20.00 Uhr Tennisanlage Schildau-Sportpark
CHG 0 g % Jedermdnner/Fraven Do 16.30-20.00 Uhr  Tennisanlage Schildau-Sportpark
Wettkampf Do 18.00-19.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt und Giiste) ' '
Aquafitness 1 (mit Musik) Di 18.45-19.15Uhr  Sehuso-Wasserwelt o L ) o -
Aquafiess 2 (it Musi) Di 19.15-19.450Uhr  SehuseWasserwelt Diese Zeit ist nur fiir die Hallensaison von November 22 bis April 2023 giiltig
Wasserball D 2000-21.30Uhr  Sehuso-Wasserwelt Herren 70 Mo 10.00-12.00Uhr  Tennishalle Bad Salzdetfurth
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Dl

MTV Seesen
Sportangebot
2022

BOGENSPORT

Abteilungsleiter: Christian Rogall, Clus 18, Gandersheim, Tel: 05382/569965

Kinder (n. VL Mo 16.00-17.00Uhr  Bogensportplatz
Kinder (n.V.) Mo 17.00-18.00Uhr  Bogensportplatz
Erwachsene (n.V.) Mo 18.00-19.00 Uhr  Bogensportplatz
Erwachsene(n.V.) Mi 16.00-17.30 Uhr  Bogensportgelinde
Erwachsene Fr 17.00-18.00 Uhr ~ Bogensportplatz
Erwachsene Fr 18.00-19.00 Uhr  Bogensportplatz
DARTS

Lars Reinecke, Schiitzenallee 24, Tel.: 05381-3617

Jedermann Di 18.15-21.00 Uhr Schiitzenhaus
Jedermann Fr 18.00-21.00 Uhr Schiitzenhaus

BAHNENGOLF

Abteilungsleiter: Herwart Kraaz, An den Teichen 5, Tel: 4000

Jugend Di 16.00-18.00 Uhr  Minigolfplatz Seesen
Jugend Fr 16.00-18.00 Uhr  Minigolfplatz Seesen
Offnungszeiten Minigolf ~ Mo-Fr ab 14.30 Uhr; Sa + So ab 13.30 Uhr

MTV Treff, Hochstrafle 6 a

Ganzkdrperkriftigung + Beweglichkeit
Dance Hall Female Class
Indoor Cycling

Fathumer bei Melanie
Reha-Sport bei Peter
Zumba bei Silke
Fatbumer bei Kirsten
Zumba bei Anke
Reha-Sport bei Nicole
Yoga bei Cloudia

Zumba bei Niklas

Qi Gong bei Dagmar
Reha-Sport bei Gabi
Yoga bei Silvia

Yoga bei Silvia
Seniorentanz bei lrina
Modern Dance fiir Kinder

Andere Sportstiitien

[nline-Skaten-Kurse
Babyschwimmen M
Pilates Di

o

KURSANGEBOTE

Mo 09.00-10.15 Uhr Sport 1
Mo 17.00-18.00 Uhr Sport 1
Mo 17.30-18.30 Uhr Sport 2
Mo 19.30-20.30 Uhr Sport 1
Di  09.00-10.00 Uhr Sport 1
Di 18.30-09.30 Uhr Sport 1
M 09.00-10.00 Uhr Sport 1
M 10.30-11.30 Uhr Sport 1
M 19.00-20.00 Uhr Sport 1
Do 16.00-17.00 Uhr Sport 1
Do 18.00-19.00 Uhr Sport 1
Do 19.30-20.45 Uhr Sport 1
Fr 13.00-14.00 Uhr Sport 1
Fr 16.30-18.00 Uhr Sport 1
Fro 18.15-19.45 Uhr Sport 1
Sa 14.00-15.00 Uhr Sport 1
Sa 15.00-16.00 Uhr Sport 1
auf Anfrage
16.15-17.00 Uhr ~ Sehusa-Wasserwelt
18.00-19.00 Uhr  Sehusaschule

ANGELN Absprache

Wolfgang Schwerdtfeger, Wilhelmshaherstr. 13 Tel.: 05381/1792

SPORTSTATTEN:
SaS = Sporthalle am Schildberg — Hochstr.
MTV-Treff — Hochstr. bei BBS

Sporthallen 1, 2, 3, /Schulz.-St.-Annenstr.
Sehusa-Wasserwelt — Engelader Str.
Gymnastikraum Halle 3 /Schulz.-St.Annenstr.
chester/Birgerhaus — Bismarckstr.20a

HKB oder Harzkampfbahn — Hochstr.
Jahnhallen 1+2 — Jahnstr.

Minigolfplatz - beim Heimatmuseum
Sehusaschule-Sporthalle — Waisenhausstr.
DGH/Dorfgemeinschaftshaus BilderlaheBlasor-
MTV- Geschiftsstelle — Hochstr. 6 a

portVEREINtuns“ - das
yyJIwar das Motto dieser ge-
lungenen Veranstaltung. Unter
Federfithrung des NDR hatten
der Landessportbund Nieder-
sachsen und der KreisSportBund
Goslar zu dieser Aktion aufgeru-
fen. Auf dem Veranstaltungsge-
linde vor dem Stadtischen Mu-
seum hatten die ortlichen Sport-
vereine Gelegenheit, ihr breitge-
fachertes Angebot der unter-
schiedlichsten Sportarten zu pré-
sentieren. Diese Gelegenheit ha-
ben auch wir genutzt, um auch
Badminton dem Publikum néher
zu bringen. Trotz der etwas un-
glinstigen Terminwahl in den
Sommerferien, waren wir vom
Interesse und dem Zuspruch
iiberrascht. Unterstiitzt vom Nie-
dersédchsischen  Badmintonver-
band (NBV) und dem Badmin-
ton-Fachverband Harz ist es uns
hoffentlich gelungen, Badminton
wirkungsvoll darzustellen. Dafiir
stellte u. a. der NBV sein vorhan-
denes Equipment fiir derartige
Aktionstage zur Verfigung, wo-
bei insbesondere die aufgebaute
Ballmaschine eine grofie Anzie-

2

7

hungskraft auf Kinder und Ju-
gendliche ausiibte. Sah es zu Be-
ginn der Veranstaltung noch so
aus, dass wenig Publikum Inte-
resse an Badminton haben
konnte, dnderte sich das rapide
innerhalb kiirzester Zeit. Zeitwei-
lig bildeten sich sogar Warte-
schlangen an der Ballmaschine
und Michelle und Fabian hatten
kaum Zeit eine Pause einzulegen.
Leider war der ab und an wech-
selnde Wind nicht immer von
Vorteil. Badminton ist und bleibt
doch eine Hallensportart und
lasst sich nur bei duflerst giinsti-
gen Bedingungen auch im Freien
spielen. Aber trotzdem versuch-
ten viele Kinder und Jugendliche
mit Schlager den abgeschossenen
Billen aus der Ballmaschine
nachzujagen. Natiirlich gab es
auch Kontakte und Gesprache
mit aktiven Spielerinnen und

Spielern, die Badminton bereits
langer betreiben oder in anderer
Art verbunden sind. Wir hoffen,
dass sich unsere Mitwirkung
beim Aktionstag vielleicht auch
in wachsendem Zuspruch bei
den Trainingsabenden bemerk-
bar macht. Es wird sich nach den
Ferien zeigen. Unser Dank fiir
ihre aktive Unterstiitzung geht an
Markus Bennewitz (NBV) und
Andrea Wilhelm-Opel (Badmin-
ton-Fachverband Harz) als auch
Michelle Anders, Elke Fahl-
busch-Mayer, Thomas Mayer
und Fabian Kirstein aus den eige-
nen Reihen. Im Rahmen der
abendlichen Live-Sendung des
NDR vom 13. August von ,,Hallo
Niedersachsen® waren auch wir
vertreten - neben anderen Sport-
arten und Berichten. Die ganze
Sendung ist auch in der ARD-
Mediathek zu finden.

Badmintonsaison 2022/2023
beginnt

Am letzten Septemberwochen-
ende starteten wir in die neue
Punktspielsaison. Wie im Vor-
jahr gingen wieder zwei Mann-
schaften an den Start. Unsere
erste Mannschaft spielt weiterhin
in der Bezirksliga Braunschweig
und die zweite in der Kreisliga
Salzgitter/Wolfenbiittel/Harz.
Dass auch wie in der Vorsaison.
Alle Spielerinnen und Spieler
hoffen, dass die Spielzeit mog-
lichst weitgehend unbeeinflusst
von Corona absolviert werden
kann. Interne Aufstellungspro-
bleme konnten sich fiir uns mog-
licherweise im Damenbereich er-
geben, weil hier die Anzahl spiel-
bereiter Spielerinnen leider wei-
terhin sehr diinn ist. Im Herren-
bereich konnten wir uns durch
Zuginge aus der Nachbarschaft
vom TSV Rhiiden etwas verstar-
ken, weil dort erstmals seit Jahr-
zehnten keine Mannschaft mehr,
wegen zu geringer Anzahl von
Spielerinnen und Spielern, ge-
meldet werden konnte.

Joe Bohnke
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Baskethall

Transferkracher fiir die Basketballer des MTV Seesen

it ihnen ging damals
» der Erfolg® so oder so
dhnlich wiirden neutrale Beob-
achter vermutlich beim bloflen
Blick auf die Ergebnisse vor und
nach dem Abgang von Eric und
Luis Alberti die Ereignisse der
Basketball-Herren zusammen-
fassen.

Zwar ist auch ein nicht unwe-
sentlicher Teil Wahrheit in die-
ser Aussage enthalten, nur da-
rauf reduzieren will Spielertrai-
ner Sadrick Gomez Stevens die
Ergebnisse der letzten Saison
trotzdem nicht: ,,Mit den beiden
hat damals natirlich eine
enorme Portion Qualitit unse-
ren Kader verlassen. Die geringe
Erfolgsquote hat aber auch mit
anderen Dingen zu tun. Wenn
man nie mit der Mannschaft
trainiert, die samstags dann um
Punkte spielt, hat man es
schwer. Wir haben von unseren
sieben Niederlagen zwei in der
Verlangerung kassiert, nur zwei
Spiele gingen mit mehr als zehn
Punkten Differenz an den jewei-
ligen Sieger, zudem haben wir ja
sogar zwei Spiele gewonnen, all
das spricht dafiir, dass wir sogar
in dieser Konstellation und
wenn gefithlt nur die Hilfte der
Mannschaft trainiert, konkur-
renzfihig waren.

Da hitte die ein oder andere
gemeinsame Trainingseinheit,
die sich ja nicht nur positiv auf
die Fitness, sondern auch auf
das Zusammenspiel und auch
das Teamgefiihl auswirkt, wohl
schon geholfen, um mindestens
im Mittelfeld der Liga zu lan-
den", gibt Gomez ein kurzes Re-
slimee zur vergangenen Saison,
die er aber schnellstmoglich ab-
haken will. Die Blicke gehen
nach vorn, dies zeigt auch die
Riickkehr der beiden athleti-
schen Fliigelspieler vom TSV
Neustadt bzw. CVJM Hannover.

Beide kamen in der vergange-
nen Saison in der Oberliga zum
Einsatz, Luis erarbeitete sich
trotz seines recht geringen
Punkteschnitts von 1,5 in der
Oberliga sogar einige Einsitze
in der 2. Regionalliga.

Eric spielte bei der Reserve
des TSV Neustadt und konnte
hier im Schnitt sogar zweistellig

Alberti-Zwillinge kehren zurtick / Saisonvorschau

punkten.

Beide legen nun kiinftig den
Fokus auf ihr Medizin-Studium
in Hannover und kehren nach
einer Saison hoherklassigen
Basketballs zu ihrem Heimat-
verein zuriick.

Beide werden im MTV-Spiel
direkt eine tragende Rolle ein-
nehmen, die Stirken der beiden
sieht ihr Trainer jedoch nicht
nur im Erzielen von Punkten,
sondern besonders in der Ener-
gie, die die beiden in der kom-
menden Saison auf das Spielfeld
bringen sollen. Dies fithrt auch
dazu, dass der MTV seine ge-
steckten Ziele noch einmal nach
oben hin korrigieren wird.

»Diese Energie hat uns in der
vergangenen Saison manchmal
so ein wenig gefehlt. Wir sind
durch unsere Abmeldung abge-
stiegen, waren in der hoéheren
Liga letztes Jahr konkurrenzfi-
hig und haben jetzt einen stér-
keren Kader als im vergangenen
Jahr. Wenn ich jetzt behaupten
wiirde, wir spielen einfach mal
locker mit und gucken, was so
in der Saison passiert, wiirde ich
mich selbst anliigen, gibt sich
Gomez fiir die neue Saison an-
griffslustig.

Die bisherigen Testspiele ge-
gen den MTV Herzberg sowie
gegen die neu gegriindete TSG
Jerstedt wurden deutlich ge-
wonnen, all dies spricht dafiir,

dass die anstehende Saison wie-
der erfolgreicher als die vergan-
gene werden konnte.

Neben der ersten Herren gibt
es erneut eine zweite Herren-
mannschaft sowie eine méannli-
che U16, die im Punktspielbe-
trieb an den Start gehen.

Der Kader der ersten Herren
im Uberblick:

Zugdnge: Eric Alberti (TSV
Neustadt II), Luis Alberti
(CVJM Hannover), Leon Neu-
bert (MTV Goslar), Simon Ah-
rens (MTV Goslar)

Abgange: Frank  Schilling
(Karriereende), Thomas Sauer-
milch, Ingo Hundt, Sedat Gii-
naydin, Marios Gedikis (alle
MTYV Goslar/pausieren)

Guards: Marco Rieke, Eric Al-
berti, Leon Neubert, Sadrick
Gomez Stevens

Forwards: Niklas  Kruse,
Marc-Andre Jager, Luis Alberti,
Jakob Menzel

Center: Torsten Martens, Si-
mon Ahrens

Sadrick Gomez Stevens

Montag bis Samstag 7 - 21 Uhr gedffnet.

Wir @ Lebensmittel.

EDEKA Center Koch | AmWilhelmshad 5 | Seesen | @ 05381/2060
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Sehusa und Silberhohl Bogenturnier - ein Ort,
an dem Freundschaften geschlossen werden

m 20. und 21. August fand

das alljahrliche Sehusa
Scheiben- und Silberhohl 3D-
Turnier beim MTV Seesen statt.
Los ging es am 20. August mit
dem Scheibenturnier, wo auf
Entfernungen von 18 Meter fiir
alle unter 18 Jahren und auf 30
Meter fiir alle Erwachsenen ge-
schossen wurde.

Zunichst gab es ein grofies
Hallo, denn wegen der Corona-
Beschrankungen der letzten
Jahre fanden wenig Turniere
statt und viele Schiitzen hatten

auch gar nicht so viel trainiert
in den letzten zwei Jahren. So
war es schon zu sehen, dass die
iiber 60 Starter sich nach langer
Zeit wiedersahen und sich freu-
dig begriifiten. Das Niveau war
hoch, so begriifiten wir auch
wieder die amtierende Deut-
sche Meisterin der Master Re-
curve Klasse Kerstin Blanke aus
Grasdorf und viele weitere
hochrangige Schiitzen, die re-
gelmiflig Deutsche Meister-
schaften mitschieffen. Auch

viele Kinder waren am Start,
was uns besonders freute. Ins-
gesamt 72 Pfeile fanden an die-
sem Tag ihr Ziel. Das Wetter
spielte auch halbwegs mit; der
angekiindigte Regen blieb bis
auf zwei Schauer zum Ende hin
aus und so konnten alle den Tag

genieflen.

Besonders schon war es zu
sehen, wie unser Kinder- und
Jugendteam schnell mit den
Kids aus den anderen Vereinen
Freundschaft schloss, berichtete
die Kinder- und Jugendtraine-
rin Brigitte Curtis voller Stolz.
Es wurde sich gleich in einen
grofien offenen Stuhlkreis ge-
setzt und Erfahrungen wurden
ausgetauscht; es gab kein Frem-
deln und keine Cliquenwirt-
schaft, einfach toll. Einer Fami-

lie aus Duingen hat es beim
MTV so gut gefallen, dass sie
der Einladung, uns demnéchst
mal zum Kindertraining zu be-
suchen, gleich am darauffolgen-
den Montag gefolgt sind. So
geht Sport-Kameradschaft!

Am 21.8. ging es dann weiter
mit dem Silberhohl 3D Turnier.
Beim 3D Schieflen geht man
mit seinem Bogen durch den
Wald beziehungsweise offenes
Geldnde und schief3t auf 3D-
Ziele mit unbekannten Entfer-
nungen von fiinf bis zu 46 Me-
tern. Das Schitzen der Entfer-
nungen ist hierbei die eigentli-
che Herausforderung, denn
wenn man sich verschitzt, dann
verfehlt auch schon mal ein
Pfeil das Ziel. Der Parcours
wurde von unserem Parcours-
bauer Andreas Basch mit sei-
nem Team trickreich und inte-
ressant vorbereitet. Alle Statio-
nen waren gut zu beschieflen
und so hatten alle 55 Teilneh-
mer groflen Spafl. Am Sonntag
schien die Sonne auch aus allen
Knopflochern, es war einfach
ein gelungenes Turnier!

Vielen Dank an unseren
Spartenleiter Christian Rogall
und Susanne Hake mit ihrem
Team, die durch eine hervorra-
gende Organisation fiir einen
reibungslosen Ablauf sorgten.
So freuen wir uns auf eine Wie-
derholung im kommenden Jahr,
etliche Anmeldungen wurden
gleich vor Ort abgegeben!

Bogenschiitzen des MTV See-
sen erfolgreich bei 3D-DM in
Villingen-Schwenningen

Am 24. und 25. September
fand in Villingen-Schwennin-
gen die Deutsche Meisterschaft
der 3D-Bogenschiitzen des
Deutschen Schiitzenbundes
(DSB) statt.

Vom MTV waren in der Dis-
ziplin olympisch Recurve (mit
Visier und Stabilisatoren) in der
Klasse tiber 50 Jahren Brigitte
und Stephen Curtis vertreten.

DOREAFAMILIE SEESEN
Fritz-Zlchner-StraBe 1
38723 Seesen
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Die beiden hatten sich in der
vorausgegangenen Landesmeis-
terschaft in Gustedt im Juli qua-
lifiziert. Eine grofle Uberra-
schung war die Quali nicht, die
erforderlichen Ringzahlen wur-
den von den beiden erfahrenen
Schiitzen bequem erreicht, aber
trotzdem ist die Qualifikation
zur Deutschen Meisterschaft
eine grofle Freude gewesen.
»Seinen Verein unter neun ge-
meldeten Schiitzen bei den Da-
men und 15 Schiitzen bei den
Herren zu vertreten, ist wirklich
eine besondere Ehre®, so Bri-
gitte Curtis. Ein paar Schiitzen
fielen wegen Corona aus, aber
egal wie viele Bogenkollegen
mitschieflen, es ist immer eine
eingeschworene nette Truppe.

1.05381-9300
info@doreafamilie-seesen.de
www.doreafamilie-seesen.de

Von einem Gegeneinander
kann da kaum die Rede sein,
man hilft sich gegenseitig und
unterstiitzt sich, aber eins gibt
es nie: sich im Wettkampf die
Entfernungen vorsagen, das
geht aus Griinden der Fairness
und Sportlichkeit nicht.

Die Erwartungen der beiden
Schiitzen fir die DM war zu-
néchst nicht so hoch, denn fiir
Brigitte Curtis war es die erste
DM Teilnahme und fiir Stephen
Curtis die zweite. ,Da gibt es
noch viel erfahrenere Schiitzen
als uns, wir wollten vor allem
unser Bestes geben, unabhéngig
von der Platzierung", teilte Ste-
phen Curtis vorher seinen Bo-
genkollegen mit. Umso grofler
war die Freude, als es im Wett-
kampf gut lief. Trotz Regen und
doch recht frischen herbstli-
chen Temperaturen hat das
Schiitzen-Ehepaar viele Kon-
kurrenten hinter sich gelassen
und so konnte Brigitte Curtis in
ihrer Klasse ,,Master Recurve
Damen“ den 4. Platz erreichen
und Stephen Curtis in der
Klasse ,Master Recurve Her-
ren den 11. Platz. Eine tolle
Leistung fiir unsere MTVler,
die sich selbst eher als erfahrene
Hobbyschiitzen bezeichnen
wiirden.

Brigitte Curtis, die auch Kin-
der- und Jugendtrainerin in der
Bogensparte des MTV ist, hofft,
dass dies ein Ansporn fiir ihre
jungen Bogenschiiler ist. ,Ich
schiefSe selbst noch gar nicht
lange 3D und ich hoffe, dass die
Bogenkids sehen, dass man al-
les erreichen kann, wenn man
nur fleilig trainiert®, teilte sie
ihren Schiitzlingen mit.

Fir die beiden DM-Teilneh-
mer geht es nun in die Hallen-
saison. Dort wird auf 18 Meter
auf eine Scheibe geschossen
und auch dort heifit es fleiftig
weiter trainieren. Auch die bei-
den erfahrenen Schiitzen haben
selbst noch einen Trainer: ,Wir
trainieren regelméflig bei Hu-
bertus von Schilling in Hildes-
heim, einem erfahrenen Trainer
auf National-Niveau, das hat
uns wirklich viel geholfen im
letzten halben Jahr. Ich habe
mit seiner Hilfe ein grofles
Formtief im letzten Winter
tiberwinden kénnen und jetzt
macht mir das Schieffen wieder
richtig Spaf3, wo es wieder gut
lauft, gab Brigitte Curtis zu.
Auch erfahrene Schiitzen haben
mal einen Tiefpunkt, der sich
aber mit viel Training und gu-
ten Tipps meist iberwinden
lasst.

Auf geht es in die Wintersaison!
Brigitte Curtis
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Es geht eeendlich wieder los!

Die Spielsaison hat bereits be-
gonnen; die weibliche A-Ju-
gend, die wir zusammen mit
Langelsheim als JMSG in den
Spielbetrieb schicken, hat den
Anfang gemacht und ist bereits
am 11. September in die Saison
gestartet. Alle iibrigen Mann-
schaften befinden sich bei Er-
scheinen dieses Echos bereits
mitten im Spielbetrieb. Wir hof-
fen alle sehr darauf, dass die Sai-
son 2022/23 ohne Unterbre-
chungen durchlaufen kann. Der
Schaden, der durch zwei Jahre
mit erheblichen coronabeding-
ten Einschrinkungen entstan-
den ist, wird eh kaum wieder
gutzumachen sein. Leider be-
trifft das nicht nur uns, sondern
die gesamte Handballfamilie.
Insgesamt starten wir als
MTYV Seesen mit zwei Senioren
Mannschaften, vier Jugend-
mannschaften und den Mini-
Handballern in den Spielbetrieb.
Zusammen mit der HSG Lan-
gelsheim/Astfeld haben wir au-
flerdem eine Jugendspielge-
meinschaft (JMSG) mit der
weiblichen A-Jugend gemeldet.
Da bei uns nach der Saison
stets vor der Saison ist, haben
sich die Mannschaften - wie je-
des Jahr — mit Besuchen bei Tur-

———— |

nieren, mit Freundschaftsspielen
und natiirlich mit Trainingsla-
gern auf die neue Saison vorbe-
reitet.

Mit den Midels der weibli-
chen D-Jugend wurde das Tur-

nier in Groflenheidorn am
Steinhuder Meer besucht. Da
der Beginn des Turniers fiir die
Kinder erst am Sonntag begann
und man bereits am Vortag an-

Daniel Schmidt

a Rosenstraﬁe 1- 38723 Seesen
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Bestattungshaus Schmidt

Inhr Vertrauenspartner im Trauerfall

Bestattungsvorsorge

Erledigung simtlicher
Bestattungsformalititen

Uberfithrungen im In- und Ausland
Erd - Feuer - See - FriedWald - Bestattungen

Dienstbereit Tag & Nacht

Tel.: 053 81 - 98 07 150

reiste, wurde der Aufenthalt dort
gleich mit einem Zeltlager ver-
bunden. Auf dem Programm
standen neben gaaanz viel
Handball, Leckereien vom Gas-
grill, jede Menge Pizza bei win-
digsten Bedingungen, Disco und
jede Menge Spaf3.

Bei der mannlichen B- Jugend
stand das Trainingslager am 1.
Septemberwochenende an. Hier
wurde den Spielern durch die
Trainer Andreas Balkart und
Torben Dittmar u. a. die Inhalte
der offensiven 5:1-Deckung na-
hegebracht.

Auch bei den Herren stand ein
Trainingslager vom 9. bis 11.
September an. Die Beteiligung
war durchaus zufriedenstellend
und es floss Schweif$ ohne Ende;
das darf nicht wundern, schlief3-
lich war das Trainingslager als
Vorbereitung auf die neue Spiel-
saison gedacht. Eigentlich sollte
hier als Abschluss auch ein Trai-
ningsspiel absolviert werden, lei-
der wurde dies von den Gegnern

abgesagt.

Auch die anderen Mannschaf-
ten haben sich hoffentlich gut
auf die kommende Saison vorbe-
reitet; die Motivation im Trai-
ning ist bei allen wie immer sehr
hoch. Der Nachholbedarf ist
schliefllich nach zwei Corona-
jahren immens; es hat sich auch
gezeigt, dass sich alle Aktiven
sehr dariiber freuen, wieder
Handball spielen zu diirfen.

Die grofite Verdnderung hat
sich bei der Damenmannschaft
ergeben. Es haben sich nicht nur
einige altgediente Spielerinnen
in den Handballruhestand ver-
abschiedet beziehungsweise sich
vom aktiven Sport zuriickgezo-
gen, sondern auch die langjih-
rige Trainerin Marion Bosse hat
auf eigenen Wunsch eine Hand-
ballpause eingelegt. In Zukunft
wird die Mannschaft durch Ma-
ren Hoffmeister und Sandra Wa-
ligorski, die beide viele Jahren in
der Damenmannschaft aktiv
waren, trainiert.

Auch bei der weiblichen B-Ju-
gend gab es einen Trainerwech-
sel. Hier ist Giinter Patzwahl
ausgeschieden; die Betreuung
der Mannschaft wird ab sofort
durch Laura Omiecina und Ste-
fanie Meinecke iibernommen.
Laura hat das Handball ABC im
MTYV Seesen erlernt, hat alle Ju-
gendmannschaften durchlaufen
und spielt seit vielen Jahren in
unserer Damen. Stefanie Mein-
ecke ist im Seesener Handball
auch keine Unbekannte; sie hat
unter ihrem Geburtsnamen Jiir-
ries ebenfalls sehr lange Hand-
ball gespielt und zuletzt wieder
in der aktuellen Damenmann-
schaft ausgeholfen.

Das erste Spiel nach fast ei-
nem Jahr konnte Ende Septem-
ber erfreulicherweise gewonnen
werden.

Der Mini Handball verzeich-
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net seit lingerem einen ganz
enormen Zulauf. Woche fiir Wo-
che sind fast immer 40 Kinder
und mehr mit sehr viel Eifer da-
bei. Einen grofien Anteil hat da-
ran ganz sicher Sandra Nitsche,
die mit ihrem Team die jiingsten
Handballer mit einem stets inte-
ressanten und abwechslungsrei-
chen Training an den ,grofSen”
Handball heranfiihrt. In Kiirze
werden endlich auch wieder
Mini Spielfeste angeboten; nach
zweijahriger Pause konnen es
die Kinder, aber auch die Eltern,
Grofleltern, Geschwister kaum
erwarten.

Bei Erscheinen dieses Echos
ist der Kinderhandball Grund-
kurs bereits wieder Geschichte.
Der HVN (Handballverband
Niedersachsen) hat uns die Aus-
richtung dieses Kurses angebo-
ten und wir haben natiirlich so-
fort und spontan JA gesagt. Vom
7. bis 9. Oktober hatten sich 28
Handballer aus dem Bereich der
HRSON (Handballregion Siid-
ost Niedersachsen) dafiir ange-
meldet. Erfreulicherweise waren
auch acht Teilnehmer von uns
dabei. In dem Lehrgang wurden
den Teilnehmern umfassende
Kenntnisse und praxisnahe
Grundlagen des Handballspiels
vermittelt. Der Kinderhandball
Grundkurs ist die Basis fiir die
Arbeit mit Kindern und Jugend-
lichen und kann auch als Ein-
stieg fiir weitere Qualifikationen
genutzt werden.

Vom 17. bis 19. Oktober fin-
det das diesjahrige Handball-
camp unter der bewéhrten Lei-
tung von Dragos Oprea fiir acht-
bis zwolfjahrige Jungen und
Maédchen in unserer Handball-
halle statt. Diese Veranstaltung
hat mittlerweile schon Tradition
und wird in diesem Jahr zum
neunten Mal  durchgefiihrt.
Uber 30 Teilnehmer haben sich
fir das Camp angemeldet. Mit
Dragos Oprea kommt ein ehe-
maliger deutscher Nationalspie-
ler mit seinem Team zu uns.
Dodo kennt die Seesener Teil-
nehmer seit vielen Jahren und ist
fiir die Beteiligten und Organi-
satoren inzwischen zu einem gu-
ten Freund geworden.

Busfahrten zu Bundesliga-
Handballspielen gehéren bei uns
traditionell dazu; zuletzt haben
wir das vor Corona im Jahr 2019
gemacht. Gegenwirtig laufen
Gespriche iiber einen Neustart
dieser tiberaus beliebten Veran-
staltung. Ende Dezember, kon-
kret am 26. oder 27. Dezember
(der exakte Termin steht noch
nicht fest) ist eine Handballfahrt
nach Kassel in Planung. Dort
trifft die MT Melsungen auf den
TBV Lemgo. Sobald die Details
verldsslich abgesprochen sind,

werden wir informieren.

Allen neu im Amt befindli-
chen Ubungsleitern wiinschen
wir fir die Zukunft mit ihren
Mannschaften alles Gute und
viel Erfolg; ein herzlicher Dank
geht aber auch an alle Ausge-
schiedenen fiir ihr Engagement
in der Abteilung. Wir hoffen

chiiren: Mailings: /-,

ros

sache
I’m:;;llzhzl' Art!

sehr, sie bald mal wieder in der
Handballhalle zu sehen; denn
einmal Handball - ist immer
Handball.

Auch alle anderen Handball-
begeisterten und auch die, die es
noch werden wollen, sind ganz
herzlich eingeladen, in die
Sporthalle II zu kommen. Wir

eschiiftSPaPiere'

freuen uns tiber jeden Gast, aber
auch iiber jeden, der sich iiber-
legt, das tollste Hobby der Welt
fiir sich zu entdecken.

Kommt vorbei und probiert es
einfach mal aus!!

Miriam Dorrie/
Jiirgen Hoffmeister

Deoersinr

Druck-Point-Seesen
Marcel Mull
Rudolf-Diesel-StraBe 1b

38723 Seesen
(Industriegebiet TriftstraBe)

= (05381) 492262
Telefax (053 81) 4924 60

info@druckpoint.de
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Inline-Skating

Das Ganzkorper-Workout auf Rollen,

eit nunmehr 21 Jahren bietet

der MTV Seesen unter der
Leitung von Manfred Ehrhorn
und seinem Team im Rahmen
des wochentlichen Trainings die
Méglichkeit, diese tolle Sportart
zu erlernen und Techniken wei-
ter zu verfeinern.

Inlineskaten ist in jeder Al-
tersgruppe beliebt und kann
auch in jedem Alter erlernt wer-
den. Es gehort zu den bewe-
gungsintensiven Sportarten mit
hohem gesundheitsforderndem
Wert. Und vor allem macht es
unheimlich viel Spaf.

In unseren beiden Gruppen
finden sich nicht nur Kinder im
Alter zwischen fiinf und 15 Jah-
ren, sondern auch deren inliner-
begeisterte Eltern. Die Gruppen
sind gut besucht und somit star-
ten wir mittwochs und freitags
mit zehn bis 14 Teilnehmern.

Zum Inlinerfahren gehort auf
jeden Fall auch, Verletzungen
durch die Beherrschung der
richtigen Fall- und Bremstech-
nik vorzubeugen beziehungs-

APOTHEKE

Bornhduser Strafle 2 - 38723 Seesen
Tel. (05381)49217171
Fax (05381)4917172

Bffnungszeltert .

8.00
yon 15.00 bis 18.00 Uhr
S yon 9.00bis 13.00 Uhren
Me;itwochnachmittag geschlossen.

das vor allem Spaf} macht

weise zu vermeiden. Und genau
dies bieten wir, neben einer or-
dentlichen Portion Spaf3, in un-
serem Training und einmal
jahrlich ebenfalls in einem
Crashkurs fiir Grof3- und Klein
an.

Das Training findet wie folgt
statt:
Inline/Anfinger: ~ Mittwoch16
bis 17.15 Uhr, SaS-Halle.
Inline: Freitagl6.30 bis 18 Uhr,
SaS-Halle.

Die Termine fiir die Crash-

kurse werden rechtzeitig be-
kannt gegeben.

Wenn euch der Bericht neu-
gierig gemacht hat, kommt
gerne einmal bei uns vorbei.

Eure Abteilung Inliner

Die Freitagsgruppe.
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n diesem Ausnahmesommer

haben wir Walker wieder
viele Kilometer absolviert. Bei
der 2. Etappe des ,,nordic aktiv
cup 2022 in Buntenbock sowie
bei der 3. Etappe in St. Andre-
asberg waren wir mit einer gro-
Ben Gruppe auf den verschiede-
nen Strecken dabei.

Am 20. Juli fand die Abtei-
lungsversammlung mit einem
Riickblick auf die Jahre 2020
und 2021 statt. Die anstehen-
den Neuwahlen ergaben folgen-
des, jeweils einstimmiges Er-
gebnis: Abteilungsleiterin:
Barbel Alms, Stellvertreter:
Manfred Ehrhorn, Schrift- und
Pressewartin: Brigtte Fliigge,
Kassenwartin: Angelika Koch.

Auch bei der 4. Etappe des
ynordic aktiv cup® in Oder-
briick waren wir wieder aktiv
dabei. Unser Lauftreff wurde
im September 1977 auf Initia-
tive von Renate Riesen gegriin-
det. Damals waren es circa 30

Laufireff

Teilnehmer am Nordic Walking.

Aktive, die sich regelmaflig zum
Joggen getroffen haben.

Am 28. September 2002 feier-
ten wir das 25-jahrige Jubilaum

mit einer groflen Fete im dama-
ligen Ratskeller. Heute, nach 45
Jahren, besteht die Abteilung
aus circa 60 Aktiven, die sich
jede Woche an drei Terminen
zum Nordic Walking treffen.
Bei der Einweihung des Treff-
Anbaus waren einige von uns
als fleiffige Helfer dabei. Am 3.
Oktober fand unser traditionel-
les Ablaufen mit anschlieffen-
dem Buffet an der Muschel im

Mit uns

erreichen

Steinway-Park statt, und am 16.
Oktober fahren wir zur Ab-
schlussveranstaltung des
»nordic aktiv cup“ nach Bad
Grund. Hier werden wieder die
Cups in Bronze, Silber und
Gold fiir die 3-, 4-, oder 5- ma-
lige Teilnahme verliehen. Auch
im Herbst und Winter treffen
wir uns regelmiflig zum Wal-
ken.

Brigitte Fliigge

° °
ZSJahre Lauftreff — nach dem sporliven ,hlghhght“ S’e ’ e des
folgte abends der gesellige Part

T T

Seesen (bo). Der MTV-Lauf-
meff wurde 25 Jahre alt; was

- wenn dieses Jubi-
Hum denn auch ziinfig gefei-
ert wurde.
. Und so wraf man sich am ver-
B um 14
im Kurpark zu einem

Ausschnltt des Artikels 25 Jahre Lauftreff von 2002

du Laufmﬁ% mit |hm- musi-

¢ die 25 Jahre
. budmbﬂl.mdld
ﬁde Garderobe wm;‘mu

L.
swdﬂ- _m:': dgn Vorﬁ'lhnm;m

wurde die Tanzfliche zur

Spo
--rm”mﬁurmmm- gela
ner die Tanzfli
*m

auf sic wartete. In der Chronik
des Laufireffs zu blittern - das
war R. Riesen, H. Hensel und
E. Sydekum nun doch zu ein-
fach: Also setzic man sich hin
und begann, die 25 Jahre in
te Verse zu sczzen. So

nnten dic Zuhdrer erfahren,
warum der Lauftrelf gegriin-
, da gerade R. Ricsen
lizeichen

en; immer allein za
hufe.n das war doch nicht das
Beme,tmdwwhl die Ge-
burtsstunde des L l-;uf-
treff Seesen. Lin wahres Feu-

erwerk brannten Mirglieder

C. Just

immer 25

Jahre MTV-Lauftreff -
der Geburtstag
utet wde M

che yu-lgm mit einem ,kllluﬂl

Ziel!

¥ INTERSPORT
SCHWAGER

Jacobsonstr. 24
im Markthaus Seesen
seesen_sport@schwager.de




echo Nr. 165

GroBartige Erfolge am FlieSband

Seit dem letzten Echo-Bericht
produzierten zumindest die
etablierten MTV-OLer grof3ar-
tige Erfolge wie am Fliefband.
Da dariiber bereits in der Lokal-
presse  ausgiebig  berichtet
wurde, werden diese im Folgen-
den nur noch einmal chronolo-
gisch in Kurzform aufgelistet:

24 Stunden-OL: Der Thiirin-
ger 24 Stunden-OL ist eine der
grofiten deutschen OL-Veran-
staltungen mit hochstem Kult-
charakter. In der Regel alle zwei
Jahre am Wochenende nach
Himmelfahrt zieht er rund tau-
send OLer in seinen Bann, die
in  Sechserstaffeln, darunter
mindestens zwei Lauferinnen,
versuchen, in 24 Stunden so
viele Bahnen wie moglich zu ab-
solvieren. Diese unterscheiden
sich in Lange und Schwierigkeit
sowie nach Tag- und Nachtbah-
nen und missen moglichst ge-
schickt auf die Teilnehmer auf-
geteilt werden. Die Seesener
stellten ein ganz junges Team
mit dem Namen ,Harz, aber
herzlich®, das Ole Hennseler an-
fiihrte und aufler den MTVern
Carolin  Bernsdorf,  Meike
Hennseler und Aaron Wandelt
noch Nilas Stamer aus Bad
Harzburg und Kripstas Grahl
aus Preetz umfasste und am
Ende einen groflartigen dritten
Platz belegte.

Saxonia-OL mit DM Mittel:
Bei diesem 3-Tage-OL iber
Pfingsten in Sachsen konnten
Lina (D-20) und Till Buchber-
ger (H-18) ihre Vorjahrestitel,
die sie bei der vom MTV Seesen
ausgerichteten DM in Wilde-
mann errungen hatten, verteidi-
gen. Zudem gewannen Birte
Friedrichs und Ole Hennseler
die Silber- beziehungsweise

Orientierungs-

Bronzemedaille in den Eliteka-
tegorien. Aufs erweiterte Podest
schafften es auch Carolin Berns-
dorf (6. in D-20) und Aaron
Wandelt (5. in H-20). Beim
Bundesranglistenlauf am fol-
genden Tag siegten Birte Fried-
richs und Till Buchberger. Die

[

Birte Friedrichs gewann deut-
lich bei den Damen, einen er-
freulichen und etwas iberra-
schenden dritten Platz sicherte
sich Meike Hennseler fiir die
Uni Jena. Bei den Herren vertei-
digte der fiir die HAWK Géttin-
gen startende Ole Hennseler sei-

Orientierungslaufer des MTV Seesen bei den Landesmeistersclhaften

in Hannover.

dritte Etappe wurde im Jagdstart
nach dem jeweiligen Riickstand
auf die in der Kategorie Fiihren-
den gestartet. Birte Friedrichs,
Till Buchberger und Theo
Hennseler brachten ihre fiih-
rende Position jeweils sicher ins
Ziel und gewannen somit die 3-
Tages-Wertung des Saxonia O-
Festivals.

Deutsche Hochschulmeis-
terschaften: Bei der DHM in
der Nihe von Miinchen gingen
beide nationalen Einzeltitel an
MTV-OLer. Die letztmalig fir
die Uni Hannover startende

nen Titel, der letztmalig fiir die
Uni Heidelberg startende Bjarne
Friedrichs wurde Vierter. Einen
weiteren Titel erkdmpfte sich
bei den im Olympiapark ausge-
tragenen  Staffelwettbewerben
Katharina Linke, die mit der
ersten Gottinger Damenstaffel

erfolgreich war.
LM Staffel: Bei den Staffel-
Landesmeisterschaften in

Wolfsburg spielte Corona die
Hauptrolle und sprengte gleich
mehrere MTV-Teams. Von den
drei verbliebenen Staffeln sieg-
ten die Damen mit Carolin

Bernsdorf und Katharina Linke
und das Rahmenteam mit
Hanna und Julia Stark, das
hochgestartete Jugendteam mit
Rut Stark und Lena Klose wurde
bei den Damen Vierte.

Sprint-WM in Dinemark:
Als eigentlicher Spezialistin in
den Walddisziplinen war es
Birte Friedrichs in diesem Friih-
jahr in einem wahren Qualifi-
zierungsmarathon mit Teilnah-
men an mehreren Trainingsla-
gern und Weltranglistenldufen
in unterschiedlichen Lindern
gelungen, fiir das dreikopfige
Damenteam nominiert zu wer-
den, das zur erstmals ausgetra-
genen Sprint-WM nach Dine-
mark fuhr. Uber deren Verlauf
war sie allerdings etwas ent-
tauscht, weil sie sowohl im
Sprint als auch im KO-Sprint je-
weils ganz knapp die Finalteil-
nahme verpasste und als
Schlusslduferin des deutschen
Quartetts keine Verbesserung
der vorgelegten Platzierung
mehr schaffte.

Jugend-EM in Ungarn: Unter
keinem guten Stern stand Till
Buchbergers diesjahriger Auf-
tritt bei den Jugendeuropameis-
terschaften: Durch eine zwei
Wochen zuvor eingefangene
Corona-Erkrankung musste er
froh sein, Uberhaupt noch die
Reise antreten zu konnen. Da-
durch geschwicht landete er in
beiden Rennen nur im hinteren
Mittelfeld, zeigte aber ein gutes
Staffelrennen.

World Games in den USA:
Als i-Tiipfelchen einer fiir sie
tiberaus erfolgreichen Saison
wurde Birte Friedrichs auch
noch in das zwei Ménner und
zwei Frauen umfassende Team
berufen, das Deutschland bei
den World Games in den USA
vertrat. In Birmingham im Bun-
desstaat Alabama fanden diese
Weltspiele der Sportarten, die
zwar olympisch anerkannt, aber
nicht im olympischen Pro-
gramm vertreten sind, statt. Zu
den 34 vertretenen Sportarten
gehorte auch der OL mit drei
Entscheidungen. Birte wartete
mit hervorragenden Leistungen
auf und belegte die tollen Plitze
18 im Sprint und 14 auf der Mit-
teldistanz, zudem sicherte sie
den achten Platz in der Sprint-
staffel. Den fiir sie unvergessli-
chen Hohepunkt bildete die Ab-
schlussfeier im vollbesetzten
Stadion inklusive Einmarsch
der Athleten und abschlieflen-
dem Feuerwerk.

Trail-O-WM in Polen: Bei ei-
nem Weltranglistenwettbewerb
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Ende Juni in Tschechien hatte
Bjarne Friedrichs mit einem tol-
len zweiten Platz schon auf sich
aufmerksam gemacht. Beim
Prazisionsorientieren  (PreQ)
der WM in Polen bestitigte er
seine Klasse mit zwei vierten
Platzen in den beiden Etappen,
die ihm in der Gesamtwertung
eine groflartige Bronzemedaille
bescherte. Punktgleich mit den
beiden vor ihm Platzierten
musste die bei einer Zeitkon-
trolle benétigte Zeit iiber die
Farbe der Medaille entscheiden.
Auch Nina Déllgast war iiberaus
zufrieden, schaffte sie doch mit
zwei sehr soliden Tagesleistun-
gen einen ausgezeichneten 30.
Platz und war damit im PreO-
Wettbewerb als drittbeste Frau
gelistet.

Wald-EM in Estland: Wegen
eines aus einer Corona-Erkran-
kung im Frithjahr resultieren-
den Trainingsriickstandes hatte
sich Ole Hennseler auf die EM
in den dichten Wildern Est-
lands fokussiert. Auf der Lang-
distanz gelang ihm ein richtig
guter Lauf, dafiir belohnte er
sich mit einen fir deutsche Ver-
héltnisse hervorragenden 31.
Platz und lie3 etliche namhafte
Laufer zum Teil deutlich hinter
sich. Im Finale der Mitteldistanz
haderte er mit einer aufgeweich-
ten und teilweise kaum noch
lesbaren Karte und musste sich
an der Konkurrenz orientieren,
dennoch reichte es zu einem gu-
ten 43. Platz. Mit der Staffel
reichte es zu Rang zwolf. Zu ei-
nem Uberraschenden Einsatz
kam auch noch Katharina
Linke, die wegen Erkrankungen
nachnominiert wurde. Ohne Er-
fahrungen mit diesem speziel-
len Geldnde tat sie sich erwar-
tungsgemdf’ schwer, konnte mit
ihren Leistungen aber zufrieden
sein. Sie ist der achte MTV-
OLer, der/die ein Nationaltrikot
tragen durfte.

Studierenden-WM in der
Schweiz: Mit Ole und Meike
Hennseler sowie Birte Fried-
richs standen gleich drei MTV-
OLer im neunkopfigen deut-
schen Aufgebot fiir die Studie-
renden-WM in der West-
schweiz. Wahrend Meike bei ih-
rem ersten Auftritt bei dieser
WM mit ihren Mittelfeldplatzie-
rungen durchaus zufrieden sein
durfte, landeten Birte als 13.
iber die Mitteldistanz und Ole
als 16. iiber die Langdistanz auf
ganz ausgezeichneten Réngen
und schrammten beide nur ganz
knapp an einer TopTen-Platzie-
rung vorbei. Fiir beide war es al-
lerdings aus ,Altersgriinden®
der letzte Start bei einer Studie-
renden-WM. Die abschliefien-
den Staffeln werden alle drei in

unterschiedlicher ~ Erinnerung
behalten: Ole als Schlussldufer
hielt lange Kontakt zur Spitze
und lief als hervorragender
Sechster ins Ziel, Birte hielt als
Startlduferin ebenfalls mit der
Spitze mit, Meike wurde von
Wespen total zerstochen.

DM Sprint in Hamburg:
Uberwiegend sehr erfreulich
verliefen fiir die MTV-OLer die
Deutschen Meisterschaften im
Sprint-OL und in der Sprintstaf-
fel in Hamburg: Bei den Damen
holten Birte Friedrichs und Ka-
tharina Linke Gold und Bronze,
die Sprintstaffel gewann zudem
die Silbermedaille. Auflerdem
erreichte Ole Hennseler bei den
Herren den vierten Platz, ganze
finf Sekunden fehlten zu Silber.
Birte gewann damit ihrem ers-
ten DM-Einzeltitel im Erwach-
senenbereich (nach acht Siegen
im Schiilerinnen-, Jugend- und
Juniorenalter) und sogar ihren
ersten Weltranglistenlauf. Eben-
so wie sie iiber den Titel freute
sich auch Katharina Linke iiber
ihre Bronzemedaille und den
Beweis, dass sie zumindest im
Sprint in der deutschen Spitze
angekommen ist. Die Sprintstaf-
fel mit Katharina, Till, Ole und
Birte trumpfte stark auf und
musste sich nur knapp der OLG
Regensburg geschlagen geben.

LM Sprint in Hannover: Der
MTYV war zwar nur mit wenigen
Aktiven vertreten, konnte sich
mit zwei Gold- und einer Silber-
medaille aber erneut gut in
Szene setzen. Nicht unbedingt
erwartet gelang es Aaron Wan-
delt, sich bei den Herren in bei-
den Laufen durchzusetzen und
seinen ersten Landesmeistertitel
zu erringen. Ohne die Konkur-
renz aus dem eigenen Lager
hatte Birte Friedrichs leichtes
Spiel, den nichsten Sieg einzu-
fahren. In der D-14 gewann Rut
Stark hinter ihrer Dauerkonkur-
rentin die Silbermedaille.

Trail-O-Weltranglistenlauf:
In Slowenien konnte Bjarne
Friedrichs mit einem zweiten
Platz im PreO- und einem sieb-

Sie nahmen an der Studierenden-WM teil.

ten Platz im TempO-Wettbe-
werb den Gesamtsieg erringen
und damit seinen ersten Sieg bei
einem Trail-O feiern. Zugleich
verbesserte er sich damit in der
Weltrangliste auf den herausra-
genden zehnten Platz. Fiir Nina
Dollgast wurde ein guter 18.
Platz in der Gesamtwertung er-
rechnet.

Jugendlindervergleichs-
kampf: Bei diesem Vergleichs-
wettkampf des OL-Nachwuch-
ses aus den Landesturnverbén-
den musste Niedersachsen im
Zweikampf mit Bayern um den
zweiten Platz hinter dem Abon-
nementsieger ~Sachsen ganz
knapp den Kiirzeren ziehen.
Der MTV stellte nicht nur mit
zwolf Aktiven erneut das grofite
Kontingent im Niedersachsen-
team, sondern mit Lina und Till
Buchberger auch die beiden ein-
zigen Einzelsieger. Ebenfalls
wertvolle Punkte trugen Theo
Hennseler, Aaron und Julius
Wandelt, Jan und Lena Klose,
Carolin Bernsdorf, Lilly Hintz,
Rut Stark, Felix Salau und Maik
Schweizer bei.

Schatzsuche beim Ferien-
pass: Im Rahmen der Ferien-
pass-Aktionen bot der MTV
Seesen im Steinway Park eine
Schatzsuche an. In Anlehnung
an die positiv angenommene
Variante des Kindertrainings,
die die Orientierungslaufgruppe
des MTV zu Corona-Zeiten fiir
Neulinge in die Angebotspalette
aufgenommen hatte, sollten die
zehn Teilnehmer mit Hilfe von
Karte und Kompass drei Run-
den im Kurpark und im ehema-
ligen Wildpark absolvieren und
dabei einige Postenstandorte
aufsuchen, an denen es Buchsta-
ben zu notieren gab. Waren alle
Posten angelaufen, hatte man
damit das Losungswort, das ver-
riet, wo sich ein ,Schatz®, eine
Kiste mit Stiffigkeiten, befand.

OL beim NDR-Sommerfest:
Im Rahmen des NDR-Sommer-
fests Mitte August vor dem Mu-
seum hatten Sportvereine und -
verbinde unter dem Motto

»Sport vereint uns® die Mog-
lichkeit, mit Aktionen auf sich
aufmerksam zu machen und so-
mit fiir sich zu werben. Diese
Chance nutzten die OLer aus-
giebig: Zum einen waren sie me-
dial durch Interviews von Birte
und Ole (auch im NDRI1-Pro-
gramm zu héren) und dem an-
lasslich der DM in Wildemann
erstellten Trailer sehr présent,
zum anderen boten sie — leider
vom MTV-Vorstand unbeachtet
- zwei Mitmachangebote, einen
Labyrinth-OL, bei dem tiber 200
Kinder ihren Spaf} hatten, und
einen ,,Dosen-OL, bei dem auf
einer kleinen Runde durch den
westlichen Biirgerpark an den
Postenstandorten Dosen gesam-
melt werden mussten, der aber
ein wenig unter der Wirme litt.

Dank: An dieser Stelle soll
noch einmal ausdriicklich den
beiden Trainern Martin Henn-
seler und Aaron Wandelt ein
herzliches Dankeschon fiir die
vielen angebotenen Trainings-
laufe und die gute Betreuung
der Athleten gesagt werden. Von
diesem Engagement, das ehren-
amtlich ist und zudem den Ver-
ein nichts kostet, lebt die Abtei-
lung! Detlev Friedrichs
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Is ich letztes Jahr gefragt
wurde, ob ich mir vorstel-
len konnte, Leichtathletik im

MTV  Seesen  anzubieten,
brauchte ich nicht lange tiberle-
gen.

Ein  Angebotstag  wurde

;\.,

Leichtathletik

schnell gefunden und ich war
und bin immer noch positiv
iiberrascht, dass ich mich jeden
Mittwoch auf circa 30 Kinder
freuen kann. Allerdings ist dies
keine Leichtathletik, sondern
Spiel und Spafi, wo wir viele

Das erfolgreiche Team der Leichtathletik-Kinder.

Auch in diesem Jahr sind wir
im Juni mit unserem schon
bekannten und bewidhrten
Sportabzeichen Treff auf der
Harzkampfbahn gestartet und
konnten seitdem viele bekannte,
aber erfreulicher Weise auch ei-
nige neue Gesichter begriifien.

Bei fast immer gutem Wet-
ter — manchmal war es fast
schon zu heifl - haben erneut
Teilnehmer zwischen sechs und
90 Jahren erfolgreich vier Dis-
ziplinen aus den Kategorien
Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit
und Koordination absolviert
und damit die Bedingungen fiir
das Sportabzeichen in Bronze,
Silber oder Gold erfullt. Das
Priiferteam stand zweimal wo-
chentlich fiir alle Interessierten
zur Verfiigung. Dariiber hinaus
haben wir einen Termin fiir
Radsprint und Nordic Walking
in Rhiiden angeboten, der gut
angenommen wurde, einen
Schwimmtermin mit sehr guter
Beteiligung in der ,,sehusa-was-
serwelt* und eine 20 Kilometer
Radstrecke, auf der alle drei
Teilnehmer zwar vollig durch-
nésst, aber trotzdem gut gelaunt
und mit Goldzeiten im Ziel an-
gekommen sind.

Es war schon zu sehen, mit

welcher Freude der eine oder
andere Neuling den Spafl an
leichtathletischen  Disziplinen
(wieder)entdeckt hat. Wir Prii-
fer haben einige Male die Riick-
meldung bekommen: ,,Das
hat Spafl gemacht.
Nichstes Jahr bin
ich wieder da-
bei!”. Das freut
uns natirlich
sehr, denn
unser Ziel ist
es weiterhin,
den Teilneh-
mern neben
dem sportli-
chen Aspekt
ein schones
Erlebnis  zu
bereiten und uns als erfolgrei-
cher Verein in Sachen Sportab-
zeichen im Kreis zu zeigen. Dass
uns das auch in 2021 gelungen
ist, zeigt die im Juni verdffent-
lichte Kreiswertung, in der wir
in unserer Kategorie im Bereich
der Erwachsenen den 1. Platz
und bei den Kindern und Ju-
gendlichen den 2. Platz belegt
haben. Die Platzierungen sind
mit Gutscheinen dotiert, fiir die
wir neue Materialien anschaffen
konnen.

Wir hoffen natirlich, diesen

Sportabzeichen 2022

Ballspiele anbieten. Ich bekam
schnell ~ Unterstiitzung  von
Diana Hentze, Laila Schild und
Anke Schwerdtner, sodass wir
diese grofle Gruppe gut hin-
deln kénnen.

Der Freitagnachmittag bot

sich an, um gezielt Leichtathle-
tik anzubieten. Jedoch ist unser
Schwerpunkt vorrangig dem
Laufen gewidmet. 15 Kinder
freuen sich, mit uns durch Fel-
der, Wilder und Wiesen zu lau-
fen. Auch hier unterstiitzen
mich Diana Hentze, Martin
Noyer und Anke Schwerdtner.

An Waldldufen haben wir er-
folgreich teilgenommen.

Da waren unter anderem:
Lauf um die Barenkopfe in Lie-
benburg, Gliick auf Gebhards-
hagen und zu guter Letzt der
Wohlenberger Waldlauf, wo die
MTYV Seesen Kinder groflartige
Leistungen erbracht haben.

Ich freue mich riesig, dass die
Abteilung Leichtathletik lang-
sam wichst und dass die Kin-
der mit so viel Freude dabei
sind.

Viele Grifle
Kirsten Rehmann

Erfolg in 2022 wiederholen zu
konnen. Jetzt (Mitte September)
zeichnet sich allerdings bereits
ab, dass sich der riicklaufige
Trend der letzten Jahre fortsetzt.

Da ist es besonders schon,
dass einige Abteilungen
wie die OL-Sparte
und die Handball-
kinder uns seit
vielen  Jahren
treu und mit
mehreren Teil-
nehmern er-

folgreich da-

bei sind.
‘CHEN Aber  auch
die neu auf-

gestellte Kin-
derleichtathletikgruppe hat
viele sportliche Kids, die alle die
Bedingungen fiir das Sportab-
zeichen erfullt haben.

Am 7. Oktober endete die
diesjahrige Saison mit dem letz-
ten offiziellen Termin. Die Prii-
ferinnen und Prifer standen
letztmalig fiir alle Teilnehmer
zur Verfiigung. Wer danach
gern noch das Sportabzeichen
in 2022 erreichen mochte, kann
sich telefonisch mit Tanja Ehr-
horn unter (05381) 492434 in
Verbindung setzen und einen
individuellen Termin vereinba-

ren. Bis zum Jahresende besteht
noch die Moglichkeit, die An-
forderungen zu erfiillen.

Die weitere Planung sieht vor,
dass wir im Januar - sofern er-
laubt - eine offizielle Ubergabe
der Sportabzeichen-Urkunden
im Rahmen einer kleinen Feier-
stunde vornehmen werden. Der
genaue Termin steht noch nicht
fest und wird zu gegebener Zeit
im Beobachter sowie auf der
Homepage des MTV Seesen be-
kannt gegeben.

Noch eine Bitte in eigener Sa-
che: wer Lust hat, sich dem Prii-
ferteam anzuschliefSen, der ist
ebenfalls herzlich eingeladen,
sich mit uns unter der o.g. Tele-
fonnummer in Verbindung zu
setzen. Uber weitere Helfer wiir-
den wir uns sehr freuen, um
auch im nachsten Jahr unseren
Sportabzeichen-Treff in ge-
wohnter Weise anbieten zu kon-
nen. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich, wir zeigen euch,

wie’s geht!!!

Weitere Infos zum Thema
Sportabzeichen unter dem
Instagramaccount mtv_
seesen_Sportabzeichen  sowie
im  Web:  www.deutsches-

sportabzeichen.de
Tanja Ehrhorn
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eim Erscheinen des aktuellen

Echos wird die diesjahrige
Radfahrsaison bereits beendet
sein. Endlich eine Saison, bei der
nicht Corona und die vielen Ein-
schrankungen den Trainingsall-
tag bestimmt haben. Die Freude
war bei den Seesener Genussrad-
lern natiirlich riesengrof3, konnte
doch endlich wieder die Heimat
in grofleren Gruppen erkundet
und abgefahren werden.

Hinter uns liegt ein Sommer,
der in der jiingeren Vergangen-
heit sicherlich seinesgleichen
sucht. Dauerhaft Sonnenschein,
kaum Regen und Temperaturen,
die selbst beim Radfahren mit-
unter gestort haben. Aber es gibt
ja selbst bei tropischen Tempera-
turen immer Fahrtwind und da
macht das Fahren mit dem Fahr-
rad dann doch wieder viiiiel an-
genehmer. Man kann durchaus
sagen, dass der harte Kern der
Radsportler ihre Freizeit trotz al-
lem sehr genossen haben.

Das Highlight der Saison war
ohne Zweifel die 4-Tagestour in
Hessisch/Thiiringer Rhén. Ur-
spriinglich war die Fahrt schon
fir 2020 geplant und auf Grund
von Corona auf 2021 verscho-
ben. Aber auch in 2021 konnte
die Tour aus gleichen Griinden
nicht stattfinden. Im Juni dieses
Jahres war es dann endlich so-
weit. Die Anreise nach Tann-
Lahrbach in Hessen (in der Nihe
von Fulda) erfolgte mit eigenen
Pkw und den Fahrridern per
Huckepack und verlief dank Navi
vollig problemlos. Am Zielort
war die Reisegruppe im Land-
haus Kehl untergebracht. Ubri-
gens ist einer der drei S6hne des
Inhabers, und zwar Sebastian
Kehl, deutscher Fufiballnational-
spieler und seit kurzem Manager
von Borussia Dortmund. Die
Verantwortlichen haben mit dem
Landhaus Kehl eine Top Unter-
kunft ausgewdhlt, die auch we-
gen ihrer Speisen einen ganz her-
vorragenden Ruf, nicht nur in
der Region, sondern auch in
ganz Hessen und Thiiringen, ge-
niest.

Am Anreisetag stand der Uls-
tertal-Radweg auf dem Pro-
gramm. In der Point Alpha Stadt
Geisa, die mitten im Herzen
Deutschlands im thiiringischen
Wartburgkreis liegt, war der erste
Stop eingeplant. Dort erfuhr man
von Ilse etwas tiber ihre Kind-
heitserinnerungen aus der Zeit
nach dem Zweiten Weltkrieg.
Ubrigens ist Geisa die erste Stadt

Der Point Alpha.

Deutschlands, die vollstindig
unabhidngig vom russischen Erd-
gas ist; dort hat das LNG-Zeital-
ter also bereits begonnen. Die
Besichtigung der militérischen
Gedenkstitte ,,Point  Alpha“
stand auch auf dem Programm.
Dort hatten die Amerikaner nach
der Teilung Deutschlands einen
damals wichtigen Militarstiitz-
punkt im Grenzgebiet zwischen
Thiiringen und Hessen instal-
liert, der bis zum Ende des Kalten
Krieges und nach Auflosung des
Warschauer Paktes in Betrieb

war.

Ein weiterer Hohepunkt stand
mit dem Befahren des Milse-
burg-Radweges und dem Durch-
queren des Milseburgtunnels auf

dem Programm. Der Milseburg-
tunnel war ein Eisenbahntunnel
der ehemaligen Bahnstrecke
Gotzenhof-Wiistensachsen nahe
dem Berg Milseburg im hessi-
schen Teil der Rhon. Bei dem
2003 erfolgten Umbau der Trasse
zum Milseburgradweg wurde
dieser 1.172 Meter lange Rad-
fahrtunnel mit einer Beleuch-
tung zur Benutzung fiir den
nichtmotorisierten Verkehr aus-
gestattet. Die Auflentemperatu-
ren betrugen wiahrend unseres
Dortseins mehr als 30° C, im
Tunnel selbst herrschen dauer-
haft Temperaturen von 8° C bis
10° C. Da war es schon gut, dass
man entsprechende Bekleidung
dabei hatte. Der Bahnbetrieb

wurde 1993 eingestellt, die
Gleise ab 1995 demontiert und
ab 2003 erfolgte der Umbau der
gesamten Bahnstrecke inklusive
des Tunnels zum Milseburgrad-
weg.

Da der Tunnel sicher vor
Bomben ist, hat das Oberkom-
mando der Wehrmacht West zu
Ostern 1945, also kurz vor Ende
des Zweiten Weltkrieges, dort ei-
nen 400 Meter langen Zug mit
hochrangigen Offizieren und
Soldaten als Schutz vor dem An-
griff der US-Armee tagsiiber po-
sitioniert; nachts wurde der Zug
zur Frischluftversorgung dann
herausgezogen. Aber dieses Spiel
hatten die Amerikaner schnell
durchschaut und die Tunnelpor-
tale und die Bahnstrecke unbe-
fahrbar gemacht. Lang ist es her,
aber in der heutigen Zeit werden
mit anderen Mitteln ganz andere
Sachen bewerkstelligt...

Insgesamt war die Rhontour
wie gewohnt bestens organisiert;
dafiir gilt den Verantwortlichen
ein grofler Dank. Festzustellen ist
auch, dass es wihrend des Auf-
enthalts nicht geregnet hat, was
sicherlich mit dem Supersommer
geschuldet ist. Das ist auch eine
vollig neue Erkenntnis fiir die
Radsportler; denn bisher gehorte
Regen und schlechtes Wetter
stets dazu, wenn man unterwegs
war. So langsam miissen sich die
Aktiven auf den Herbst und den
Winter einstellen; Ende Oktober
ist traditionell Saisonschluss. Wie
jedes Jahr gilt es im 4. Quartal
des laufenden Jahres die Aktivi-
taten fiir den Frithling und den
Sommer 2023 zu planen.

Jiirgen Hoffmeister
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Dienstag-
Abendgymnastik

Start der neuen Sportabzeichen Saison

iebe Turnschwestern, unsere

Ubungsabende mit unserer
Ulla sind immer Top!!! Mit sehr
viel Abwechslung gestaltet sie
diese Abende. Passende Musik
gehort selbstverstandlich dazu.
Es soll ja jeder Muskel, jedes Ge-

lenk im Takt bewegt werden.
Mit vollem Eifer sind wir immer
dabei. Danach fithlen wir uns
korperlich taufrisch und ju-
gendlich. Danke Ulla.

Die Ferien standen an, bei
hochsommerlichen Temperatu-

Wir bei der NDR-Party ,,Sport vereint*.

ren. Nichts desto trotz trafen wir
uns zum Minigolf spielen. Es
war wunderschén, denn der Mi-
nigolfplatz hat auch seine Schat-
tenseiten ( Baume) herrlich. Mit
dabei war auch unsere grofle
Ingrid, als Zuschauerin. Sie hat

m Mai des Jahres 1957, mit-

hin vor 65 (in Worten: Fiinf-
undsechzig) Jahren gaben sie
sich das Ja-Wort, versprachen,
einander zu lieben, sich zu ach-
ten und gegenseitig fiireinander
da zu sein - in guten wie in
schlechten Zeiten. Und dieses
Versprechen haben beide in un-
verbriichlicher Liebe und Zu-
neigung zueinander gehalten -
bis heute und sicherlich auch
noch weiter dartiber hinaus.

Gemeint sind Renate und
Heinz Henniges, die als Ehepaar
nun bereits tiber einen lingeren
Zeitraum hinweg gemeinsam
am Sport in der Ambulanten
Herzsportgruppe des MTV See-
sen teilnehmen. Und hier auch
von vielen der tibrigen Herz-
sportler als Vorbilder angesehen

uns Spielerinnen immerzu an-
gefeuert, den Ball doch ins Loch
zu schlagen. Klappte leider nicht
immer, obwohl zwischendurch
stand auch schon mal die 1 auf
der Karte.

Wir trafen uns auch zum
NDR-Meeting ,,Sport vereint®
Beim Mitmach-Meeting hat
eine Turnschwester ihre sportli-
che Kondition gezeigt. Der Ap-
plaus war auf ihrer Seite. Super.

Bei der Jahreshauptversamm-
lung wurden schlieflich fiinf
Damen von unserer Abteilung
fiir 50 Jahre Vereinszugehorig-
keit geehrt. Gratulation.

Den Termin zur Besichtigung
zum ,,Tag der offenen Tir, An-
bau Harzkampfbahn, haben
viele von uns wahrgenommen.
Wir sind begeistert wie schon
alles geworden ist. Gerdumige
Kursrdume, sanitdre Einrich-
tungen Top, modern eingerich-
tete Geschaftsstelle, alles Prima.
Danke an die Initiatoren.

Seit kurzem, da die Ferien
vorbei sind wird wieder wo-
chentlich geturnt. Gymnastik
mit Ulla ist unser Leben, ohne
Sport ist der Dienstag fad!!

Liebe Griifle
Monika Kammann

o fﬁr

das ,.eiserne Jubelpaar Renate und Heinz.

werden, beweisen sie doch, dass
ein gewisses Lebensalter keinen
Hinderungsgrund darstellt,
nicht am Sport oder an einer
addquaten Bewegung in der
Gruppe teilzunehmen.
Selbstverstandlich  bekamen
die beiden zu ihrem ganz beson-
deren Hochzeitstag, der ge-
meinhin als ,,Eiserne Hochzeit“
bezeichnet wird, in der Turn-
halle das obligatorische Gliick-
wunsch-Stdndchen  von  der
Gruppe dargeboten. Fiir Her-
bert Sander, dem Leiter der Am-
bulanten Herzsportgruppe, war
es eine besondere Ehre, dem Ju-
belpaar im Namen der Gruppe
zu ihrem Jubildum zu gratulie-
ren und einen hiibschen Pri-
sentkorb zu tiberreichen.
Herbert Sander
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ich nicht nur regelmifliig

montags in den frithen
Abendstunden im Schulzen-
trum in der grofien Sporthalle II
zu ihrer Sportstunde zu treffen,
sondern sich auch von Zeit zu
Zeit in gesellschaftlicher Hin-
sicht zusammenzufinden, das
macht den guten Geist aus, der
in der Sportgruppe der MTV-
Senioren vorherrscht.

Doch nicht nur den Senioren
selbst, sondern auch ihrem
Ubungsleiter Peter Kotschate ist
es nebenher ein besonderes An-
liegen, in diesem Personenkreis
- neben dem Sport selbstver-
standlich - kurzweilige Stunden
zu verbringen, bei kleineren
Ausfliigen gelegentlich interes-
sante Ziele in der ndaheren oder
weiteren Umgebung anzusteu-
ern oder sich, weil die Corona-
Pandemie gerade eine gewisse
Lockerung erlaubt und wie es
jetzt bei herrlichstem Sonnen-
wetter geschah, sich zu einem
Barbecue auf der Hiitte des
Sportsfreundes Jochen zu tref-
fen.

Wer sich von den Senioren
den Fuflweg von der Hofstelle
bei Odishausen bis zur Hiitte
nicht zutraute, konnte das An-
gebot von Jochen annehmen
und auf der kleinen Ladefliche
seines Treckers Platz nehmen,
um dann mehr oder weniger be-
quem mitzufahren. Aber keine
Sorge liebe Leser/-innen: mehr
als Schrittgeschwindigkeit
wurde nicht gefahren. Die Weg-
strecke fiithrte weit weg vom
normalen Straflenverkehr iiber
Feld- oder Waldwege. Und

Senioren-
Gymnastik

' Iussa e u hledasligatori Grppeno '

mehr als Schrittgeschwindigkeit
wurde sowieso nicht gefahren,
denn die ,,Fuflldufer mussten ja
nachfolgen oder zumindest se-
hen kénnen, wohin der Weg zur
Hiitte entlangfiihrte. Die Ansage
im Vorfeld: ,,Da oben kurz vor
dem Wald®, war fiir die Ortsun-
kundigen doch etwas zu vage.
Dort an der Hiitte hatte das
Orga-Team schon alle Vorberei-
tungen fiir ein paar nette und
unterhaltsame Stunden getrof-
fen. Die gedeckten Tische und
die mit Sitzkissen ausgestatteten
Stithle in und vor der Hiitte lu-
den formlich zum Platznehmen
ein. Die leckeren Grillzutaten
lielen vorab schon einmal das
Wasser im Munde zusammen-
laufen, und als dann auch noch
der Duft der auf dem Rost lie-
genden Griller durch die Nasen
zog, freute sich jeder auf die be-
vorstehenden Leckereien auf

seinem Teller. Hier sei nochmals
ein ganz herzliches Dankeschon
an die fleifigen im Hintergrund
gebliebenen Helfer*innen ge-
sagt.

Im Nachhinein betrachtet
gingen die Stunden dort an der
Hitte viel zu schnell voriber.
Und so war man beim Ausei-

I

nandergehen einhellig der Mei-
nung: So etwas miissen wir ofter
mal wieder machen. Und dann
sicherlich auch mal wieder mit
unseren lieben Frauen oder Le-
bensabschnittsgefahrtinnen,
wie es vor Corona gang und
gibe gewesen ist.

Herbert Sander

“ MTV SEESEN

QEIHNACHTS-%;.
ZIRKUS

am 10.12.2022
um 16:00 Uhr
in Halle 2
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Auch diese Tennis-Freiluftsai-
son konnte nicht wie ge-
wohnt durchgefithrt werden -
Plitze konnten genutzt werden —
Tennisheim stand wegen eines
Wasserschadens ab Ende Juni
nicht zur Verfiigung

Nach tiiber zwei Jahren Co-
rona-Pandemie hatten sich die
Mitglieder der Tennisabteilung
eigentlich fiir diese Sandplatzsai-
son auf einen reibungslosen Ab-
lauf eingestellt und im Vorfeld
war die Vorfreude natiirlich rie-
sengrof3. Aber ein grofierer Was-
serschaden im  Tennisheim
durchkreuzte diesen Wunsch. Ab
Ende Juni konnte diese Einrich-
tung leider nicht mehr genutzt
werden. Der Trainingsbetrieb auf
den drei Tennisplatzen war aber
ohne Einschrinkung dank der
guten regelméfligen Pflege durch
Platzwart Klaus Roth und seinem
Kollegen Normen Schréder un-
eingeschrankt moglich.

Zum Gliick konnte das Som-
merfest am 25. Juni, verbunden
mit einem Doppelturnier noch
reibungslos auf der Anlage
durchgefiihrt werden. Der Grund
dieser Feier war ein rundes Jubi-
ldum; denn die Tennisanlage fei-
erte ihren 40. Geburtstag. Diese
Anlage mit zunéchst drei Tennis-
plitzen wurde am 9. Mai 1982
durch den damaligen 1. Vorsit-
zenden Peter Kopischke des VIV
Seesen ihrer Bestimmung iiber-
geben. Rund 50 Personen, darun-
ter auch den 1. Vorsitzenden des
Gesamtvereins, Jirgen Alms, mit
Ehefrau Bérbel, konnte Abtei-
lungsleiter Claus Werner herzlich
begriiflen. Zieht man ein Fazit, so
war diese Veranstaltung bei som-
merlichen Temperaturen ein vol-
ler Erfolg, und die dufSeren Be-
dingungen konnten nicht besser
sein. Viele Teilnehmer duflerten
beim Abschied den Wunsch,
auch im kommenden Jahr wieder
ein Tennisfest zu veranstalten.
Mein Dank geht an alle Helfer
und Helferinnen sowie an die
Damen der Abteilung fiir die
Spenden der diversen Salate.

Neun Doppel- beziehungs-

T

A
U70 der TNB Regionen Harz-Heide und Stidniedersachsen die Teams vom TC und MTV Seesen gegeniiber. Die Gast-
geber gewannen diese Begegnung verdient mit 3:1 Matchpunkten.

uf de fennisénlage an der KurparkstraBBe standen siéh am Dienstag

A

Tennis

weise Mixed-Paare waren am
Start. Bei Kaiserwetter mussten
die Aktiven drei beziehungsweise
vier Begegnungen absolvieren.
Annette Schievenbusch bei den
Damen und Peter Romano bei

Dies

den Herren waren vorn. Den 2.
Platz belegten Petra Hollmann
sowie Michael Keil. Alle erhielten
Preise in Form von Einkaufsgut-
scheinen und Tennisbéllen. Der
jungste Teilnehmer Tilo Fricke
wurde fiir seinen unermiidlichen
Einsatz mit einer Urkunde und
einen Satz Tennissocken belohnt.

Kommen wir nun zum sportli-
chen Teil dieser sich dem Ende
neigenden Sandplatzsaison 2022.
Zwei Mannschaften — Damen 50
und Herren U70 - wurden ge-
meldet. Die Damen schwangen
in der Bezirksklasse das Racket.
Mittwochs wurde stindig fleiflig
trainiert und mit 4:4-Punkten
wurde Rang drei belegt. Krank-
heitsbedingt konnte leider nicht
immer die stirkste Formation
aufgeboten werden. Dann wire
sicherlich eine noch bessere Plat-
zierung moglich gewesen. Die

_ \_\:’.\gi s

e Damen 50 kamen in den vier Bezirksklassen-Punktspielen in dieser
Freiluftsaison zum Einsatz. Von links: Heike Biermann, Sabine Stiibig, An-
nette Schievenbusch, Iris Zimmermann, Mannschaftsfiihrerin Marion Ro-
mano und Monika Uhde. Nicht auf dem Bild llona Schubert.

Ergebnisse: TC Sosetal-Forste-
MTV 4:2, MTV-SV Stockheim
6:0, MTV-SC Salzgitter Sport-
freunde 6:0 und TC RW Oste-
rode-MTYV 5:1. Folgende Damen
kamen zum Einsatz: Heike Bier-

" R

mann (4 Spiele), Mannschafts-
fithrerin Marion Romano (2),
Annette Schievenbusch (4), Ilona
Schubert (1), Sabine Stiibig (2),
Monika Uhde (4) sowie Iris Zim-
mermann (1)

Die Mannen um Mannschafts-
fihrer Rolf Perbandt schlugen
wiederum im Doppelwettbewerb
Herren U70 der Vereins-Mann-
schaftsmeisterschaften der TNB-
Region auf. Unsere Aktiven neh-
men bereits seit dem Jahre 2011
an diesem Wettbewerb teil. Auch
in dieser Freiluftsaison boten die
Sehusastadter abermals guten
Tennissport und sind mit ihrem
Abschneiden mehr als zufrieden.
Die Mannschaft schliefSt die
Doppelrunde mit 6:4-Tabellen-
punkten und 11:9-Matchpunkten
ab. Da noch nicht siamtliche Be-
gegnungen in der Staffel, absol-
viert sind, steht auch die genaue

,6. Septé-m

Platzierung des Teams noch nicht
fest. Die einzelnen Resultate:
Olympia  Braunschweig-MTV
1:3, MTV-MTV Wolfenbiittel
3:1, MTV-TSV Ehmen 2:2, TC
Seesen-MTV 3:1 sowie Helm-
stedter TV-MTV 2:2. Folgende
sieben Aktive kamen im Verlauf
der fiinf Begegnungen zum Ein-
satz: Wilfried Brunkhorst (5),
Michael Keil (5), Harald Koch
(5), Wolfgang Meyer (3), Kapitin
Rolf Perbandt (5), Winfried Voll-
mann (4) und Claus Werner (4).

Selbstverstandlich kam der ge-
sellschaftliche Teil auch nicht zu
kurz. Aufgrund der Corona-Pan-
demie fiel in den Jahren 2020 und
2021 der Vergleich mit dem TC
Seesen aus. Diesmal trafen sich
gut 30 Freizeitsportler am 26. Juli
auf der Anlage an der Kurpark-
strale und erlebten einen scho-
nen Abend in gemiitlicher Atmo-
sphére. Diese Vergleiche werden
iibrigens seit 2005 durchgefiihrt.
Die Herren U70, Rentner und
Giste trafen sich jeweils montags.
Die ,Jedermanner/Frauen® wa-
ren donnerstags auf der Anlage
und jagten der gelben Filzkugel
nach. Die Beteiligung war gut;
denn auf allen Plitzen wurde ge-
spielt und einige neue jiingere
Gesichter haben sich in der Ab-
teilung angemeldet.

Solange es die Witterungsbe-
dingungen es zulassen, kann wei-
terhin auf der Auflenanlage am
Schildau-Sportpark gespielt wer-
den. Um noch mehr Leben auf
die Anlage zu bringen, wurde im
Juni Platz vier iibrigens in ein
Beachvolleyballfeld umgewan-
delt.

Die Herren U70 fithren ihr
Training, wie bereits in der Win-
tersaison  2021/22, wiederum
montags in der Tennishalle Bad
Salzdetfurth durch.

Zu guter Letzt geht wiederum
ein herzliches Dankeschén an
Platzwart Klaus Roth mit seiner
Ein-Euro-Kraft fiir die tatkraftige
Unterstitzung.  Beide haben
abermals viel Engagement nicht
nur fir die drei Platze, sondern
das ganze Tennisareal tber die
gesamte Spielzeit gesehen stindig
bestens in Stand gehalten.

Zum Schluss wiinsche ich al-
len, halte Euch fit und bleibt vor
allen Dingen weiterhin gesund.

Claus Werner
Abschlusstabelle
Damen 50 Bezirksklasse
TC RW Osterode 420:4 71
TV Sosetal-Forste 417:7 7:1
MTYV Seesen 4 15:9 4:4
SV Stockheim 4 7:17 2:6

SCSZ-Sportfreunde 4 1:23 0:8
MTYV Brunonia Harlingerode 0
zuriickgezogen
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Tischiennis

Sommerpause beendet - Saisonstart steht bevor

Nach den Sommerferien hat
nunmehr auch der Trai-
ningsbetrieb in der Tischtennis-
abteilung wieder begonnen. Bei
sehr guter Beteiligung sind die
Aktiven mit viel Spafl und guter
Laune dabei, wenn es gilt, den
Ball und sich selbst in Bewe-

»

gung zu halten.

Zu den gewohnten Zeiten
konnen also alle Freunde des
Tischtennissports oder interes-
sierte Kinder, Jugendliche oder
Erwachsene, die diese Sportart
gern mal ausprobieren moch-
ten, wieder fleif3ig ,den Schliger

Die 2. Mannsch'aft startetin der'3. Kreisklasse A.

ach iber zwei Jahren konn-

ten die Wasserballer im
Sommer endlich wieder am
Punktspielbetrieb teilnehmen,
nachdem die bereits geplante
Winterrunde pandemiebedingt
abgesagt wurde.

schwingen®.

Doch auch auflerhalb der
Halle wird in der Abteilung wei-
terhin gern etwas gemeinschaft-
lich unternommen: So trafen
sich die MTVer kiirzlich wie-
derum zum netten Beisammen-
sein und verbrachten in lockerer

Wasserball

4|

Lediglich sechs Mannschaften
nahmen teil. Nach gutem Start
mit zwei Siegen gegen Germa-
nia Braunschweig und den Vil
Wittingen gab es dann leider
drei Niederlagen und damit
letztlich ein negatives Punkte-

Der MTV Seesen mit Verstarkung im Auebad in Kassel.

konto (4:6). Die Niederlagen ge-
gen Gottingen und Eintracht
Braunschweig waren unver-
meidbar. Gegen Wolfenbiittel
gab es eine vollig unnétige
10:11-Nijederlage, das Match
hatten der MTV bei besserer

Runde einige schone Stunden
bei Bratwurst und gekiihlten
Getranken.

Auch der Beginn der Punkt-
spielsaison 2022/2023 steht nun
endlich bevor.

Dabei wird die Tischtennis-
Abteilung mit zwei Mannschaf-
ten ins Rennen gehen:

Fir die neuformierte erste
Mannschaft werden Bernd Tit-
telmeier, Marco Weber, Cath-
leen Hoffmann und Steffen
Steinhofel in der zweiten Kreis-
klasse A aufschlagen.

Die zweite Mannschaft wird
sicher vor einer herausfordern-
den Saison stehen, tritt man
doch diesmal eine Spielklasse
hoher an, als in den letzten Jah-
ren:

Nunmehr in der dritten
Kreisklasse A spielen Dominik
Nolte, Axel Henniges, Detlef
Bathke, Wolfgang Kaiser, Jonas
Henniges, Christopher Mertens,
Falk Probst und Katharina
Probst um Punkte.

Axel Henniges

Chancenausnutzung eigentlich
gewinnen miissen und dann die
Punktspielrunde mit einem po-
sitiven Punktekonto abgeschlos-
sen.

Bei Redaktionsschluss lag die
Abschlusstabelle noch nicht vor,
weil noch Nachholspiele aus-
standen.

Am 16. Juli fuhren die
MTVler zum Turnier nach Kas-
sel. Verstarkt durch einige Spie-
ler vom SC Steinhagen konnte
man dort einen guten dritten
Platz erreichen.

Ende August gab es dann
noch ein Freundschaftsspiel ge-
gen Steinhagen im Rahmen des
Trainingslagers, dass die Was-
serballer aus Ostwestfalen in
Bockenem absolvierten.

Der MTV Seesen siegte mit
11:9.

Ab Oktober starten das Trai-
ning in der ,,sehusa-wasserwelt”
jeweils dienstags um 19.45 Uhr.

Hans Schrader
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Ihre Praxis fur Ergotherapie in Seesen
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Vettermann

Bedachungen
GmbH

Kompetenz fur Ihr Dach

-BAUKLEMPNEREI

Bismarckstr. 46a - 38723 Seesen
Tel. 05381 /941870 -Fax 05381 /941893
www.mv-bedachungen.de

THERAPIEZENTRUM

@ www.go-therapiezentrum.de

L. 05381989 2320
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Inh. Jens Lohrengel

lhr Spezialist fiir: A Deutschiand,
Fern-, LA apollo.de @ ©

und Gleitsichtbrillen

Apollo in Seesen - JacobsonstraBe 27
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lhr Fachbetrieb im Bereich Gehoérschutz und
Anpassung von Horsystemen mit neuester Messtechnik

In Seesen berat Sie:

Hoérakustiker
Klaus GropengieBer

HORGERATE

CARSTEN LANGE
Ein Unternehmen der OHRWERK Horgerate GmbHyW/-

o

BismarckstraBBe 13 - 38723 Seesen - Telefon (0 53 81) 9 89 92 80

www.akustik-lange.de






