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Die Currywurst-Spezialisten

Besuchen Sie uns auch als ,,Nicht-
Badegaste“ iiber die Eingangshalle
der »sehusa wasserwelt«,

Offnungszeiten unter:
www.sehusa-wasserwelt.de/
Gastronomie

Sie hekommen bei uns alles,
vom frischen Salat, iiber
leckere Schnitzel bis hin
zum Hamburger-Menii.

v’ Sommerterrasse .
v kostenfreie Parkplatze

v durchgehend warme Kiiche
v exklusiver Blick -3
aufs Badegeschehen

Engelader Str. 3 - Seesen - Tel. 0 53 81 / 98 07 28 510

Dein Gesundheitsstudio!

(P VITASPORT

Besucht gern auch unsere Kurse:

Zumba ¢ Indoor Cycling ® Bauch-Workout
Body-Fitness ¢ HIIT ¢ Dance-Workout
Wirbelsdulen-Gymnastik ¢ Riicken-Fit ¢ Yoga
Easy-Yoga ¢ Lach-Yoga ¢ TaiChi/QiGong

Alle Kurse und Termine unter
www.vitasport-seesen.de/kursplan

Unsere Kurse
sind auch als
Kurskarten ohne
Vertragslaufzeit
buchbar.

Bornhauser StraBe 2
38723 Seesen
www.vitasport-seesen.de

‘. 05381 2965

! 20 Uhr, Bendow-Theater Einbeck

Bruno
Jonas

5

Hausmeister
Krause ===

- 20 ub, aui3 Seesﬁ:‘- -200

Ona Moment In Time

e >

Whitnéy |

Houston/_y, »

Reinhold™ -

Beckmann Dio
20 Uhr, Aula'Seesén 0 Uhr, Statthalle Northeim

ktuelle Top-Events
s in lhrer Region!

’o::_z-:.,..ur i T gl
2\ Beobachter

e

Ticketeervice |

Karten beim Seesener Beobachter sofort zum Mithehmen

Lautenthaler Str. 3 - 38723 Seesen - Tel. (053 81) 9365 -0
Mo. - Fr. 8 - 12 + 13 - 16.30 Uhr (nur Barzahlung)

Nutzen Sie unseren Terminservice

Fur alle, die sich bessere Zeiten wiinschen.

Unsere Offnungszeiten:
Montag — Donnerstag 09.00 — 16.30 Uhr

Freitag 09.00 - 14.00 Uhr
Jeden letzten Sa. 09.00 - 12.00 Uhr
im Monat

TUV-STATION Seesen
Emil-Mechau-Str. 2
Service-Tel.: 0800 80 70 600
www.tuev-nord.de

WVN;RD

Mobilitat
sicher geniel3en
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Torsten Prinz-Marquard neuer Handball-Trainer

Ehrenamtspreis fir Joachim Bdhnke
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Basketball

Badminton
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Handball
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Lauftreff
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Tennis
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W
FAISER

seit 1948

Augenoptik - Uhren - Schmuck
Gold- und Silberschmiede

Jacobsonstr. 30 Seesen - 05381 3656
www.optik-kaiser-online.de

& |
Inhaberin: Anja Reinhardt
Jacobsonstr. 43 - Seesen

*Flower

Floristik und Mehr

Striufle und Gestecke - Dekorationen - Grabschmuck - Krinze

un n Vorbestellung gern auch Uber
Geschaft durchg, geoffnet \Whatsappeusiness:
Mo.-Fr.8-18Uhr-Sa. 8-12.30Unr 01 57 /37 23 97 90

Die groBBen Aufgaben unserer Zeit |6sen wir nur zusammen.
Deshalb entscheiden wir mit unseren Mitgliedern gemeinsam,
wie wir als Bank handeln. Und obwohl diese Idee schon mehr als
170 Jahre alt ist, konnte sie kaum moderner sein.

Volksbank eG
in Seesen == ==
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Geschaftsstelle:

38723 Seesen, Hochstraf3e 6a, 1. Stock
Telefon (0 53 81) 36 62
>

=
Telefax (0 53 81) 49 18 42 &t
A\

Internet: www.miv-seesen.de "’\@es,_en \l .\‘b

E-Mail: gs@mtvseesen.de

Offnungszeiten: Mo. 15.00-17.00 Uhr, Mi. + Fr.10.00 - 12.00 Uhr

Bankverbindung: Volksbank eG in Seesen BIC: GENODEF1SES
IBAN: DE05278937601002577400
BLSK Seesen BIC: NOLADE2HXXX
IBAN: DE292505000000211401 40

MTV-TERMINE:

Mo. 24.06. - 02.08. Sommerferien

Immer Sportabzeichen Ferienpass

Mo. + Fr. (Harzkampfbahn)

Fr. 21.06. Abenteuersport Ferienpass (SaS-Halle)

Sa.22.06. + Schatzsuche OL Ferienpass
Sa.03.08.  (Steinway Park)

Di. 02.07. + Volleyball fir Anfanger Ferienpass
Do.04.07.  (SaS-Halle)

Mo. 15.07.  Inline Skating Ferienpass (SaS-Halle)

Dachdeckerei

oo —Fr. ]907
H U BI.E R G I.ATZ GmbH| Mi. 24.07.  Inlineskaten Ferienpass (SaS-Halle)
Fassadenbau - Dachdeckerei - Industriedach Fr. 02.08. Minigo|f SpoB-Turnier Ferienpass
Ihr Spezialist fiir: ® Solartechnik @ Geriistau (Minigolfanlage)

@ flach- und steilgeneigte Dacher S
Notruf/Handy [ Kerbohrung naB/trocken bis 202 mm Fr. 16.08. MTV Sommerfest 17 Uhr (Tennisheim)

0171/ @ Kranverleih mit Arbeitshohe bis 36 m Fr. 13.09. Echo Redaktionsschluss
;¥:3 @ Bauklempnerei und Schornsteinsanierung
17 222 @ Bauwerksabdichtung

Johann-Zincken-Str. 2 - 38723 Seesen - Telefon 0 53 81 /7 04 44 - Fax 0 53 81 /52 61
e-mail: info@hueblerundglatz.de - www.hueblerundglatz.de

i

Bitte aktuelle Terminhinweise auf www.mtv-seesen.de beachten!

TE L EKom S Der nachste

Erscheinungstermin:
¢ 18.10.2024
-telekom.de Sie méchten
15 49 - info@haider-telekom.de inserieren?
Ihr Ansprechpartner:

Dorothea Uthe-Meier
Seesener Beobachter
= (0 53 81) 93 65 21

Anzeigenschluss: 13.09.2024

38723 Seesen/Harz {E‘ HAIDAWAY
schnik - DSL - Glasfaser 4 r

iren - E-Mobility /
verke - Cloudtelefonie /
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VORSTAND 2024:

Vorsitzender
Stellv. Vorsitzende
Stellv. Vorsitzende
Stellv. Vorsitzender
Kassenwart
Schriftwart
Sportwart
Fravenwartin
Jugendwartin
Geratewart
Ehrenrat-Obmann

Ehrenrat

Sportlehrkraft

MTV-Geschaftsstelle

Minigolf-Platz

Jurgen Alms
Mandy Kef3ler
Sabrina Probst
Carsten ABmann
Andreas Kirsche
Prof. Dr. Michael Koch
Denis Ostermann
Ute Werner
Mara Hintz

Peter Brackmann
Christoph Géortler

Helga Michael, Irene Brandes. Gunter Thiele, Jirgen Boos,
Karl-Heinz Wunnenberg, Dieter Neuse

Bianca Pfortner-Frohlich

Christine Pramann/Wiebke Gellhaar

Peter Betker
Michael Wollenweber

70223
9813210

9899797
46496

30 54
7 858333
0175/ 4852455

0176 /45679039

36 62
0176 /208427 54

70222

Abteilungsleiter{innen)/Ressortleiter{innen):

Amb. Herzgruppe
Angeln
Badminton
Bahnengolf
Ballett

Basketball
Blasorchester
Bogensport

Darts

Handball
Inline-Skating
Lauftreff/Walking
Leichtathletik

Orientierungslauf

Radsport
Schwimmen
Senioren-Klénen
Skilanglauf
Sportabzeichen
Tennis
Tischtennis
Turnen
Volleyball
Wasserball

Herbert Sander
Burkhard Peter
Thomas Mayer
Herwart Kraaz
Angela Gébel
Sadrick Gomez Stevens
Prof. Dr. Michael Koch
Christian Rogall
Patrick Mock
Miriam Dérrie
Manfred Ehrhorn
Barbel Alms
Kirsten Rehmann
Detlev Friedrichs
Jurgen Hoffmeister
Lisa Bohm

Heinz Mdller

Dirk Tinnermann
Tanja Ehrhorn
Jonathan Schmidt
Bernd Tittelmeier
Bernd Diefel
Torsten Beer
Hans-H. Schrader

3551

9812652

0160 /97 8293 69
40 00

70672
0160/7587336
0173 /5478005
05382/5959965
0160/9914244
493715

70511

70223
0157/78331123
47132

47297

36 62

3240

3081

49 24 34

0151 /515000 20
48898

41610.0171 /7842583

0172/1659940
05067 /69 80 84
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m 10. Mirz dieses Jahres
konnten wir wieder unsere
turnusmaflige Jahreshauptver-
sammlung in der Aula am Schul-
zentrum abhalten. Sehr erfreulich
war, dass viele Mitglieder kamen
und der Saal gut gefiillt war. Ein
Grund war sicherlich, dass wir
diesmal viele tolle sportliche Leis-
tungen zu ehren hatten. Besonders
im Mannschaftssport. Dieser liegt
mir personlich sehr am Herzen,
da er doch Fahigkeiten wie Team-
fahigkeit Toleranz und Konflikt-
fahigkeit starkt. Dieses ist in einer
Zeit in der sich immer mehr Po-
larisierung, Populismus bis hin
zu Angriffen auf Politik und Eh-
renamt in unserer Bevolkerung
breit machen, sehr wichtig.
Personlich mochte ich mich
iiber ihr Vertrauen bei meiner
Wiederwahl zum Vorsitzenden
des MTV-Seesen bedanken. Den
anderen Vorstandsmitgliedern
mochte ich hier einmal ebenfalls
fiir ihre Tatigkeit danken. Es ist
nicht selbstverstindlich in unserer
Zeit einen ehrenamtlichen Vor-
stand, bestehend aus sieben Mit-
gliedern zu haben, welche sich
fiir den Verein in vielfdltiger
Weise einsetzen. Themen wie die
Digitalisierung und elektronische
Archivierung so wie mittelfristig
die Ubungsleiter-Abrechnungen
online durchzufiihren, sind nur
zwei laufende Projekte. Auflerdem
bemiihen wir uns die Harzkampf-
bahn wieder fit fiir den Sport zu

95
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Liebe Leserin, lieber Leser!

machen. Zum einen mdochten
wir, dass der Rasenplatz nicht
nur so heifdt, sondern vom Un-
kraut befreit wird und wieder
nutzbar ist. Glei-
ches gilt fiir die
Laufbahn. Diese
muss gereinigt
und ausgebes-
sert werden. Bei-
des unterliegt ei-
gentlich der In-
standhaltung
durch die Stadt
Seesen. Wir un-
terstiitzen aber
dabei soweit es
moglich ist.
Sportlich geht
fiir viele Mann-
schaften die Sai-
son zu Ende.
Neben vielen
schonen Platzie-
rungen freut es mich, dass unser
A-Team der Darter in der 2. Bun-
desliga verbleibt. Auch die Bas-
ketballer haben sich hervorragend
in der abgelaufenen Saison ge-

schlagen. Die 1. Herren belegte
im Pokalfinale der Basketball-
Region Braunschweig einen be-
achtlichen 2. Platz. Unsere Hand-
ball B-Médels
erzielten in ih-
rer Staffel ei-
nen sehr guten
1. Platz. Auch
unsere Bogen-
sportler sind
toll in die Sai-
son gestartet.
Medaillen gab
es sowohl bei
den Landes-
meisterschaf-
ten als auch bei
den Deutschen
Meisterschaf-
ten. Der sport-
liche  Auf-
schwung in
der Abteilung
ist sicher auch ein Erfolg der Kin-
der- und Jugendtrainer Brigitte
und Stephan Curtis.

Der Kreissportbund (KSB)
Goslar ehrte Ende April Sportler

und Sportlerinnen, welche be-
sondere Leistungen erbracht ha-
ben. Sie mussen bei den Deut-
schen Meisterschaften unter den
ersten Acht platziert sein oder
international gestartet sein. Zwolf
aktive OLer erfiillen diese Vo-
raussetzungen. Eine besondere
Ehrung gab es fiir die OL-Da-
menstaffel mit Lina Buchberger,
Meike Hennseler und Birte Fried-
richs. Sie wurden zur Mannschaft
des Jahres gewdhlt. Mit dem dies-
jahrigen Ehrenamtspreis des KSB
wurde Joachim (Joe) B6hnke aus-
gezeichnet. Er erhielt diesen Preis
fur ein grof3es, jahrzehntelanges
Engagement im Badmintonver-
band und in mehreren Vereinen.
Bei uns ist Joe seit 1992 mit vielen
Aufgaben in unserer Badmin-
tonabteilung betraut. Er ist quasi
das ,,Gesicht® der Abteilung.

Weitere aktuelle Informationen
rund um das Sportgeschehen sind
auf unserer Webseite mtv-
seesen.de sowie bei Facebook vor-
handen. Dort gibt es eine offizielle
Fan Page des MTV Seesen und
zusétzlich Seiten von mehreren
Abteilungen.

Auf YouTube gibt es neue Vi-
deos unter: mtv seesen von 1862
e.v

Viel Spafd mit dieser Ausgabe des
echo wiinscht Thnen

Ihr Jiirgen Alms
1. Vorsitzender MTV Seesen

Mit uns

erreichen

Sie jedes
Ziel!

Offnungszeiten: Montag

SCHWAGER
w—Sp20

JacobsonstraBe 24 - Telefon (0 53 81) 7 09 66
Markthaus Seesen - www. schwager de
-Freitag 10-18 Uhr, Samstag 10-14 Uhr

vt

Torsten Prinz-Marquard
neuer Handball Tralner

m Januar 2024 ist Torsten

Prinz-Marquardt durch eine
gliickliche Fiigung zu uns gesto-
Ben. Nachdem er viele Jahre pri-
vat und beruflich im Grofiraum
Lineburg und in Schleswig-
Holstein lebte, hat Torsten sei-
nen neuen Lebensmittelpunkt
jetzt im schonen Seesen gefun-
den. Torsten lebt Handball wie
kaum ein anderer und ist in Sa-
chen Handball ein wirklicher
Experte. Er hat selbst jahrzehn-
telang Handball gespielt und
kann dabei sogar auf viele Ein-
sitze in der Handball-Oberliga
verweisen. Zudem war er als
Trainer von Minner- und
Frauen-Mannschaften sehr er-
folgreich. Bis vor wenigen Wo-
chen war er auch noch in der
Handball-Region Liineburg als
Schiedsrichter unterwegs.

Im Januar hat Torsten das
Training der Ménnermann-
schaft des MTV Seesen tiber-

nommen. In der kommenden
Spielsaison wird er zusitzlich
auch verantwortlich fir das
Training der Damen. Wir wiin-
schen ihm fir diese Aufgaben
ein gutes Handchen und sind
guter Dinge, dass es ihm gelin-
gen wird, den beiden Senioren-
Mannschaften des MTV Seesen
neue Impulse zu geben. Die ers-
ten Schritte sind bereits gemacht
und seine Handball-Philosophie
findet guten Anklang.
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Ehrenamtspreis fiir Joachim Bohnke

raditionell wird im Rahmen

der  Sportlerehrung des
Kreissportbundes Goslar auch
der Ehrenamtspreis vergeben,
mit dem ein besonderes Engage-
ment in Verein oder Verband ge-
wiirdigt wird. Nach Dorothea
und Manfred Ehrhorn, die im
Jahr 2017 ausgezeichnet wurden,
stand wieder ein Sportler des
MTV Seesen im Rampenlicht:
Joachim Bohnke, seit 32 Jahren
MTVer in der Badminton-Ab-
teilung und zuriickliegend iiber
viele Jahre tétig als Trainer,
Ubungsleiter und Betreuer in
der Badmintonabteilung.

Aber Joe Bohnke, wie er im-
mer nur genannt wird, trainiert
nicht nur die erfolgreichen Bad-
mintonspieler des MTYV, er per-
sonifiziert quasi die Abteilung
und erfillt auch andere Aufga-
ben wie zum Beispiel die des
Sport- und des Pressewartes.
Zudem ist er fast ebenso lange,
ndmlich seit 1996, Vorsitzender

des  Badminton-Fachverbands
Harz.
Seine Badminton-Vita Dbe-

ginnt 1974 als Ubungsleiter im
MTYV Bornum, einige Jahre spa-

ter im VIV Hildesheim, bis er
1992 zum MTV Seesen wech-
selte. Zeitgleich baute er gemein-
sam mit weiteren Vereinsvertre-

tern den Fachverband im Kreis
Hildesheim auf, dem er in ver-
schiedenen Funktionen bis 1992
angehorte. Von 2008 bis 2022

wirkte er als zweiter Vorsitzen-
der im Bezirksfachverband
Braunschweig, seit 2019 ist er
ehrenamtlicher Geschiftsfithrer
im Niederséchsischen Badmin-
ton-Verband.

Solch vielschichtige Funktio-
narsarbeit, die Joe Bohnke stets
ohne grofles Aufsehen um seine
Person erfiillte, blieb natiirlich
nicht unbeachtet. Die Verlei-
hung diverser Ehrennadeln, zu-
letzt 2021 die goldene Ehrenna-
del des Deutschen Badminton-
Verbandes und 2024 die gol-
dene Ehrennadel des Landes-
sportbundes  Niedersachsen,
waren wiirdigende Anerken-
nungen seiner langfristigen T4-
tigkeit im Ehrenamt.

Dieses jahrzehntelange Enga-
gement fir den Badminton-
sport war auch dem Kreissport-
bund nicht verborgen geblieben
und so nutzte dessen Vorstand
die giinstige Gelegenheit, vor
den vielen versammelten jun-
gen Sportlern Joe Bohnke fiir
seine Arbeit zu danken und ihn
als neuen Triger des KSB-Eh-
renamtspreises ins rechte Licht
zurlicken.  Detlev Friedrichs

APOTHEKE

Bornhduser Strafle 2 - 38723 Seesen
Tel. (053814917171
Fax (05381)4917172

szeite
?/\fcfng? %o 00 bis 13.00 Uhr
und
Sa.
Mittwochnac

hr
15 00 bis 18.00 U
Vcc))?\ 9.00 bis 13. 00 Uhr
hmittag geschlossen

rot

far dle Welt

Wiirde fur den Menschen.

t o
)

“Seesen-Ildehausen - Telefon: 0 5381-98919

~ >~ WWW. maler-borchert.de

borchert

an Borchert - Malermeister und staatl.

' 2
5« Telefax: 0 53 81-98 827

gepr. Ene. 0 ewa‘e‘

\
..wir kammern uos

Druckpoint Seesen
Rudolf-Diesel-StraBe 1b
38723 Seesen

Tel. 05381 492262
info@druckpoint.de
www.druckpoint.de

Drucksachen aus Leidenschaft.
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OL-Damenstaffel des MTV ist Mannschaft des Jahres

lljahrlich Ende April ehrt

der Kreissportbund (KSB)
Goslar fiir das Vorjahr in einer
Feierstunde die verdienstvollen
Sportler, die entweder Landes-
meister geworden sind, bei
Deutschen Meisterschaften un-
ter den besten Acht platziert
waren oder bei internationalen
Titelkdimpfen an den Start ge-
gangen sind. Aufgrund der Er-
folge im Jahr 2023 waren hier-
bei die Orientierungslaufer des
MTV Seesen mit immerhin
noch zwolf Aktiven, die diese
Kriterien erfillt hatten, vertre-
ten und somit einer der zahlen-
mafig stirksten Vereine des
Landkreises, auch wenn nicht
alle Sportler anwesend sein
konnten.

Fir den MTV geehrt wur-
den: Lina Buchberger, Till
Buchberger, Hanna Czerlinski,
Nina Déllgast, Birte Friedrichs,
Bjarne Friedrichs, Meike
Hennseler, Martin Hennseler,
Ole Hennseler, Lena-Maria
Klose, Hanna Stark und Aaron
Wandelt. Einmal mehr wurde
bei der Ehrung und der er-
brachten Leistungen deutlich,
welche herausragenden Erfolge
auch auf internationaler Ebene
die Sportler und Sportlerinnen
aus der Region Harz erzielen
konnten, auch wenn es sich
teilweise eher um Randsportar-
ten handelt. Mit berechtigtem
Stolz verwies der KSB-Vorsit-
zende Volker Bicker auf diese
Tatsache hin.

Nach dieser Ehrung aller
Sportler erfolgte die mit Span-

nung erwartete Kiir der Sport-
ler und Jugendsportler des Jah-
res 2023, die eine Jury aus Ver-
tretern des KSB und der Gos-
larschen Zeitung auserwihlt
hatte. Sportler des Jahres wurde
nach dem bislang erfolgreichs-
ten Jahr seiner Karriere der Bi-
athlon-Junioren-Welt- und Eu-
ropameister Hans  Kollner
(WSV  Clausthal-Zellerfeld),

Sportlerin des Jahres (bereits
zum siebten Mal) die erfolgrei-
che Schiitzin Jolyn Beer aus
Lochtum, die momentan noch
um ihre Fahrkarte fiur die
olympischen Spiele in Paris
kiampft. Grofle Freude bei allen
Orientierungsldufern und spe-
ziell denen des MTV Seesen
herrschte dann, als verkiindet
wurde, dass die Damen-Staffel

50

| TR e

Urkunde

mit Lina Buchberger, Meike
Hennseler und Birte Friedrichs
zur Mannschaft des Jahres ge-
wihlt worden war. Leider
konnte Lina Buchberger wegen
ihres Studiums in Wien den
Pokal nicht mit entgegenneh-
men.

Die drei Athletinnen hatten
in Eberswalde den DM-Titel in
der Staffel und zudem den drit-
ten Platz im Mannschaftslauf
errungen. Damit erhielten sie
genau finf Jahre nach der Her-
renstaffel des MTV ebenfalls
den begehrten Pokal. Es war
nun das zweite Mal, dass einem
OL-Team diese Ehrung wider-
fuhr. Im September besteht nun
bei den Deutschen Staffel- und
Mannschaftsmeisterschaften,
die der MTK Bad Harzburg bei
Doéhren ausrichtet, die Mog-
lichkeit, die guten Teamergeb-
nisse der vergangenen Jahre zu
bestatigen.

OL-Abteilungsleiter ~Detlev
Friedrichs freute sich auch des-
halb tiber diese Auszeichnung,
weil damit die drei erfolg-
reichsten MTV-OLerinnen in
der Vereinsgeschichte, allesamt
»Eigengewichse® von klein auf,
die kaum Aussicht auf eine Ein-
zelehrung im Kreis haben, nun
als Team zusammen ausge-
zeichnet wurden. Damit wer-
den hoffentlich die Leistungen
der MTV-OLer noch mehr ins
rechte Licht geriickt und Aner-
kennung fiir diese Sportart er-
zielt, nicht nur in Seesen, son-
dern auch dariiber hinaus.

Detlev Friedrichs

!“e} hr . ]g\
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Einladung zum Sommer-
fest des MTV Seesen

Liebe Abteilungsleiterinnen und Abteilungsleiter,
liebe Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter, liebe Trainerinnen
und Trainer, liebe Helferinnen und Helfer,

wir mochten Euch ganz herzlich zu unserem diesjdhrigen
Sommerfest einladen!

Dieses findet am
16. August 2024 um 19.00 Uhr
im Tennisheim des MTYV Seesen statt.

Das Sommerfest soll ein Dankeschon fiir Euren unermiidli-
chen Einsatz und Euer ehrenamtliches Engagement sein, das
unseren Verein tiberhaupt erst moglich macht. Ihr seid das
Herzstiick des MTV Seesen, und ohne Euch wire all das, was
wir gemeinsam erreicht haben, nicht denkbar.

Freut Euch auf einen gemiitlichen Abend in geselliger Runde
mit leckerem Essen, erfrischenden Getranken und tollen
Gesprichen. Es ist uns ein grofes Anliegen, an diesem Abend
einfach einmal ,, Danke® zu sagen und gemeinsam mit Euch zu
feiern.

Bitte gebt uns bis zum 1. August 2024 eine Riickmeldung, ob
Thr teilnehmen konnt. Eine kurze Nachricht an unser Vereins-
biiro geniigt.

Wir freuen uns auf einen schonen Abend mit Euch!

Mit sportlichen Griiflen
Euer MTV Seesen

' & MTV Seesen
Gesucht:

i o
Sesen v\

Ubungsleiter, Trainer, Helfer

» Du hast SpaR an Bewegung und versteckst dich nicht vor
Menschen,

 Du hast Lust deine Begeisterung zu teilen und hast
mindestens ein Stunde in der Woche Zeit,

» dann melde dich bei uns.

Hochstralle 6a 38723 Seesen
Web: www.mtv-seesen.de

MTV Seesen von 1862 e.V.
Tel.: 05381-3662 Email: gs@mtvseesen.de

#. MTV Seesen
Einladung

q“Sen\I

Sommerfest am 16.08.2024,

ab 19:00 Uhr an der Tennishiitte,
fiir alle Helfer, Trainer, Ubungs- und
Abteilungsleiter,

informativer Austausch in chilliger
Atmosphare.

38723 Seesen
www.mtv-seesen.de

MTV Seesen von 1862 e.V.
Tel.: 0176-20842754

Hochstrale 6a
Email: gs@mtvseesen.de

} \ X S\ wieb ‘
) T erbeagentur
w BN XNW
Al T in g

Ihre FU” e

en Han
gut Bornhéauser StraB3e 3
38723 Seesen
‘Petra %entﬁa[ Tel. 053 81 - 94 04 91
FuBpflegerin www.mk-trend-design.de

Dead

Termine nach e

Vereinbarung HIQUHDSLINO VIV GESCHAFTSPAP! ERE
GUA AVIEsIadn x:\no 9|\| SH!MI\IES
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sermseesn | ] EDCsIG
Telefon (0 53 81) 1818 E—IX%S%EE%% Beschriftungens am
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Wir sind fiir Sie da:

< Reparaturen
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Baskethall

Riick- und Ausblick auf die neue Saison
Zerfallt der erfolgreiche Kader der 1. Herren?

uU18:

ine nicht ganz zufriedenstel-

lende Saison erlebte Hardy
Fender mit seiner U18-Mann-
schaft in der Regionsklasse. Am
Ende waren nur drei Teams ge-
meldet, die Meldung in der ho-
heren Regionsliga wire wohl
hier angebrachter gewesen, auch
wenn man hier vermutlich im
Spielbetrieb gegen deutlich &l-
tere Gegenspieler einiges am
Lehrgeld gezahlt hitte. So
reichte es fiir den MTV in der
Regionsklasse zum 2. Platz,
sollte in der kommenden Saison
eine U18-Mannschaft gemeldet
werden, wird dies definitiv in
der mehr Mannschaften umfas-
senden Regionsliga getan. Al-
lein die Anzahl der Punktspiele
sollte das Team hier in ihrer
Entwicklung férdern und wei-
terentwickeln.

2. Herren:

Sportlich erniichternd lief es
auch fir die 2. Herren-Mann-
schaft des MTV Seesen in der
Kreisliga Stid. Zwei Siege bei 14
Niederlagen standen am Ende
zu Buche, jedoch war in einigen

Spielen eindeutig ein Fortschritt
zu erkennen. Das Team hatte
ohnehin schon vor der Saison
mit dem Abgang der drei Top-
scorer Chacon Fernandez, Ho-
mann und Henseler zu kimpfen
und die Personalprobleme zo-
gen sich durch die ganze Saison.
Trotzdem ist das Team zu jedem
Spiel angetreten, was auch Phi-
lipp Gerstenberg zu verdanken
ist, der das Team die Saison tiber
betreut hat. Die 2. Herren-
Mannschaft wird nach derzeiti-
gen Stand in der kommenden
Saison nicht am Punktspielbe-
trieb teilnehmen, da der ohne-
hin schon diinne Spielerkader
voraussichtlich noch  weiter
schrumpft.

1. Herren:

Zufriedenstellend - aber ir-
gendwie auch nicht, ein wenig
nichtssagend war die Saison der
1. Herren am Ende. Man belegte
zum Schluss ,,nur® den 5. Tabel-
lenplatz in einer extrem ausge-
glichenen und starken Regions-
liga. Als Aufsteiger zwar absolut
respektabel, jedoch wire hier
eindeutig mehr drin gewesen

und heimlich schaute man
schon eher in Richtung der obe-
ren Tabellenregionen.

Man vollbrachte jedoch das
Kunststiick, den amtierenden
Regionspokalsieger und Oberli-
gisten aus Schapen in heimi-
scher Halle zu besiegen und er-
neut in das Final Four des Regi-
onspokals einzuziehen. Hier un-
terlag man nach groflem Kampf
am Ende dem Oberliga - Spit-
zenteam aus Volkenrode. Rang
zwei kann sich fiir einen Regi-
onsligisten hier jedoch absolut
sehen lassen und war fiir alle
Spieler noch einmal ein High-
light.

Jedoch steht nach derzeitigen
Stand noch nicht fest, mit was
fiir einem Kader die 1. Herren in
der kommenden Saison an den
Start gehen wird. Drei Spieler
der ,Starting five“ sind zur
neuen Saison oder kurz danach
ggf. auf dem Absprung. Sollte es
so kommen, kann man davon
ausgehen, dass die Erfolgsge-
schichte, die nunmehr seit 2017
besteht, vorerst zum Stehen
kommt und es in der Regions-
liga kiinftig nur noch um den

Klassenerhalt geht.

Nach der Saison ist auch
immer Zeit, um ,,danke“
Zu sagen.

Danke an die Helfer, die kaum
jemand sieht oder wahrnimmt.

Danke an Philipp Gersten-
berg fiir seine Tatigkeit als Trai-
ner, Schiedsrichter und Schieds-
richterwart, an Ajith Vijayaku-
mar fir die Tétigkeit als
Schiedsrichter, an Hardy Fender
fiir die Tétigkeit als Trainer- und
an Magnus Miiller, Aijay Vijaya-
kumar und Dogukan Akinci, die
nicht als Punktspieler beim
MTYV aktiv waren, jedoch im-
mer dann da sind, wenn es am
Kampfgerichtstisch ~ ,,brennt®
(Magnus, Aijay) oder sogar viele
Spiele fir uns pfeifen (Dogu-
kan).

Ohne Euch wiirde all das, was
wir in den vergangenen Jahren
erreicht haben, nicht funktio-
nieren.

Wir sind froh, dass wir Euch
haben und hoffentlich auch
kiinftig auf eure Unterstiitzung
bauen konnen.

Sadrick Gomez Stevens
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Badminton-Teams beenden Punktspielsaison

Die Badminton-Punktspiel-
saison 2023/2024 ist abge-
schlossen und die zuriicklie-
gende Spielzeit fir die beiden
MTV-Mannschaften in der Be-
zirksliga Braunschweig und in
der Kreisliga Harz-Salzgitter-
Wolfenbiittel ist  Geschichte.
Aufgrund der nur wenigen Mel-
dungen an Mannschaften, die
am Wettkampfbetrieb teilge-
nommen haben, war die Anzahl
der auszutragenden Spiele fiir
beide Teams iiberschaubar. In
diesem Punkt ist seitens des Be-
zirksverbandes ~ Braunschweig
eine organisatorische Neuaus-
richtung dringend erforderlich,
um die Punktspielrunden fiir die
Vereine wieder attraktiver zu ge-
stalten. Die 1. Mannschaft hatte
letztendlich fiinf Siege bei drei
Niederlagen vorzuweisen. Er-
gebnisse, die sich insgesamt im
Rahmen der Erwartungen be-
wegten. Weitaus schwieriger war
die Spielzeit fur die 2. Mann-
schaft, die tiber den gesamten
Saisonverlauf mit Personalpro-
blemen zu kdmpfen hatte. Hier
waren im Endergebnis nur zwei
Siege und sechs Niederlagen zu
verzeichnen.

Badminton-EM 2024
in Saarbriicken

Nach 42 Jahren, damals in
Boblingen, fanden in der Zeit
vom 8. bis 14. April die Europa-
meisterschaften 2024 erstmals
wieder in Deutschland statt.
Austragungsort war Saarbrii-
cken, nicht gerade ,um die

Tt 0

N
Sven ,trifft“ Carolina Marin.

Ecke®, doch aber Grund genug
die Veranstaltung zu besuchen.
Elke, Thomas, Sven und Joe ha-
ben die Gelegenheit genutzt und
die Day Session am Freitag, 12.
April, zu besucht. Die Fahrt nach
Saarbriicken startete morgens
um 5 Uhr und die Riickkehr er-
folgte gegen 21.30 Uhr. Ein lan-
ger Tag, aber immerhin 14 von
insgesamt 20 Viertelfinalbegeg-
nungen wurden in der Zeit von
10 bis 17 Uhr ausgetragen (die
restlichen Begegnungen fanden

dann in der Evening Session
statt). In einer fiir die Zuschauer
optimal ausgestatteten Saarland-
halle gab es zum Teil spannende,
aber auch einseitig tiberlegen ge-
fithrte Spiele von Top-Favoritin-
nen und -Spielern zu sehen. In
Saarbriicken am Start waren
zum Beispiel auch die Spanierin
Carolina Marin (Olympiasiege-
rin 2016 in Rio, dreifache Welt-
meisterin und jetzt siebenfache
Europameisterin) und der Welt-
ranglistenerste Viktor Axelsen

aus Dédnemark (aktuelle Num-
mer 1 der Weltrangliste, Olym-
piasieger 2020 in Tokio und
zweifacher Weltmeister). Fir
die Deutsche Mannschaft lief es
in diesem Jahr nicht so gut.
Nachdem Deutschland bei der
EM 2022 noch die erfolgreichste
Nation geworden war, blieben
die deutschen Vertreter/-innen
in diesem Jahr medaillenlos.
Sehr erfolgreich in diesem Jahr
war Frankreich mit zwei Titeln
und einer Vizemeisterschaft,
erstmals in ihrer Geschichte
iberhaupt. Vor dem Hinter-
grund der Olympischen Spiele
2024 in Paris hat man bei unse-
ren Nachbarn erkennbar ,auf-
geriistet.

Quo vadis Badminton
im MTV?

Ist Badminton im MTV nach
49 Jahren Geschichte? Der Be-
stand der Abteilung scheint in
Frage gestellt. Mehrere Aktive,
darunter auch Sven als Abtei-
lungsleiter, insbesondere aus der
1. Mannschaft werden den Ver-
ein verlassen und zukiinftig fir
Salzgitter antreten oder aber
pausieren. Damit hat diese
Mannschaft praktisch aufgehort
zu existieren. Mit Spielerinnen
und Spielern aus der 2. Mann-
schaft ist das Niveau in der Be-
zirksliga nicht zu halten und in
welcher Form zukiinftig gespielt
werden konnte, ist offen. Das gilt
auch fiir den Abteilungsvorstand
beziehungsweise die Abteilungs-
leitung. Joe Bohnke
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Sie benétigen Hilfe?

1, 2, 3 oder mehr Anpacker fiir 1/4 Stunde oder mehr?
Fiir Sie zu klaren und fairen Konditionen!

Beispiele: Omas Sofa runtertragen, Umzugshilfe,
Entriimpelung, Rasen mahen, Gartenpflege..

NEU: Moébelaufbau fiir Schrank, Kiiche & Co. b
Sie kaufen den Bausatz, wir montieren und stellen auf!

Die Anpacker - Torsten Denker
lldeh&user Str. 16 - 38723 Seesen
Tel. 053 81 /4 69 60 oder Mobil 01 60/6 50 01 03
www.anpacker-seesen.de
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Ihr regmnaler Baustofflieferant

“'WBaustoffe - Fertigbeton - Badausstattungen - Holz
Bauelemente - Treppenanlagen - Fliesenfachhandel

BismarckstraBe 34 a - Seesen - Tel. (0 53 81) 10 10
Geschéftszeiten: Mo.-Fr. 8 bis 18 Uhr




echo Nr. 170
MTV Seesen Sportangebot 2024
Geschaftsstelle: MTV SEESEN von 1862 e.V., Hochstraf3e 6 a, 38723 Seesen
2 S Freizeit-, Breiten-, Gesundheits-, Senioren- und Wettkampf-Sportprogramm
= ° o Unsere Geschaftszeiten: Mo. 15.00 - 17.00 Uhr, Mi. + Fr.10.00 - 12.00 Uhr
4&\ é\! Telefon: 05381/3662, Fax: 05381/491842
Gesen \I-\‘b Internetadresse: www.mtv-seesen.de, E-Mail: gs@mtvseesen.de

ANGELN Absprache
Burkhard Peter, Tel. 9 81 26 52

GESUNDHEITSSPORT
Info: MTV Seesen, Geschiiftsstelle, Tel. 36 62

BADMINTON

Abteilungsleiter: Thomas Mayer, Tel. 01 60 / 97 82 93 69
Schiler(innen)+Jugend Di. nach Absprache SaS
Damen+Herren Di. nach Absprache SaS
Schiller(innen)+Jugend Fr. 18.00-19.30 Uhr SaS
Damen-+Herren Fr. 19.00-22.00 Uhr SaS
BAHNENGOLF

Abteilungsleiter: Herwart Kraaz, Tel. 40 00

Jugend Di. 16.00-18.00 Uhr  Minigolfplatz Seesen
Jugend Fr. 16.00-18.00 Uhr ~ Minigolfplatz Seesen
Offnungszeiten Minigolf ~ Mo.-Fr. ab 15.00 Uhr; Sa + So ab 13.00 Uhr
BASKETBALL

Abteilungsleiter: Sadrick Gomez Stevens, Tel. 01 60 /7 58 73 36

U14 Mo.  16.00-17.30Uhr  SaS

U18 Mo.  17.30-19.00Uhr  SaS

2. Herren, U18 Mo. ~ 19.00-21.00Uhr  SaS

1. Herren Mo.  19.00-21.00Uhr  Halle 3, SZ
1. Herren M. 19.00-21.00Uhr  SaS

U8 Do.  17.00-18.30Uhr  Halle3,SI
2. Herren, U18 Do.  18.30-20.30Uhr  Halle3, Sz
BOGENSPORT

Abteilungsleiter: Christian Rogall, Tel. 0 5382 / 59 59 65

Kinder(ab 8 Jahren) Mo.  16.00-18.00 Uhr  Bogensportplatz
Kinder (Leistungstraining) M. 15.00-17.00 Uhr  Bogensportplatz
3D Training fiir Jedermann Mi. 16.00-18.00 Uhr ~ Bogensportgelinde
(nach Vereinbarung)

Erwachsene Fr. 17.00-20.00 Uhr ~ Bogensportplatz
DARTS

Patrick Mock, Tel. 01 60 /9 91 42 44

Jedermann Di.  18.15-21.00 Uhr Schijtzenhaus
Jedermann fr. 18.00-21.00 Uhr Schijtzenhaus

Ambulante Herzgruppe 142 +3  Mi. 17.30-18.30 Uhr  Sehusaschule
Priiv.Wirbelsiulengymnastik T~ Mo. 18.15-19.15Uhr  Jahnhalle 1
Priiv.Wirbelsdulengymnastik 2~ Mo. 19.30-20.30 Uhr  Jahnhalle 1
Gesundheitsgymnastik Do. 17.30-19.00 Uhr  DGH
Riicken-Fitness Di. 18.15-19.15Uhr  Halle3/ Gym.Raum
Reha-Sport Mi. 18.30-19.30 Unr ~ MIV Sportstudio
Reha-Sport Mi. 19.30-20.30 Uhr - MIV Sportstudio
Reha-Sport Fr.  13.00-14.00 Uhr MV Sportstudio
Reha-Sport Fr. 14.15-15.15Uhr MV Sportstudio
GYMNASTIK

Info: MTV Seesen, Geschiftsstelle, Tel. 36 62

Step-Aerobic Mo.  17.30-18.30Uhr  Jahnhalle 2
Senioren-Gymnastik Mo.  15.00-16.00 Uhr ~ DGH
Fravengymnastik Di. ~ 18.00-19.00Uhr  Sehusa Sporthalle
Frauengymnastik Di.  19.30-21.00Uhr  Halle 3, Schulz.
Powergymnastik M. 20.15-21.15Uh  DGH
Frauengymnastik Mi.  19.00-20.00Uhr  DGH

Step-Aerobic Do.  18.30-19.30Uhr  Jahnhalle 1
Bodyfitness Do.  19.30-20.30Uhr Jahnhalle 1
Fravengymnastik Do.  18.00-19.00Uhr  Sehusa Sporthalle
HANDBALL

Abteilungsleiterin: Miriam Dorrie, Tel. 49 37 15

Minis (4-8 Jahre)

Mannl. E-Jugend (9-10J.)
Mannl. CJugend (13-14 1.)
Mannl. D-Jugend (11-12.)
Weibl. D-Jugend (11-121.)
Weibl. C-Jugend (13-14.)
Damen (ab 16 J.)

Herren,/Mnnl. A-Jugend (ab 17 J.) Di.

Mannl. A-Jugend (ab 17 1.)
Weibl C-Jugend (13-14 J.)
Domen

Herren

Minis (4-8).)

Mo.
Mo.
Mo.

Di.
Di.
Di.

Do.

Fr.

Ménnl. /Weibl. D-lugend (11-12J.) Fr.

Ménnli. C-lugend (13-14 1.)
Minnli. A-Jugend (ab 17 1.)
Jedermann

Fr.
Fr.
Fr.

16.00-17.30 Uhr
16.00-17.30 Uhr
17.30-19.00 Uhr
16.00-17.30 Uhr
17.00-18.30 Uhr
17.30-19.00 Uhr
18.30-20:00 Uhr
20.00-22.00 Uhr
18.00-20.00 Uhr
17.00-18.30 Uhr
18.30-20.00 Uhr
20.00-22.00 Uhr
15.00-16.00 Uhr
16.00-17.30 Uhr
17.00-18.30 Uhr
18.30-20.00 Uhr
20.00-21.45 Uhr

Halle 2, 52
Halle 3, SZ
Halle 3, 52
Halle 3, 52
Halle 2, 52
Halle 3, SZ
Halle 2,51
Halle 2,57
Halle 2,57
Halle 2,57
Halle 2,57
Halle 2,57
Halle 2,57
Halle 2,57
Halle 2,57
Halle 2,57
Halle 2,57
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INLINESKATEN SCHWIMMEN
Manfred Ehrhorn, Tel. 0 53 81/7 05 11, E-Mail: inlineskaten@mtvseesen.de | | Info: MTV Geschiftsstelle, Tel. 0 53 81 /3 62 oder gs@mtvseesen.de
Inling /Anftinger M. 16.00-17.15Uh  SaS-Halle Schwimmkurs (Seepferdchen) Mo. 16.00-16.45 Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Inline Fr.  16.30-18.00 Uhr  SaS-Halle Schwimmtraining Mo. 17.00-18.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Leistungsschwimmen Mo. 18.00-19.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt
LAUFTREFF Schwimmkurs (Seepferdchen) Di. 15.00-16.00 Uhr  Sehuso-Wasserwelt
. . £ Schwimmtraining Di. 15.00-16.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Bairbel Alms, Tel.: 0 53 81 /7 02 23, E-Mail: lauftreff@mtvseesen.de Sdhwinmiinig el Lo e
Wolker L 18.00 U Kyrpurk Schwimmfraining Di. 17.30-18.30 Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Walker o 1500k Lid Schwimmtraining (Jugd. +Erw.)  Di. 18.30-19.30 Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Lfer und Wolker So. 10.00 Ubr— Korpark Schwimmtraining Mi. 17.00-18.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Schwimmtraining Do. 16.00-17.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt
LEICHTATHLETIK Leistungsschwimmen Do. 18.00-19.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Abteilungsleiterin: Kirsten Rehmann, Tel. 01 57 /78 3311 23 Wasserball (Sommer) Mi. 20.00-21.30 Uhr  Freibad Bockenem
Loufraining (3-12 1. Mo. 15.00-16.00 Uhr nach Vereinbarung | | Wasserball (Winer) Di. 20.00-21.30 Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Schiler(innen) (6121 Spiel u. SpaB ~ Mi.  15.45-16.45 Uhr Halle 3 neu
Schiller(innen) (6-12 J.) Laufen Mi. 17.00-18.00 Uhr Halle 3
und Spo(rmbze)ic(henvorb)ereitung (April - Oktober) HKB TANZ
Fraven + Manner Mo. 19.30-20.45 Uhr Halle 2+Freianl. Abteilungsleiterin: Angela Gabel, Seesen, Tel. 7 06 72
Klass. Ballett Di. ~ 20.00-21.00 Uhr  Halle3/Gym.Raum
ORIENTIERUNGSLAUF Ballett-Abt. Anfiinger 36).  Mi.  16.00-17.00 Uhr  Halle3/Gym.Raum
Abteilungsleiter: Detlev Friedrichs , Tel. 47132 Ballett-Abt Anftinger 8-offen ~~ Mi. ~ 17.00-18.00 Uhr  Halle3/Gym.Raum
E-Mail: orientierungslauf@mtvseesen.de Ballett-Abt. Fortgeschr. M. 18.00-19.00 Uhr  Halle3/Gym.Raum
OL:ruppe Kiafiraining Mo. 18.00-19.30 Uhr Ballett Tanzprobe Fr. 14.30-17.00 Uhr  Halle3,/Gym.Raum
Sommer: Harzkampfbahn / Winter: Sporthalle Sehusa-Schule
0L-Gruppe Technikiraining inkI. Anféingertraining, Walder um Seesen, nach Verein TENNIS

barung, bei Interesse: 053 81/ 49 26 75 oder 0176 /25192 66 (WhatsApp)

Lauf- und Intervalltraining nach Vereinbarung, bei Interesse: 0 53 81 /49 26 75 oder
0176 /2519266 (WhatsApp) Harzkampfbahn/Wald

Abteilungsleiter: Jonathan Schmidt, Tel. 01 51 /51 50 00 20
Diese Trainingszeiten gelten nur fiir die Freiluftsaison.
Herren 070 und Giste  Mo. ~ 9.30-12.30 Uhr  Tennisanlage Schildau-Sportpark

Jedermiinner /Frauen, Freizeitspieler /Spielerinnen, Herren 070 und Gaste
Do 16.30 Uhr bis Einbruch der Dunkelheit Tennisanlage Schildau-Sportpark

RADSPORT
Info: Jiirgen Hoffmeister, Tel. 472 97

Fr. 18.00 Uhr Minigolfplatz Seesen

So.  10.00 Uhr Minigolfplatz Seesen
SENIORENSPORT
Info: Geschiftstelle, Tel. 36 62
Senioren-Klanen nach Vereinbarung ~ Mi. 15.00 Uhr -~ MTV-Treff
Seniorensport fiir Manner Mo. 18.00-20.00 Uhr  Halle 2, Schulz.
Senioren Gymnastik Fraven Do. 18.00-19.00 Uhr  Sehusa-Schule
Senioren Gymnastik Mi.  15.00-16.00 Uhr ~ DGH-Bilderlahe
SINF. BLASORCHESTER
Abteilungsleiter: Dr. Michael Koch, Tel. 0173 /5 47 80 05
Blockfliten- und Instrumentalunterricht

nach Vereinbarung Musikraum Jacobsonhaus

Starter-Orchester 12Komma5
4. Samstag im Monat 14.00-15.30 Uhr Musikraum Jacobsonhaus
MTV-Band 17Komma5
2. Freitag im Monat 19.00-21.00 Uhr Musikraum Jacobsonhaus
Sinfonisches Blasorchester
1.+ 3. Donnerstag im Monat  19.30-21.30 Uhr Musikraum
3. Samstag im Monat 14.00-18.00 Uhr Jacobsonhaus

TURNEN

Abteilungsleiter: Bernd Diefel, Tel. 41 61
Info: MTV Geschiftsstelle, Tel. 0 53 81 / 36 62 oder gs@mivseesen.de

Babyturnen (ab 5 Monate) Mi.  15.30-16.15Uhr  DGH
Laufkinder M. 16.30-17.30 Uhr  DGH
MutterVater-Kind-Turnen 2-4 Juhre - Fr. 15.30-16.30 Uhr ~ Jahnhalle 2
Kindersport 3-5 Jahre Fr. 15.30-16.30 Uhr  Sehusaschule
Grundmotoriktumen ab 4 Juhre ~ Mo.  16.15-17.15Uhr  Jahnhalle 2
Kindersport 6-9 Jahre Fr.  16.45-18.00 Uhr  Sehusaschule
Sport&Fun 9-17 Jahre Fr.  16.45-18.00 Uhr  Jahnhalle 2

15.15-16.45Uhr ~ SaS
17.00-18.45 Uhr ~ SaS

Gerditeturnen | Mddchen/Anfinger  Do.
Gerdteturnen Il Madchen/Fortg.  Do.

Gerdteturnen Jungen ab 7 Jahren ~ Fr. ~ 16.00-17.30 Uhr  Jahnhalle 1
Gerdteturnen ab 16 Jahre Fr. 19.30-21.30Uhr  Jahnhalle 1
Rhénrad M. 18.00-19.00 Uhr  SaS
Manner-+Fraven Fr. 20.00-21.45Uhr  Jahnhalle 1
Jedermiinner Fr.  19.30-21.45Uhr  Halle 1, Schulz.
Akrobatik Mini | Di.  16.00-17.30Uhr  Jahnhalle 1
Akrobatik Jgd und Erwachsene Il Di. ~ 17.30-19.30 Uhr  Jahnhalle 1
Akrobatik Kinder und Jgd Il . 17.45-19.15Uhr  Jahnhalle 1




echoNr. 170

TISCHTENNIS

Abteilungsleiter: Bernd Tittelmeier, Tel. 4 88 98

Anfinger/Jugend Mi. 17.30-20.00 Uhr  Halle 3, Schulzentrum
Damen+Herren Mi. 19.30-21.45Uhr  Halle 3, Schulzentrum
Anftinger /Jugend Fr. 17.30-20.00 Uhr  Halle 3, Schulzentrum
Damen + Herren Fr. 19.30-21.45Uhr  Halle 3, Schulzentrum
VOLLEYBALL

Abteilungsleiter: Torsten Beer, 0172 /16599 40

SaS = Sporthalle am Schildberg — Hochstr.
MTV-Treff — Hochstr. bei BBS

Sporthallen 1, 2, 3, /Schulz.-St.-Annenstr.
Sehusa-Wasserwelt — Engelader Str.
Gymnastikraum Halle 3 /Schulz.-St. Annenstr.
Blasorchester /Biirgerhaus — Bismarckstr.20a

Damen Mo. 19.30-22.00 Uhr ~ SaS
Kids 7-13 J. Do. 16.30-18.00 Uhr  SaS
Jugend (m/w) 9-18 1. Di.  18.00-20.00Uhr  SaS
Herren Di.  20.00-22.00 Uhr  SaS
Jugend (m/w) 9-18 ). Do. 18.00-20.00Uhr  SaS
Volleyball Jugend (m) 12-19J.  Do.  19.00-21.00Uhr ~ SaS
Mixed 14-99 Jahre Do. 20.00-22.00Uhr  SaS
SPORTSTATTEN:

HKB oder Harzkampfbahn — Hochstr.
Jahnhallen 1+2 — Jahnstr.

Minigolfplatz - beim Heimatmuseum
Sehusaschule-Sporthalle — Waisenhausstr.
DGH,/Dorfgemeinschaftshaus Bilderlahe
MTV- Geschiiftsstelle — Hochstr. 6 a

MTV Seesen
Sporitangebot

o 2024
KURSANGEBOTE
MTV Treff, Hochstrafle 6 a
Pilates bei Dagmar Mo. 18.15-19.15Uhr  Sport 1
Fatbumer bei Melanie Mo. 19.30-20.30 Uhr  Sport 1
Reha-Sport bei Peter Di. ~ 9.00-10.00 Uhr  Sport 1
Zumba bei Niklas Di. 18.30-19.30 Uhr  Sport 1
Aquafitess Di. 18.15-19.00 Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Aquafitness Di. 19.00-19.45Uhr  Sehusa-Wasserwelt
Zumba bei Anke Mi. 10.30-11.30 Uhr  Sport 1
Reha-Sport bei Nicole Mi. 18.00-19.00 Uhr  Sport 1
Reha-Sport bei Nicole Mi. 19.00-20.00 Uhr  Sport 1
Yoga bei Cloudia Mi. 16.15-17.15 Uhr  Sport 1
Tumboa bei Niklas Do. 18.00-19.00 Uhr  Sport 1
Riickenkriiftigung u. Beweglichkeit Do 19.45-21.00 Uhr ~ Sport 1

vom 19.09.-21.11

AOK- Walking vom 20.09.-08.11. Fr.  11.00-12.15 Uhr  Sport 1
Reha-Sport bei Anette Fr.  13.00-14.00 Uhr  Sport 1
Reha-Sport bei Anette Fr. 1415-15.15Uhr  Sport 1

as halbe Jahr ist fast vorbei:

Was war alles geschehen in
unserer Abteilung?

Wir haben von unserer Krista

Abschied genommen. Sie war

@

Gymnastik

4|

weit iiber 50 Jahre in unserer
Abteilung. Jeden Dienstagabend
piinktlich in der Halle und hat
mit viel Spaf$ und Freude bei Ul-
las Gymnastik mitgeturnt. Sie

fehlt uns.

Es gibt aber auch erfreuliches
zu berichten. Sechs Turnfrauen
von uns wurden fiir langjéhrige
Mitgliedschaft im Verein geehrt.

Zwei Damen fiir 60 Jahre, eine
Dame fiir 50 Jahre und drei Da-
men fiir 25 Jahre. Von unserer
Abteilung bekam jede Turn-
schwester ein kleines Bliimchen.
Im Februar trafen wir uns
zum Griinkohlessen im Alten
Fritz und wurden kulinarisch
verwohnt, ebenso auch zum
Spargelessen waren wir dort. Es
schmeckte total lecker.
Natiirlich wollen wir unsere
Ulla nicht vergessen zu erwéh-
nen. Ihre Gymnastik ist wie im-
mer hervorragend. Jedes Ge-
lenk, jede Sehne wird motiviert,
um uns fit zu halten. Es macht
auch noch nach jahrzehnter
Gymnastik immer noch sehr
viel Spaf§ mit Ulla zu turnen.
Danke liebe Ulla fir deinen
Einsatz nicht nur bei uns son-
dern auch im MTYV allgemein.
Die grofien Ferien stehen vor
der Tiir. Ich wiinsche uns Allen
sonnige, gesunde Ferientage.
Wir sehen uns am Dienstag,
6. August, in der Halle wieder.
Bis dahin viel Gesundheit.

Eure Monika Kammann
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Liebe Freunde des Handball-
sports, die erste Hilfte des
Jahres ist so gut wie voriiber
und damit geht auch die Hand-
ball-Saison 2023/2024 zu Ende.

Alles in allem liegt eine sport-
lich gesehen durchwachsene
Saison hinter uns. Wir hatten in
der ganzen Spielserie in allen
Mannschaften mit Verletzungen
und lang anhaltenden Erkal-
tungswellen zu kidmpfen und
konnten nur selten mit der gan-
zen MTV-Power durchstarten.
Zudem sind wir durch die Zu-
sammenlegung der Handball-
Regionen in den Siidbereich ge-
rutscht, was fiir fast alle Mann-
schaften neue Gegner und auch
neue Hallen bedeutete.

Unseren Mannern wurde der
Start in der Regionsliga ermog-
licht, obwohl sie sich sportlich
dafiir nicht qualifiziert hatten.
Leider hat die Verpflichtung ei-
nes neuen Trainers vor Saison-
beginn nicht geklappt, nachdem
dieser seine Zusage kurzfristig
und vollig tberraschend zu-
riickgezogen hat. Dankenswer-
terweise hat sich Christoph Sei-
dig dann bereit erklart solange
als Spielertrainer zu fungieren,
bis man eine andere Losung ge-
funden hat. Anfang dieses Jah-
res war das Gliick dann mal auf
unserer Seite. Torsten Prinz-
Marquardt wechselte seinen
Wohnsitz in das schone Seesen
und suchte nach einer Tatigkeit
im Handball-Sport (Details
dazu sind aus dem separaten
Bericht ersichtlich). Torsten
iibernahm auch ganz spontan
das Training und coachte die
Mannschaft bei den Spielen, so
dass Christoph sich wieder auf
das Spielen auf der Platte kon-
zentrieren konnte. Das in der
Regionsliga ein anderer Wind
weht, splirte man ziemlich
schnell; man traf fast immer auf
Gegner, die allein aufgrund ih-
rer Erfahrung handballerisch im
Vorteil waren. Trotzdem konnte
man fast immer gut mithalten;
was fehlte waren halt positive
Ergebnisse. So langte es am
Ende leider nur zu drei Siegen.
In der Riickrunde konnte man
allerdings bereits deutlich er-
kennen, dass sich die Arbeit mit
dem neuen Trainer positiv be-
merkbar macht.

Erfreulicherweise haben auch
ein paar neue/alte Gesichter zu-
riick zu der Mannschaft gefun-
den, in der sie uber viele Jahre
aktiv waren. Max Anders und

4
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Die weibliche B-Jugend belegte in der Regionsliga Siid den 4. Platz.

Lennard Schoof sind wieder da-
bei und mit Sebastian Kircher
ist eine weiterer Spieler zur
Mannschaft gestoflen; alle drei
sind ganz bestimmt eine sport-
lich interessante Bereicherung
des Teams. Verlassen werden
uns nach Saisonende mit Tor-
ben Dittmer und Jan Gerrit We-
ber zwei Spieler, die die Mann-
schaft immer unterstiitzt und
auch in schwierigen Zeiten ge-
holfen haben. Wir sagen Beiden
vielen Dank und wiinschen fiir
die Zukunft alles Gute. Viel-
leicht finden sie ja spiter wieder
den Weg zuriick; sie wiren je-
denfalls jederzeit willkommen.
Als letztjahriger souverdner
Staffelmeister sind unsere Da-
men in dieser Saison erneut in
der Regionsliga an den Start ge-
gangen; sie wurden in der Std-
staffel eingeordnet. Neue, bisher
unbekannte Gegner und auch
neue Spielstitten in Stidnieder-
sachsen waren die Folge. Es
wurde in Orten gespielt, die bis-
lang teilweise niemand kannte.
Trotzdem ist man gut durch die
Saison gekommen; ein 4. Platz
konnte sich durchaus sehen las-
sen. Mehr geht natiirlich immer,
aber letztlich fehlte nur ein ein-
ziger Sieg zum 2. Platz. Auch bei
den Damen stehen in der neuen
Saison einige Verdnderungen
an, nachdem sich das Trainerge-
spann  Hoffmeister/Waligorski
entschieden hat, erstmal eine
Pause einzulegen. In der kom-
menden Saison wird auch die
Damen-Mannschaft von Tors-
ten Prinz-Marquardt trainiert;
damit liegt die Verantwortung
fiir beide Senioren-Mannschaf-
ten bei Torsten. Mit Chiara
Fritzsche verliert die Mann-
schaft ihre Toptorschiitzin, da
sie nach Hildesheim verzogen

ist. Euch allen vielen Dank fiir
Furen unermiudlichen Einsatz
fir die Mannschaft, aber vor al-
lem fir die MTV-Handball-Fa-
milie.

Da in der kommenden Saison
die Zusammenarbeit mit der
HSG Langelsheim/Astfeld bei
der weiblichen A- und B-Jugend
nicht fortgesetzt wird und wir

als MTV Seesen leider personell
nicht im Stande sind, eine ei-
gene A-Jugend in den Spielbe-
trieb zu schicken, werden un-
sere Maidels in der Saison
2024/25 die Damen verstirken.
Wir hitten unseren Jugendli-
chen sehr gern eine Spielmdg-

Fortsetzung auf Seite 16

Daniel Schmidt

Montag bis Samstag

Wir 9 Lebensmittel.

EDEKA Center Koch | Am Wilhelmshad 5 | Seesen | @ 05381/2060

Bestattungshaus Schmidt

Ihr Vertrauenspartner im Trauerfall
Bestattungsvorsorge

Erledigung simtlicher
Bestattungsformalititen

Uberfiithrungen im In- und Ausland
Erd - Feuer - See - FriedWald - Bestattungen

Dienstbereit Tag & Nacht

Tel.: 0 53 81 - 98 07 150

7 - 21 Uhr gedfinet.
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Fortsetzung von Seite 15

lichkeit in der A-Jugend ange-
boten, aber leider hat sich Lan-
gelsheim gegen eine weitere
Spielsaison als JMSG entschie-
den.

Die Jungs der ménnlichen B-
Jugend hatten sich lange Zeit
gute Chancen auf die Staffel-
meisterschaft ausgerechnet. Lei-
der mussten sie in der Endphase
der Saison ihrem knappen Ka-
der Tribut zollen, nachdem Tim
Balkart und Jonas Sachse verlet-
zungsbedingt in den letzten
Spielen ausfielen. Trotzdem er-
reichte man mit ausgeglichenem
Punktverhdltnis einen guten
Platz im Tabellenmittelfeld. Im
Trainerstab gab es im Laufe der
Saison einige Verdnderungen,

ol
2

nachdem sowohl Andreas Bal-
kart als auch Florin Luca nicht
mehr zur Verfiigung standen.
Gliicklicherweise ist Torben
Dittmer, der vorher schon tiber
lingere Zeit als Co-Trainer bei
der Mannschaft war, einge-
sprungen und hat die Saison gut
zu Ende gebracht.

In der neuen Saison werden
die Jungs in der hoheren Alters-
klasse in einer Spielgemein-
schaft mit der HSG Langels-
heim/Astfeld in der A-Jugend
spielen. Die Mannschaft ist fiir
den Spielbetrieb in der Landes-
liga gemeldet. Fiir die neu for-
mierte Mannschaft konnten er-
freulicherweise neue Trainer ge-
wonnen werden. Als Trainer
stehen Johannes Leuschner und
Marc Holscher (MTV Seesen)

und Hartmut Paul (HSG Lan-
gelsheim/Astfeld) mit dem Ziel
zur Verfiigung, die Mannschaft
so zu formen, dass sie sich in der
Landesliga behaupten kann.

Die Médels der weiblichen B-
Jugend haben die Saison in ei-
ner Spielgemeinschaft mit der
HSG Langelsheim/Astfeld be-
stritten. Die gesamte Mann-
schaft hat eine unglaublich
starke Saison gespielt; von 14
Spielen ging lediglich ein Spiel
verloren und man erreichte die
Meisterschaft der Regionsliga
Sid mit 25:3-Punkten. Die
Mannschaft mit dem erfolgrei-
chen Trainergespann Anne Tri-
ger (HSG Langelsheim/Astfeld)
und Stefanie Meinecke (MTV
Seesen) war aufgrund der Staf-
felmeisterschaft fiir die Spiele

Die wéib.liche E—Juge.nd des MTV Seesen.

um die Regionsmeisterschaft
qualifiziert. Gegner war der
MTYV Vorsfelde, der die Meis-
terschaft in Nordstaffel fiir sich
entschieden hatte. Nachdem
man das Hinspiel in Vorsfelde
mit einem Vorsprung von ei-
nem Tor fir sich entschieden
hatte, ging das Riickspiel in Lan-
gelsheim leider mit zwei Toren
verloren. Damit ging die Regi-
onsmeisterschaft an den MTV
Vorsfelde und die JMSG Seesen-
Langelsheim musste sich mit
Platz zwei begniigen. Trotz al-
lem muss die tiberragende Leis-
tung aller Beteiligten hervorge-
hoben werden; es hat wirklich
Spafl gemacht, die Mannschaft
in der Saison zu begleiten.
Leider gibt es die Mannschaft
in der kommenden Saison nicht

DOREAFAMILIE SEESEN
Fritz-Zuchner-StraBe 1
38723 Seesen
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mehr; altersbedingt werden die
Midchen zukiinftig wieder in
ihren eigenen Vereinen zum
Einsatz kommen.

Die weibliche C-Jugend war
im ersten Jahr in einer Spielge-
meinschaft mit der HSG Lan-
gelsheim/Astfeld ~ unterwegs.
Nachdem sich die Méadels in der
Vorrunde sehr gut geschlagen
haben und auf dem 3. Tabellen-
platz landeten, qualifizierten sie
sich in der Riickrunde fiir die
Regionsliga. Dort warteten auf
sie richtige Brocken und auch
weite Fahrten innerhalb Stidnie-
dersachsen. Leider konnten die
hier anstehenden Spiele selten
in Bestbesetzung bestritten wer-
den und es gab zudem Spielver-
legungen zu Hauf. Die Midels
konnten ihre Stirke ganz selten

1.05381-9300
info@doreafamilie-seesen.de
www.doreafamilie-seesen.de

Die Handball-Frauen nach ihrem lezten Punktsiel.

iiber die gesamte Spielzeit zei-
gen und es gab Niederlagen, ob-
wohl man meistens gut mithal-
ten konnte. Die Gegner waren
allerdings meistens korperlich
und spielerisch schon iberle-
gen, wihrend ein Teil unserer
Midchen noch fiir die D-Jugend
hitten spielen dirfen. Da die
Mannschaft nahezu komplett
zusammenbleibt, ist in der kom-
menden Saison ganz sicher mit

positiveren  Ergebnissen  zu
rechnen.
Die gemischte D-Jugend-

mannschaft musste sich erneut
in einer Staffel behaupten und
hatte fast ausnahmslos reine
Jungenmannschaften als Geg-
ner. Trotz einiger Neuzuginge
und einer deutlichen Leistungs-
steigerung aller Spieler/-innen
war deutlich erkennbar, dass
Jungs und Médels auch in dieser
Altersklasse nicht gegeneinan-
der spielen sollten; die korperli-
chen Unterschiede sind ganz
einfach zu grofl. Die Mann-
schaft hat sich aber bis zum
Ende gut geschlagen und ist gut
zusammengewachsen. In der

kommenden Saison werden wir
uns von den gemischten Mann-
schaften verabschieden; dank
unserer guten Nachwuchsarbeit
werden wir jeweils eine mannli-
che und weibliche Mannschaft
melden.

Bei der E-Jugend haben wir
bereits zur Riickrunde die Tren-
nung von Midels und Jungs
vollzogen. Wir hatten jeweils
eine weibliche und mainnliche
E-Jugend im Spielbetrieb. Die
Midels der weiblichen E-Jugend
haben sich trotz eines iiber-
schaubaren Kaders super gut ge-
schlagen und konnten sogar
zwei Spiele gewinnen. Hier war
entscheidend, dass das Zusam-
menspiel gut funktionierte und
sich das Team schnell zusam-
mengefunden hat. Es war im-
mer wieder schon zu sehen, wie
schnell sich die Mannschaft
ohne die Jungs entwickelt und
jeder Verantwortung iibernom-
men hat. Immerhin war das fiir
die Midchen die erste Saison im
Pflichtspielmodus.

Auch bei der mannlichen E-
Jugend ist eine erfreuliche Ent-

wicklung aller zu sehen; aller-
dings ist die Mannschaftsleis-
tung noch zu oft Schwankungen
unterworfen. Das Abschneiden
in den Punktspielen macht ganz
sicher Hoffnung. Grundsitzlich
konnen diese Jungs handballe-
risch schon sehr viel und ge-
meinsam mit allen sicher noch
erheblich mehr.

Wir kénnen also durchaus ge-
spannt sein, was die neue Saison
fiir unsere gesamten Mann-
schaften bringen wird. Wir wer-
den in der Saison 2024/25 mit
folgenden Mannschaften in den
Spielbetrieb gehen:

- Jeweils eine weibliche und
mannliche E-Jugend.

- Jeweils eine weibliche und
mannliche D-Jugend.

- Jeweils eine weibliche und
mannliche C-Jugend.

- Eine ménnliche A-Jugend.

— Jeweils ein Damen- und Min-
nerteam.

Sieben dieser Mannschaften
stellt der MTV Seesen; mit der
weiblichen C-Jugend und der

Fortsetzung auf Seite 18

Die Mini-Handballer bekarﬁen ﬁeue T-Shirts.
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Die Méinne;' nach ihrem letzten Punktspiel.

Fortsetzung von Seite 17

maénnlichen A-Jugend gibt es
eine Spielgemeinschaft mit der
HSG Langelsheim/Astfeld. Alle
Mannschaften bestreiten ihre
Spiele in den neuen Trikots vom
MTYV Seesen.

Der  Mini-Handball-Boom
halt unvermindert an. Jeweils
montags tummeln sich 40 und
teilweise noch mehr Kinder im
Alter von vier bis acht Jahre in

05
Allgemeiner. Rettungsyverband
Niedersachsen:-Sudie.V.

der Halle. Es ist immer wieder
ein Augenschmaus, mit welcher
Begeisterung die Kids dabei
sind. Das Mini-Handball-Team,
unter der bewihrten Leitung
von Sandra Nitsche und ihren
Mitstreitern, leistet ganze Arbeit
und sorgt damit stindig fur
Nachwuchs fiir den Spielbetrieb
bei den Jiingsten. Die ersten
Schritte im Handball sind schon
bedeutungsvoll und stellen ganz
oft die Basis fiir ein ganz langes

00525

Fur weitere Informationen sind wir
donnerstags auf dem Jacobsonplatz!

Mittwochs von 9 bis 13 Uhr in unserer

Dienststelle, BismarckstraBe 9, Seesen.

Handballleben. Wichtig ist vor
allem, dass es Spafy macht - das
ist dann meistens die halbe
Miete.

Erfreulicherweise ~ konnten
wir unsere Mini Handballer
dank einiger Sponsoren einheit-
lich mit neuen Trainings- und
Spielshirts  ausstatten. Ganz
herzlichen Dank dafiir an die
Seeesener Schatzkiste, an Cars-
ten Brieske, an das Unterneh-
men Personalmanagement Harz
PHM, an Firma Trend Design
und natiirlich an die Blauen
Teufel.

Der Forderverein Blaue Teu-
fel Seesen e.V. unterstiitzt die
Handballabteilung des MTV
Seesen besonders in der Jugend-
arbeit wo immer es notwendig
ist. Darauf konnen sich die
Handballer - wie schon seit Jah-
ren — verlassen. Ganz aktuell ha-
ben alle Kinder und Jugendli-
chen zum Saisonabschluss von
den Blauen Teufeln einen Eis-
gutschein erhalten. Zudem -
und das ist ganz aktuell - hat
der Forderverein die Kosten fiir
eine Trainings-App (bernom-

Die mannliche E-Jugend.

men. Die Verantwortlichen ha-
ben die App, an deren Inhalten
Andy Schmid (viele Jahre bei
den Rhein-Neckar-Lowen in
der Handball Bundesliga tatig)
entscheidend mitgewirkt hat, im
Vorfeld ausgiebig getestet. Ins-
gesamt zehn Trainer koénnen
diese App nutzen. Man kann da-
von ausgehen, dass diese Trai-
nings App unseren Ubungslei-
tern wertvolle Impulse geben
wird und die Mannschaften
weiter voranbringen wird.

Last but not least — mdchten
wir uns noch bei all unseren
Unterstiitzern und Forderern
ganz herzlich bedanken. Ohne
euch wire in der Handballabtei-
lung manches nicht moglich.
Unser besonderer Dank geht an
Alle, die uns mit ihrer Zeit, ih-
rem Engagement und ihrer
Liebe zum Sport helfen. Bitte,
bleibt auch weiterhin bei der
Stange und haltet uns die Treue.

Auf eine schone neue und
spannende Handballsaison.

Miriam Dorrie
und Jiirgen Hoffmeister
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er eine oder andere denkt
beim Inlineskaten, das ist
eine Sportart nur fiir schones
Wetter im Sommer. Doch der
MTYV Seesen belehrt uns da ei-
nes Besseren. Jeden Mittwoch
und Freitag treffen sich die Ska-
ter mit ihren Inlinern in der
Sporthalle am Schildberg, egal
ob es regnet, stirmt, schneit
oder die Sonne scheint. Durch
die Hallennutzung ist das Skaten
das ganze Jahr iiber moglich und
das hat sich auch in Seesen he-
rumgesprochen. Im Schnitt neh-
men an die 25 Kinder an den
Trainingszeiten kontinuierlich
teil. Das ist auch ein Verdienst
von Manfred Ehrhorn, der seit
iiber 20 Jahren Ubungsleiter in
der Abteilung Inlineskaten ist.
Mit viel Engagement hat er diese
Aufgabe iibernommen und Wo-
che fiir Woche das Training ge-
leitet und auch auflerhalb der
Halle ist er mit viel Einsatz da-
bei. In der letzten Echo Ausgabe
2023 hat er es bereits angekiin-
digt: ,Mit 75 Jahren ist es Zeit
aufzuhoren® Doch wir in der
Abteilung, die Manfred wo-
chentlich erleben, haben nicht
gedacht, dass er wirklich loslas-
sen mochte. Doch nun ist es tat-
sichlich so weit, die Ara Man-
fred und die Inlinegruppe geht
zu Ende. Natiirlich nicht bevor
er Ersatz finden konnte.
Nun ist es Zeit mich vorzustel-

Inline-Skating

len. Ich heifle Daniel Liwicki,
bin 45 Jahre alt und Vater von
zwei Kindern, die auch regelmi-
Big beim Inlinetraining dabei
sind. Ich bin begeisterter Eis-
hockeyfan und das schon seit
dem Kindesalter. Damals haben
meine Freunde und ich unseren
Idolen nachgeeifert, jedes Jahr
hatten wir eine Saisondauerkarte
zum Schlittschuhlaufen. An Eis-
zeiten zum Hockey spielen sind
wir nicht rangekommen. So ent-
deckten wir das Hockey spielen
auf Inlinern. Als Student in
Hannover inspirierte mich die
Blade Night und ich habe wieder
des Ofteren die Inliner angezo-
gen. Mit dem Einstieg in das Be-
rufsleben und dem Zuzug nach
Seesen habe ich das Inlinern aus
den Augen verloren. Jetzt mit
meinen beiden Tochtern erin-
nere ich mich an diese Zeit zu-
riick und versuche sie ihnen
Nahe zu bringen. Anfangs sind
wir auf dem Schulhof der

iy &

Grundschule an der JahnstrafSe
zum Inlineskaten und Hockey
spielen gegangen. Bis ich auf das
Angebot des MTV aufmerksam
wurde.

Mittlerweile gehen wir seit
tiber einem Jahr zum Freitags-
training. Um uns herum hat sich
eine Gruppe von Kindern ge-
funden, die am Inlinehockey
spielen Freude haben und des-
halb auch regelmifig dabei sind.
Mein Ziel wire es diese Gruppe
zu vergrofiern und ihnen eine
eigene Trainingszeit zu geben.
Um auch anderen interessierten
Kindern eine Moglichkeit des
Kennenlernens vom Inlineho-
ckey zu erméglichen, biete ich in
den Sommerferien eine Woche
Inlinehockey an. Taglich vom
15. bis 19. Juli werden die Inliner
angezogen, Niheres kann aus
dem Seesener- Ferienpass ent-
nommen werden.

Unsere Abteilung hat es sich
zur Aufgabe gemacht, das Inlin-

" -

eskaten jungen, aber auch élte-
ren Interessierten beizubringen
und die Fahrféhigkeiten stetig
zu verbessern. Ich finde, Eltern
konnen dabei ihre Kinder aktiv
unterstiitzen und selbst Inliner
anziehen und bei unserem Trai-
ning mitmachen. Wie wire es
mit der Familie am Wochenende
eine unserer vielen Talsperren in
der Region zu umrunden oder
an der nichsten Skate Night in
Gottingen, Hildesheim oder
Hannover teilzunehmen? Die
Abteilung  Inlineskaten  des
MTYV Seesen bringt jedem das
Skaten bei.

Ein besonderer Dank gilt auch
einmal wieder der Schatzkiste
Seesen, die uns immer tatkréftig
unterstiitzt, unsere neuen Kin-
der mit Abteilungs-T-Shirt aus-
zustatten. Daniel Liwicki

Isolierglas - Spiegel - Dust
Ganzglastiren - Dachverglasui
Kichenrlickwdnde - Glas- |

_ Hier die fiinf Ubungsleiter vd Inline-Skating: von links: Peter Brackmann, Daniel Liwicki, Wiebke Gellhaar, Manfred Ehrhdrn und Christine Sturm. .
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m 7. April sind wir in die

diesjahrige Sommersaison
mit unserem traditionellen An-
laufen gestartet. Nach dem
Treffen um 10 Uhr an der Mu-
schel im Steinway-Park wurde
in verschiedenen Gruppen eine
Stunde gewalkt, bevor die Le-
ckereien unseres Buffets ver-
speist wurden.

Karfreitag sind wir um die
Innerstetalsperre gewalkt und
trotz des unbestindigen Wet-
ters war eine grofle Gruppe da-
bei und traf sich anschlieflend
auf dem dortigen Parkplatz zu
einem Snack und Getranken.

In Bad Grund startete im Mai
eine anspruchsvolle Nordic-
Walking-Tour im Rahmen der
»500 Jahre Bergfreiheit an der
wir mit fiinf Teilnehmern ver-
treten waren. Die Route ging
unter anderem {iber das Berg-
baumuseum Schachtanlage
Knesebeck, danach mit Helm
unter Tage durch den unteren
Eichelberger Wasserlauf, das
Mundloch ,Tiefer Georg Stol-
len® und das Bergbaugelinde
der ehemaligen Grube ,Hilfe
Gottes“. Hier fanden 2013 die
Dreharbeiten zu dem Film
»The Monuments Men* mit

4|

George Clooney statt. Nach
circa vier Stunden trafen alle
wohlbehalten im Sportheim
des SV Viktoria Bad Grund ein
und genossen die frischen Lau-
genstangen mit Béirlauchbutter.

Unsere Abteilungsversamm-
lung fand am 16. Mai im MTV-
Treff statt. Der bisherige Vor-
stand wurde ohne Gegenstim-
men wiedergewdhlt und setzt
sich wie folgt zusammen:

Abteilungsleiterin: Barbel
Alms, 2. Abteilungsleiter:
Manfred Ehrhorn., Schrift-
und Pressewartin: Brigitte

Flugge, Kassenwartin: Ange-
lika Koch.

Auch in diesem Jahr nimmt
Sylvia Weihrauch an einigen
auswiértigen Walkingveranstal-
tungen teil und hat schon die
ersten Erfolge erzielt.

Die ersten Events des ,,ober-
harzer Nordic Aktiv Cup 2024
finden erst nach Redaktions-
schluss statt, so dass dariiber in
der néchsten Ausgabe berichtet
wird.

Allen eine verletzungsfreie
Sommersaison und einen scho-
nen Urlaub.

Brigitte Fliigge

-

Urkunde

Sylvia Weihrauch
MTV Seesen

belegte im Aktiv-(N)-Walking 6,6 km den

7. Rang

in einer Zeit von 0:57:20 Brutto und 0:57:19 Netto

in der Altersklasse W50 den
1. Platz

Pfingstsamstag 18.05.2024

=< ¢
BAD HARZBURGer

BEF}ARATHON

) : L s I R TN Doy S 3 i} ; s S
Die Nordic Walker des MTV Seesen vor dem Mundloch des Tiefen Georg-Stollens bei der Tour ,,500 Jahre Bergfreiheit* in Bad Gr:

und.
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Leichtathletik

Drei 3. Plidtze beim Goslarer Altstadtlauf

mmer beliebter scheint der

Goslarer Altstadtlauf zu wer-
den - gab es im vergangenen
Jahr mit 1.810 Teilnehmenden
schon einen neuen Teilnehmer-
rekord, so wurde bei der dies-
jahrigen 35. Auflage erstmals
die Zweitausendermarke tiber-
boten. Stolze 2.081 Laufer und
Lauferinnen aus der Region
stellten sich bei besten Laufbe-
dingungen dem Starter, auf der
mit 600 Meldungen beliebtes-
ten 4,8-Kilometer-Strecke

musste das Meldeportal bereits
einige Tage vor dem Lauf ge-
schlossen werden. Die Lauf-
gruppe des MTV Seesen nahm
zwar mit weniger Teilnehmern

als im Vorjahr teil, erreichte
aber einige sehr schone Erfolge.

Den Auftakt bildete der 9,6-
Kilometer-Lauf, bei dem der
Rundkurs mit Start und Ziel
auf dem Marktplatz viermal
durchlaufen werden musste.
Die beiden Ubungsleiterinnen
gingen mit gutem Beispiel vo-
ran und starteten auf dieser
langen Distanz, die Diana
Hentze in 50:55 und Kirsten
Rehmann in 52:03 Minuten be-
wiltigten und damit gute
Zweite beziehungsweise Fiinfte
in ihrer Altersklasse W40 wur-
den.

Die Schiilerstrecken tiber
eine Runde, also 2,4 Kilometer,

wurden in drei Jahrgangsgrup-
pen unterteilt und sahen in je-
dem Lauf einen tollen 3. Platz
einer MTV-Liuferin. Im ersten
Lauf der Jahrginge 2015-17
(rot) gingen 186 Kinder an den
Start, unter denen Lea Grof3-
mann in der tollen Zeit von
12:02 Minuten den 3. Platz und
Annelie Hentze in 14:15 Minu-
ten den 18. Platz belegte. Im
grimen Lauf der Jahrginge
2013/14 lief Tjada Rehmann in
der Zeit von 10:53 Minuten als
drittes Middchen unter den 93
Mitlauferinnen ins Ziel und
war damit sogar Schnellste ih-
res Jahrganges. Auch Zoe
Schwerdtner wusste als 17. in

12:26 Minuten zu gefallen.

Im Lauf gelb der Jahrginge
2009-12 benétigte Hanna Stark
gute 11:19 Minuten und war
damit Drittbeste der Weibli-
chen Jugend U14. Zuletzt ging
Jameson Sachs iiber 4,8 Kilo-
meter an den Start und er-
kidmpfte sich in 29:46 Minuten
den zehnten Rang in der ménn-
lichen Jugend Ul2. Gute Rah-
menbedingungen,  begeistert
anfeuernde Zuschauer, starke
Léufe und tolle Platzierungen -
der Auftakt der MTV-Lauf-
gruppe in die Saison war gelun-
gen und macht Lust auf mehr.

Detlev Friedrichs
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Sportabzeichen |

Riick- und Ausblick auf die Sportabzeichensaison

m Februar - und damit etwas

spater als in den vergangenen
Jahren - haben wir die erfolgrei-
chen Sportlerinnen und Sportler
geehrt, die in 2023 ihre Fitness
unter Beweis gestellt haben und
die Anforderungen des deut-
schen Olympischen Sportbundes
fur das Sportabzeichen erfiillt ha-
ben. Erfreulicher Weise sind viele
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer der Einladung gefolgt und
haben ihre Urkunden und Abzei-
chen im Biirgersaal des Jacob-
sonhauses als Anerkennung ih-
rer Leistungen wihrend einer
kleinen Feierstunde entgegenge-
nommen.

Bereits am Nachmittag bei der
Ehrung der Kinder konnten wir
svolles Haus“ verkiinden und
mussten sogar noch zusétzliche
Stithle fiir die begleitenden El-
tern herbeiholen. Kein Wunder,
denn die Anzahl der erfolgrei-
chen Nachwuchssportler war mit
80 Sportabzeichen sehr erfreu-
lich und stellt gegentiber 2022
(56), eine deutliche Steigerung
dar. Nach einer kurzen Anspra-
che wurde neben der offiziellen
Auszeichnung in Form einer Ur-
kunde und eines Ansteckers in
Bronze, Silber oder Gold eine
bunte Tiite mit Leckereien und
einem kleinen Spielzeug an die
sichtlich stolzen Kinder {iber-
reicht.

Im Anschluss standen die Er-
wachsenen und Familien im Mit-
telpunkt. Auch hier waren die
Plitze gut gefiillt, obwohl einige
krankheitsbedingte Absagen zu
verzeichnen waren. Bei Getran-
ken und Snacks lauschten die
Anwesenden der Laudatio ver-
bunden mit einem kleinen Riick-
blick auf die abgelaufene Saison
und nahmen im Anschluss eben-
falls ihre Ehrung entgegen. Mit
83 erfolgreichen Absolventinnen
und Absolventen wurde der Vor-
jahreswert (86) zwar knapp ver-
fehlt, dennoch konnten wir er-
freulicherweise wieder viele Erst-
bewerber begriiflen, die schon
jetzt verkiindet haben, auch in
2024 wieder mitzumachen. Da-
runter auch einige Familien mit
drei, vier oder mehr Angehori-
gen.

Positiv zu vermerken ist auch,
dass immer héufiger Gruppen
anderer Abteilungen des MTV
Seesen dabei sind, die gemein-

sam mal iiber ihren sportlichen
Tellerrand hinausschauen und
sich dem Abenteuer Sportabzei-
chen stellen. In diesem Jahr wa-
ren das unter anderem Handbal-
ler, Orientierungslaufer, Volley-
baller, Leichtathleten und Inliner.
Das darf gern als Ansporn fiir
weitere  Abteilungen gesehen
werden!

Viele der Teilnehmenden sind
bereits seit langen Jahren dabei
und haben schon oft erfolgreich
die hochste Auszeichnung des
Olympischen Sportbundes au-
Berhalb des Wettkampfsports er-
halten und damit ihre {ber-
durchschnittliche vielseitige kor-
perliche Leistungsfahigkeit be-
wiesen. Absoluter Spitzenreiter
beim MTV Seesen ist nach wie
vor Georg Miiller, der voller Stolz
seine Urkunde fur das 65. Sport-
abzeichen entgegennehmen
konnte.

Im Anschluss an den offiziel-
len Teil der Sportabzeichenver-
leihung sind wir noch einige Zeit
in netter Gesellschaft zusam-
mengeblieben, haben unsere
Leistungen verglichen und mit
einem Getrdnk auf den Erfolg
angestof3en.

Und nun koénnen wir schon
wieder einen Blick auf die neue
Saison werfen. Ab Juni werden
wir wie gewohnt unseren Sport-
abzeichentreff auf der Harz-
kampfbahn anbieten. Jeden
Montag und Freitag sind wir von
17.30 bis 19 Uhr fiir alle Interes-
sierten da und freuen uns auf
viele Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer. Dank unseres tollen
Priiferteams, das stets mit Rat
und Spaf} bei jedem Wind und
Wetter bereitsteht ist es uns mog-
lich, diese Termine bis Anfang
Oktober anbieten zu konnen. Be-
sonders freut uns, dass wir fiir
diese Saison mit Jasmin Doeh-
ring, Kevin Kriiger und Roland
Gombold drei neue Priiferinnen
und Priifer gewinnen konnten
und damit unser Team fit fur die
Zukunft machen. Auch Alina
Strecker hat sich bereit erklart,
uns zu unterstiitzen, sofern sie
neben ihres Studiums Zeit dafiir
findet. Danke fiir Eure Bereit-
schaft zum Ehrenamt! Ein riesi-
ger Dank geht auch an Irene
Brandes und Hans Vogt, die nach
vielen Jahren Einsatz ihre aktive
Prifertatigkeit beenden moch-

ten, aber immer noch bereit sind,
als Ersatz einzuspringen, wenn
mal Not am Mann beziehungs-
weise der Frau ist. Herzlichen
Dank!

Wer Interesse hat, sich iiber die
Bedingungen des Deutschen
Sportabzeichens zu informieren,
kann sich gern mit Tanja Ehr-
horn unter (05381) 492434 in
Verbindung setzen oder im In-
ternet unter www.deutsches-
sportabzeichen.de nachschauen.

Und hier die erfolgreichen Ab-
solventen des Jahres 2023:

Kinder und Jugendliche

1. Sportabzeichen: Mai Alus-
tizia-Klein, Biisra Altes, Ben
Doehring, Lea-Luisa Doehring,
Finn-Luca Fliigge, Flora Garbe,
Hannes Garbe, Julia Gombold,
Lea Grofimann, Anton Ho-
mann, Emma Jirgens, Nils
Kahle, Greta Ketteler, Tilda Ket-
teler, Ellie Kriiger, Jolanda Liwi-
cki, Karlotta Liwicki, Fabienne
Lux, Emil Maric, Lea Mehl, Pia
Mehl, Lennard Meyer, Milan
Meyer, Johann Robbel, Henrike
Schroder, Ida Schroder, Lenya
Schoppe, Emma Sue, Sophia
Weisheit, Ida Wiedenroth.

2. Sportabzeichen: Leonas
Besser, Leon Bludzus, Fiona
Ebeling, Mats Faust, Nele
Fliigge, Thies Fricke, Annelie
Hentze, Vincent Kaiser, Klara-
Sophie Ketteler, Emily Klimas,
Fiete Kurch, Lennard Ladwig,
Elias Much, Ella Nehls, Leonia
Schiller, Nikolas Schiller, Frieda
Schmiedt, Erik Schréder, Maik
Schweizer, Ludwig Treppesch,
Fenja Weigold.

3. Sportabzeichen: John-
Luca Dallmann, Jacob Giinzel,
Alexander Jania, Luisa Maria
Ketteler, Lina Konopatzki, Ama-
lia Miehe, Marie Nies, Tjada
Rehmann, Jamson Sachs.

4. Sportabzeichen: Sarah Ba-
jorat, Tilo Fricke, Emil Lorenz,
Ben Levy Nies, Leo Sander, Paul
Steinmann.

5. Sportabzeichen: Simon
Bajorat, Paula Holzberger, Jacob
LeBlond, Alson Sachs, Jan Stel-
ter.

6. Sportabzeichen: Jan Blud-
zus, Nuri Kinat, Lina Nehls,
Hanna Stark.

7. Sportabzeichen: Pio Kinat,
Carina Rosser.

9. Sportabzeichen: Felix

Kolle, Fabio Rosser, Rut Stark.
Erwachsene

1. Sportabzeichen: Stefan
Chromik, Jasmin Doehring, To-
bias Doehring, Sascha Garbe,
Roland Gombold, Hiltraud Ket-
teler, Patrick Ketteler, Kevin
Kriiger, Kerstin Marquardt,
Luisa Mayer, Bastian Schroder,
Stephanie ~ Siesenopp, Sonja
Tietke-Weihrauch, Hans-Peter
Vesper, Luxsen Thambirajah,
Sylvia Weihrauch.

2. Sportabzeichen: Frank
Armbrecht, Timo Aufermann,
Nelli Bludzus, Sebastian Blud-
zus, Steffen Dolder, Philipp Fri-
cke, Tanja Hantke, Jonas Man-
del, Klara Nufbaum, Anne Rief-
ling.

3. Sportabzeichen: Lion
Bernsdorf, Christiane Fliigge,
Kirsten Rehmann, Carlo Zech-
mann.

4. Sportabzeichen: Kerstin
Klingebiel.

5. Sportabzeichen: Matthias
Fricke, Torben Mandel.

6. Sportabzeichen: Miriam
Dérrie, Daniel Kinat, Thorsten
Marquardt, Nadja Miinnich.

7. Sportabzeichen: Sebastian
Dittmann.

8. Sportabzeichen: Daniel
Fliigge, Birte Friedrichs, Martin
Hennseler, Thomas Schmidt.

9. Sportabzeichen: Ulrike
Kliem, Bernd Lingner, Ulrike
Schiittrumpf-Miehe.

10. Sportabzeichen: Heinrich
Berkhoff, Anke Engwicht, Ja-
nine Mayer.

11. Sportabzeichen: Sebas-
tian Theuer.

12. Sportabzeichen: Annette
Funk, Iris Hennseler.

13.  Sportabzeichen:
Bernsdorf.

14. Sportabzeichen: Harald
Buwing, Lutz Ehrhorn, Katrin
Mittendorf-Oberbeck, ~ Anke
Sander.

15. Sportabzeichen: Edda
Lenhardt, Jiirgen Alms.

18. Sportabzeichen: Peter
Brackmann, Heidrun Lingner.

22. Sportabzeichen:

Eberhard Gohr.

25. Sportabzeichen:

Giinter Stegemann.

27. Sportabzeichen:

Tanja Ehrhorn, Uwe Mandel.

28. Sportabzeichen:
Inge Proksch.

Kai
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29. Sportabzeichen:
Karin Schmalstieg.
30. Sportabzeichen:
Frauke Mandel.
33. Sportabzeichen: Dirk Tiin-
nermann, Gudrun Tinner-
mann.
37. Sportabzeichen:
Christoph Gortler.
40. Sportabzeichen:
Irene Brandes.
41. Sportabzeichen: Dorothea

Ehrhorn, Rudi Kinat.

42. Sportabzeichen: Manfred
Ehrhorn, Hans Vogt.

46. Sportabzeichen: Karl Just,
Elke Michalke.

47. Sportabzeichen:

Barbel Piotrowski.

49. Sportabzeichen:

Ingrid Miiller.

55. Sportabzeichen:

Brigitte Hackbarth.

57. Sportabzeichen:

Margrit Bohme.

59. Sportabzeichen:

Ulrich Proksch.

65. Sportabzeichen:

Georg Miiller.

Familien mit drei Angehori-
gen: Garbe: Sascha, Flora, Han-
nes. -  Lingner/Miinnich:
Bernd, Heidrun, Nadja. — San-
der/Schmalstieg: Anke, Leo,
Karin. - Schroder: Bastian,
Erik, Ida. - Schiittrumpf-

Orientierungs-

Miehe: Ulrike, Amalia, Maila.
Familien mit vier Angehori-
gen: Bludzus: Nelli, Sebastian,
Jan, Leon. — Doehring: Tobias,
Jasmin, Ben, Lea-Luisa. -
Fliigge: Daniel, Christiane,
Nele, Finn-Luca. - Kinat: Rudi,
Daniel, Pio, Nuri. - Mandel:
Uwe, Frauke, Torben, Jonas.
Familie mit sechs Angehori-
gen: Ketteler: Hiltraud, Patrick,
Greta, Klara, Tilda, Luisa-Maria.

OL-Einsteiger erobern den Steinway-Park

eit gut einem Jahrzehnt bie-

tet das Trainer-Team des
Landeskaders OL vor den
Osterferien einen Einsteiger-
lehrgang an, in dem auf spiele-
rische Art den Kindern die
Techniken dieser komplexen
Sportart nahegebracht werden.
Da aufgrund einer etwas un-
gliicklichen Termingestaltung
es fur diese Kinder in diesem
Jahr vor den Sommerferien
kaum Gelegenheiten gibt, das
Erlernte im Wettkampf anzu-
wenden, hatten die Verant-
wortlichen im MTV Seesen die
Idee, diese grofie Pause mit ei-
nem ,Lehrgangs-Revival® zu
iiberbriicken und den Einstei-
gern der letzten beiden Jahre
ein kleines Wettkampfangebot
im Steinway-Park zu liefern.

Willkommener Anlass fiir
diese Laufe am Himmelfahrts-
tag war die offizielle Einwei-
hung eines Trainingssets mit 24
elektronischen Stationen, der
unter anderem dank einer
grofzligigen Spende seitens der
Schatzkiste Seesen angeschafft
werden konnte. Diese Statio-
nen, die fir die Landesveran-
staltungen in groflerer Anzahl
immer ausgelichen werden
miissen, haben fiir Kinder nicht
nur einen hohen Aufforde-
rungscharakter, sondern bieten
vor allem eine effektive Mog-
lichkeit, mittels der ausge-
druckten Zeiten die Laufe bes-
ser auswerten zu konnen, so-
wohl im Vergleich untereinan-
der als auch mit den Trainern.

Letztendlich nutzten trotz

des nicht optimalen Termins 30
Kinder mit ihren Betreuern be-
ziehungsweise Trainern aus
Braunschweig, Bad Harzburg,
Uslar, Hann. Miinden und See-
sen das Angebot und eroberten
bei zwei von Martin Hennseler
ausgearbeiteten Laufen, zu-
néchst allein und dann in einer
Staffel, den schonen Park. Mit
viel Spaf$ sprangen sie iiber die
kleinen Bidche, suchten die
richtige Gebischseite und freu-
ten sich tiber das tolle Gefiihl,
den Posten gefunden zu haben.
Dazu mussten sie immer wie-
der neu die Karte einnorden
und die Richtungen und Ent-
fernungen richtig einschitzen
und lernten so die Umgebung
bewusster zu erleben.

Mit Besprechen der Laufe,

gemeinsamem Picknick, OL-
Spielen, die auch die Konzen-
tration und Merkfihigkeit trai-
nierten, und auch freiem Aus-
toben auf dem Steinway-Park-
Spielplatz gingen die sechs
Stunden wie im Fluge vorbei.
Dass dabei die Handys ausge-
schaltet blieben, war eine
Selbstverstiandlichkeit. Am
Ende wurden alle zu Siegern er-
klart und erhielten Stfligkeiten.
Ein niitzlicher Nebeneffekt die-
ser Himmelfahrtsveranstaltung
war, dass etliche Spaziergénger,
die im Steinway-Park bei dem
angenehmen Wetter unterwegs
waren, sich die Sportart erklé-
ren lielen und so das wuselige
Treiben nachvollziehen konn-
ten.

Detlev Friedrichs
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Tennis

Jonathan Schmidt steht weiterhin
an der Spitze der Tennis-Abteilung

Stellvertreter: Kevin Lohmann - Sechs Begegnungen stehen flr die
Herren U70 auf dem Programm
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Nach dem diesjahrigen Ietzt.en H

aIIentraiing am29. April, in Bd Salzdeturth frafn sich die U70-Tennis-

herren mit ihren Ehepartnerinnen zum Saisonausklang im Seesener China-Restaurant Krone zu einem ge-
miitlichen Abschlussessen.

Da die Seesener Tennishalle
an der Lautenthaler Strafe
bekanntlich seit dem 2. Novem-
ber 2020 nicht mehr fir den
Tennissport zur Verfiigung
steht, verlegten die Herren U70
ihren Trainingsbetrieb seit der
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Wintersaison 2021/2022 in die
Dreifeldhalle des Tennisver-
bandes Niedersachsen-Bremen
in Bad Salzdetfurth. In der ver-
flossenen Hallensaison wurde
dort jeweils montags zwei Stun-
den die Trainingseinheiten im

=

| Mit insgesamt zehn Spielern bestreitet in dieser Freiluftsaison die Herren

Zeitraum vom 20. November
2023 bis 29. April 2024 abgehal-
ten.

Die 6. Abteilungsversamm-
lung wurde im Tennisheim am
Schildau-Sportpark am Mitt-
woch, 10. April, durchgefiihrt.

070 den Doppel-Wettbewerb der

Regionen Harz-Heide und Siidniedersachsen. Von links: Kapitan Rolf Perbandt, Wilfried Brunkhorst, Michael
Keil, Harald Koch, Winfried Vollmann, Wolfgang Meyer, Claus Werner und Wolfgang Radke. Ferner vervollstan-
digen das Team Wolfgang Regenhardt sowie Dieter Spors.

Ein wenig enttduscht zeigte
sich der Vorstand allerdings
von der geringen Beteiligung.
Jonathan Schmidt, seit 22.
Mirz 2023 neuer Abteilungs-
leiter, wurde fiir ein weiteres
Jahr einstimmig in seinem Amt
bestitigt. Der weitere Vor-
stand, ebenfalls fiir ein Jahr ge-
wiahlt, setzt sich wie folgt zu-
sammen:

Stellvertretender Abteilungs-
leiter: Kevin Lohmann.
Sportwartin: Marion Romano.
Kassenwart: Horst Kolle.
Kassenpriifer: Harald Koch.
Schriftfithrer: Nicht besetzt.
Pressewart: Claus Werner.

Die obligatorischen Friih-
jahrs-Arbeitseinsdtze wurden
rechtzeitig fiir den 16. Marz so-
wie 6. und 13. April angesetzt.
Die Beteiligung war gut und die
aktiven Spieler machten Platz
eins, zusammen mit Platzwart
Andreas Konig, spielfihig. Ten-
nisplatz drei wurde Mitte April
von einer Fachfirma mit neuen
gespannten  Spiellinien  von
Grundauf saniert. Seit dem 2.
Mai kann auf den Plitzen auf
der Anlage fiir simtliche Mit-
glieder wieder der gelben Filz-
kugel nachgejagt werden. Die
Herren U70, ,Jederminner/
Frauen“ sowie Freizeitspieler
und Spielerinnen haben bereits
ihre ersten Ubungseinheiten
absolviert. Gdste die gern zum
freien Spielen die vereinseigene
Tennisanlage am  Schildau-
Sportpark nutzen mochten,
werden gebeten sich mit Abtei-
lungsleiter Jonathan Schmidt,
Telefon 0151-51500020, in Ver-
bindung zu setzen. Ferner kon-
nen auch wieder die Raumlich-
keiten des Vereinsheimes auf
der Tennisanlage gemietet wer-
den. Wer Interesse hat, wird
gebeten sich nur an die Ge-
schiftsstelle des MTV Seesen,
Hochstrafle 6a, Telefon (05381)
3662, zu wenden.

Kommen wir nun zum
sportlichen Teil. Fiir die dies-
jahrige Freiluftsaison hat Spiel-
wart Wilfried Brunkhorst fiir
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| Tennisplatz drei am Schildau-Sportpark préasentiert sich in einem neuen Look. Dieser Platz wurde von einer Fachfirma mit neuen gespannten Grund-

;f linien von Grund auf saniert.

den Doppel-Wettbewerb der
Regionen Harz-Heide und Siid-
niedersachsen die Herren U70
abermals gemeldet. Diese Dop-
pelrunde spielen die Alterska-
meraden um Kapitén Rolf Per-
bandt bereits seit dem Jahr
2011. Zunéchst bis 2014 in der
Altersklasse U60. Bis 2020 als
U65 und seit der Saison 2021
wird das Racket in der Alters-
klasse U70 geschwungen. Zu
Beginn wurde unter dem Na-
men SV Union Seesen von 2003
gespielt. Nach der Fusion vor

fast acht Jahren, genauer gesagt
am 1. Juli 2016, werden die Far-
ben des MTV Seesen vertreten.
Insgesamt stehen zehn Spieler
auf der namentlichen Mann-
schaftsliste. Aktive der ersten
Stunde sind noch Wolfgang
Meyer, Kapitin Rolf Perbandt
sowie Claus Werner. Gespielt
wird in dieser Saison im Zeit-
raum vom 1. Mai bis 15. Sep-
tember. Die Sehusastadter emp-
fangen am Schildau-Sportpark
TV Jahn Wolfsburg II, MTV
Wolfenbiittel und TC Dettum.

Monitor-Werbungen

Die Heimspieltermine miissen
noch festgelegt werden. Aus-
wiarts trat man beim Staffelfa-
voriten TV Jahn Wolfsburg I
(28. Mai) an und auf dem letzt-
jahrigen Staffelsieger TC PTB
Braunschweig trifft man am 12.
Juni sowie SV Sandkamp.

Der gesellschaftliche Teil
kam bei den Herren U70 eben-
falls nicht zu kurz. Das traditio-
nelle monatliche Frihstiick
wurde abwechselnd zusammen
mit den ehemaligen Tennisse-
nioren im Tennisheim bezie-

hungsweise Café Brieske durch-
gefithrt. Ferner lieflen sie die
Hallensaison 2023/24 am 29.
April, mit Partnern mit einem
gemeinsamen Mittagessen in
Seesener Chinarestaurant
KRONE in Seesen ausklingen.
Zum Schluss wiinsche ich al-
len, bleibt weiterhin gesund
oder werdet wieder schnell ge-
sund und verlebt eine gute Frei-
luftsaison auf unserer herrli-
chen Tennisanlage am Schil-
dau-Sportpark.
Claus Werner

in Sporthalle 11, Schulzentrum

Brieske Backerei 7-Tirme, Seesen

Behnke, Jens, Fleischerei, Seesen-Rhiiden

Hartwig & Lider, Augenoptik, Seesen

Hildenbrandt, Christian Kfz- Meisterwerkstatt, Seesen
Hippokrates, Restaurant, Seesen

Kandel, Reitstiefel, Seesen

Kohlstedt, Thomas, Zweiradshop Seesen

La Dolce Vita, Seesen

Der Inhalt der einzelnen Beitrage spiegelt nicht in jedem
Fall die Meinung des Vorstandes oder der Redaktion wider.
Eingesandte Manuskripte werden Eigentum des MTV
Seesen!

MTV Seesen von 1862 e.V.,,
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Tischiennis

Meisterschaft und Aufstieg fiir die 2. Herren -
Jugendmannschaft Vizemeister

R HHT
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Die 2. Herren der Tischtén

' Die 3. Herren.

Py
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Eine recht erfolgreiche Sai-
son 2023/2024 liegt nun
hinter der Tischtennisabtei-
lung, wobei sogar eine Meister-
schaft zu verzeichnen war.

Doch der Reihe nach: Ohne
krankheitsbedingte  Ausfille
wire fiir die 1. Herren viel-
leicht noch eine bessere Plat-
zierung erreichbar gewesen,
doch so beendete das Team um
Mannschaftsfithrer Bernd Tit-
telmeier die Saison — nach dem
Aufstieg in die 1. Kreisklasse -
mit 10:18-Punkten auf dem 6.
Tabellenplatz. Damit wurde
das Saisonziel ,,Klassenerhalt®
geschafft.

Mit 18:2-Punkten konnte
sich die 2. Herren durch eine
starke Riickserie noch auf den
1. Tabellenplatz vorarbeiten
und errang somit die Meister-
schaft in der 3. Kreisklasse A.
Damit ist das Team aufgestie-
gen und wird in der nédchsten
Saison in der 2. Kreisklasse
aufschlagen.

Besonders erwdhnenswert
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ist, dass keiner der Aktiven ein
negatives Punktekonto aufzu-
weisen hat. Mit Fabian Heider
und Dominik Nolte konnten
sich auch gleich zwei MTVer
unter den Top-5 der Einzelbi-
lanzen platzieren, wobei Domi-
nik Nolte in der Riickserie so-
gar ungeschlagen blieb. Eben-
falls ungeschlagen: das Doppel
Steffen Steinhofel/Fabian Hei-
der mit 6:0-Doppeln und damit
auf Platz eins der Doppelbilan-
zen dieser Staffel.

Die 3. Mannschaft konnte in
der 4. Kreisklasse mit insge-
samt 22:10-Punkten den 3.
Platz verteidigen. Mit Detlef
Bathke und Axel Henniges
konnten sich dabei ebenfalls
zwei Spieler unter den Top-5-
Einzelbilanzen platzieren. Mit
groflem Abstand bestes Doppel
dieser Staffel: Detlef Bathke/
Axel Henniges blieben mit ge-
spielten 13:0-Doppeln in der
Riickserie ungeschlagen.

Nach dem Aufstieg in die 1.
Kreisklasse Jugend 19 konnte
die Jugendmannschaft die Sai-
son mit 9:3-Punkten sogleich
auf dem 2. Tabellenplatz dieser
Staffel beenden und wurde so-
mit Vizemeister! Gratulation
zu dieser tollen Leistung.

Alle vier Spieler dieser
Mannschaft konnten dabei ein
positives Spielverhdltnis vor-
weisen: Es spielten: Ben Grall
(9:2), Jan Stelter (7:5), Ruth

e\

e

18 Uhr; Klost rl.JmsLinge _}
= 8 =

6. Séesener

Dig Jugendmannschaft.

Stark (7:4) und Sebastian Ko-
cea (4:2).

Bleibt noch von einem rich-
tig tollen Grillabend mit an-
schlieender Zelt- beziehungs-
weise Hitteniibernachtung zu
berichten, bei der die MT Ver in

Ulrike

a Volkeris
@‘

W
ft
19 Uhrg 202" 20 i

AnerAht{aal [8mspringe

grofler Runde und in ,freier
Natur® mit ganz wunderbarer
Aussicht gemiitlich bis spét in
die Nacht am Lagerfeuer bei le-
ckerem Essen und feinen Ge-
tranken zusammensaf3en.

Und natiirlich gab es am

i 28.00.
20 Uhr, 2024
Sheddachhalle Gdttingen

Aktuelle Top-Events in lThrer Region

nédchsten Morgen auch ein rus-
tikales Friihstiick unter freiem
Himmel.

Herzlichen Dank dafiir an
Bernd Tittelmeier fiir die her-
vorragende Organisation!

Axel Henniges

f DréSdngr

M Kreuzchor
AT NS
i

Lachnacht

A ¥
g gtaitnalle osthoug

o s, smd}naue 0 mme.“ " 20 unt, Stautha

'TMdu Tag

NBeob

Ticketg-)ervice

Karten beim Seesener Beobachter sofort zum Mitnehmen
Lautenthaler Str. 3 - 38723 Seesen - Tel. (0 53 81) 9365 -0
Mo. - Fr. 8 - 12 + 13 - 16.30 Uhr (nur Barzahlung)

die feisten

20 llhrﬂ(ﬁiuﬁra

0Sterode HarzEneryie Gosla
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SEESEN

Jeden Montag & Freitag in den
Ferien

Mach dein Sportabzeichen

LA
<

Das Sportabzeichen ist eine Auszeichnung fiir alle,
die in den Sportarten LAUFEN, SPRINGEN und
WERFEN bestimmte Leistungen erbringen. Die
Sportabzeichenpriifer wiirden sich iiber deine
Teilnahme freuen.

Alsozieh’ deine Sportbekleidung an und mach mit!

Sportplatz "Harzkampfbahn®
MTV Treff
Zufahrt Gber die Hochstralle Seesen

Beginn jeweils 17.30 Uhr bis ca. 19.00 Uhr

Keine Anmeldung erforderlich!

AT ﬂ% For Kincer wnd Sugardione ven 8= 17 Jahowr
Kostenlos / Gruppen bitte anmelden
Freitag 21.06. ;Ao ¢ $a. 22.06. & Sa. 03.08.
h

Der groRe Ferienpass T

Abenteuerspg;rt

"

Beim MTV-Abenteuersport kannst du richtig ausgiebig
turnen! Die aufgebauten Gerate sind wirklich super und
machen unheimlich viel Freude. Neben Kletter- und

Hindernisbahnen gibt es eine Riesenschaukel. Was es
sonst noch gibt, musst du dir schon selbst anschauen!
Bitte an Turnschuhe, Getrdnke und Sportbekleidung
denken!

Sporthalle am Schildberg (SaS)
Zufahrt (iber die Hochstralle Seesen

Gruppe I:  14.30 Uhr bis ca. 15.15 Uhr
Gruppe Il: 15.30 Uhr bis ca. 16.15 Uhr
Gruppe lll: 16.30 Uhr bis ca. 17.15 Uhr

Anmeldung bei der Stadtjugendpflege erforderlich!
Fir Kinder ab 6 Jahren / darunter in Begleitung!
kostenlos

“Schatzsuche” % '

Orientierungslauf 3\ ¢@
zum Kennenlernen v

Wir orientieren uns an Karten und anderen Zeichen, um
an den Schatz zu gelangen. Du kannst den Schatz allein
oder mit Freunden/Freundinnen suchen. Ziehe
passende sportliche Bekleidung an und bringe dir etwas
zu trinken mit. Die Schatzsuche kann jederzeit
innerhalb des Zeitfensters begonnen werden.
Einweisung wird gegeben. Dauer 45 - 60 Minuten. Sie
findet auch bei schlechtem Wetter mit guter Kleidung
statt.

“Muschel* Konzertkuppel im Steinway-Park
im Kurpark Lautenthaler Stralke
in Seesen

Beginn jeweils 15.00 Uhr bis ca. 16.00 Uhr

Anmeldung bei der Stadtjugendpflege!
Fir Kinder und Jugendliche ab 7 Jahren
2.- € / sportliche und ggf. wetterfeste Kleidung
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Di. 02.07. - Do. 04.07.

VOLLEYBALL

fiir Anfinger 3 &
zum Kennenlernen

Volleyball total: An diesen drei Tagen zeigen Euch die
Trainer des MTV Seesen diese tolle Sportart. |hr kiinnt
u.a. lernen richtig zu “baggern”, “pritschen” und
“blocken”. Neben Spiel-, Schlag- und Sprungtechniken
werden Euch Spielaufbau, Taktiken und natiirlich das
Regelwerk gezeigt. Ein toller Mannschaftssport, der
Teamgeist fordert und jede Menge Spal macht.

Sporthalle am Schildberg (SaS)
Zufahrt iber Hochstr. 6 (MTV Treff)
in Seesen

Téaglich 10.00 Uhr bis ca.14.00 Uhr
(Teilnahme an allen Tagen)

Anmeldung bei der Stadtjugendpflege!
Fir Jugendliche von 12-16 Jahren
Kostenlos / sportliche Kleidung / Selbstverpflegung!

Mo. 15.07. bis Fr. 19.07.

FahrspalB und Training beim

Inline Skating

(auch fiir Anfanger geelgnet}

&
_é‘

Von ersten Schritten auf Inlinern, bis hin zum
Inlinehockey. Fahrtechniken wie Geradeausfahren,
Kurvenfahren, Ubersetzen, Bremsen, sicheres Stiirzen
uwv.m,! Freies Spiel, das grundsatzlich an das Eishockey
angelehntist, soll ebenso Ziel unserer Inliner-Woche sein,
wie Fahrspal und gemeinsamer Bewegungssport. Wenn
du Lust hast, melde dich fiir jeden Tag der Woche an,
dann kannst du auch als Anfanger besonders gut in
diesen Sport hereinkommen. Nach Absprache ist auch
die Teilnahme an einzelnen Tagen maglich.

Sporthalle am Schildberg (SaS)
Zufahrt Gber die Hochstralle
in Seesen

Téglich von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Am Mi. 17.07. bei Regen ab 14.00 Uhr

Anmeldung bei der Stadtjugendpflege!
Fir Kinder von 6 -14 Jahren / 3.- €
Teilnahme nur mit kompletter Schutzausriistung!

Mittwoch 24.07.

Spiel und Spal3 auf
Inline Skates

fir Jungen und Maé&dchen

Manfred Ehrhom

Mit Inline Skates sicher und doch mit viel Spaf und
Action dabei sein! Heute kénnen die Jungen und
Madchen so richtig loslegen. Getrénke und Obst
gibt es natiirlich auch (kein Anféngerkurs).

Sporthalle am Schildberg (SaS)
Zufahrt (iber die Hochstralle
in Seesen

Beginn 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Anmeldung bei der Stadtjugendpflege!
Fur Kinder von 6 -12 Jahren / 2.- € inkl. Getrénk
Teilnahme nur mit Schutzausriistung!

Freitag 02.08.

5@} Das FERIENPASS

Tolle Preise gibt es zu gewinnen - also nix wie
hin! Heute kannst du beweisen, wie gut du mit
deinen Minigolfkarten aus dem Ferienpass
geiibt hast. Gestartet wird in mehreren
Altersgruppen, damit jeder eine faire Chance
erhalt.

MTV Minigolfanlage am Park der Generationen
Bockenemer Str. 2
in Seesen

Beginn 10.00 Uhr

Anmeldung direkt am Minigolfplatz
Fur Kinder & Jugendliche von 8 - 16 Jahren
Kostenlos
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An dieser Stelle mochten
wir einen kleinen Riick-
blick auf das Kursangebot des
MTV Seesen wagen. Seit der
letzten Ausgabe des echo lduft
das neue Angebot der Phan-
tom-Dancer sehr erfolgreich.
In jeder Gruppe haben sich
mehr als 10 interessierte Kin-
der und Jugendliche gefunden,
die mit viel Spal und Motiva-
tion bei der Sache sind.

Wir freuen uns, dass Claudia
nach ldngerer Pause wieder im
Bereich Yoga titig ist. Gerade
ihr ,freies Angebot® mit der
10er Karte stellt eine hervorra-
gende Alternative zu Silvias
Praventionskurs dar, der sich
so grofler Beliebtheit erfreut,
dass neue Interessenten kaum
noch eine Chance haben, einen
freien Platz zu ergattern.

Mittlerweile haben sich ne-
ben Silvias Yoga-Préventions-
kursen weitere Kurse in diesem
Bereich etabliert. Am

19.09.2024 startet eine neue

MTV Kursplan

Dienstag

17:30-18:30
Indoor-Cycling
bei Rolf

18:15-19:15
Pilates
bei Dagmar

19:30-20:30

Fatburner
bei Melanie

MTYV Seesen - Kurse

Kursserie Riickenstdrkung und
Beweglichkeit. Dieser Préven-
tionskurs lauft iiber 10 Einhei-
ten immer donnerstags von
19:45 bis 21:00 Uhr. Ein weite-
rer Priventionskurs startet ei-
nen Tag spdter am 20.09.2024
unter dem Namen ,, AOK-Wal-
king® Seitdem wir Anfang des
Jahres eine Kooperation mit
der AOK eingegangen sind,
konnen AOK-Mitglieder nicht
nur vollig kostenfrei an unse-
ren Praventionskursen teilneh-
men, sondern wir nutzen auch
einige Kurskonzepte, die uns
von der AOK zur Verfiigung
gestellt werden. Dariiber hi-
naus ist zu erwahnen, dass alle
Krankenkassen die Kosten fir
Praventionskurse in unter-
schiedlicher Ho6he iiberneh-
men. Bitte erkundigen Sie sich
bei Ihrer Krankenkasse, in wel-
cher Hohe dies der Fall ist.

Der Bereich Rehabilitations-
sport gewinnt fiir den MTV
Seesen zunehmend an Bedeu-

09:00-10:00
Rehasport/
Herzsport

18:15-19:00

tung. Neben der ambulanten
Herzsportgruppe werden un-
sere Rehasportgruppen mit
den Schwerpunkten Orthopi-
die und Wirbelsdulenerkran-
kungen immer haufiger von
niedergelassenen Arzten emp-
fohlen. Die gute therapeutische
Arbeit unserer Ubungsleiterin-
nen Nicole Niemz, Anette
Miiller und Wladimir Mayer
spricht sich herum.

Nicole beginnt am
17.07.2024 mit ihrer zweiten
Ubungsgruppe, so dass sich
neue Anfangszeiten ergeben.
Die erste Gruppe trifft sich
dann bereits um 18:00 Uhr, da-
mit die zweite Gruppe ihre
Ubungsstunde nicht zu spit
am Abend beenden muss. Ab
September 2024 wird Anette
Miller zusitzlich zu ihren
Reha-Gruppen am  Freitag
auch die ambulanten Herz-
sportgruppen am Mittwoch
unterstiitzen und die Ubungs-
gruppe von Caroline Meyer

Donnerstag

10:30-11:30

Zumba
bei Anke

15:45-16:45
Phantom Dancer

iibernehmen, die bereits im
April ihr Engagement beim
MTYV Seesen auf unbestimmte
Zeit unterbrochen hat. Liebe
Caro, vielen Dank fiir Deinen
Einsatz fiir Deinen MTV See-
sen, aber vor allem fir Deine
Teilnehmer in den letzten Jah-
ren. Zum gleichen Zeitpunkt
stofit Yvonne Sturm zu unse-
rem Ubungsleiterteam, so dass
der MTV Seesen iiber eine
Vielzahl von hervorragend
ausgebildeten ~ Ubungsleitern
im Rehasport verfigt. Unser
Ubungsleiterteam setzt sich
dann wie folgt zusammen: Ni-
cole Niemz, Anette Miiller,
Yvonne Sturm und Wladimir
Mayer. Bei ihnen ist jeder in
guten Handen.

Das Gleiche gilt selbstver-
standlich fiir alle Kurstrainer
und Ubungsleiter, die sich in
den verschiedensten Kursbe-
reichen fiir den MTV Seesen
engagieren. Vielen Dank fiir
Euren Einsatz.

11:00-12:15
Walking
bei Peter

13:00-14:00

Rehasport
bei Anette

Aquafitness
bei Kerstin

18:30-19:30
Zumba
bei Niklas

19:30-20:30

Rehasport
bei Anette

16:15-17:15

Yoga
bei Claudia

18:00-19:00

Rehasport
bei Nicole

19:00-20:00

Rehasport
bei Nicole

16:45-17:45
Phantom Dancer
Teens

18:00-19:00

Zumba
bei Niklas

19:45-21:00
Riickenkréftigung
bei Peter

14:15-15:15
Rehasport
bei Anette

16:30-18:00
Yoga
bei Silvia

18:15-19:45
Yoga
bei Silvia
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~ ERGOTHERAPIE IN SEESEN:
+ Neurologie + Orthopéadie I -
+ Padiatrie + Rheumatologie ! L | 24
+ Psychiatrie + Handtherapie b - _‘,‘é’
+ Geriatrie + Angehorigenarbeit ' g4 :-:

Vetermann

Bedachungen
GmbH

Kompetenz fUr Ihr Dach

-BAUKLEMPNEREI

Bismarckstr. 46a - 38723 Seesen
Tel. 05381 /941870 -Fax 05381 /941893
www.myv- bedqchungen de

THERAPIEZENTRUM

@ www.go-therapiezentrum.de

Notrufnummer: 0173 /25 10 917 . 05381989 2320

DACHDECKEREI

E Raiffeisen Egal, ob Kiichen, Polstermdbel,
Schlafzimmer oder Wohnwande:
Wenn's um Einrichtung geht,
am besten gleich zu
lhr regionaler Interllvmg H&W in Seesen!

Partner * .. ..

Energ|e furs Leben.

Unsere Leistungen umfassen
#* Premium Heizol

* Heizdl EL

* Holzpellets

* Vergaserkraftstoffe

* Dieselkraftstoffe

* Autogas

* Schmierstoffe

[=] g3t [m]

1
EI www.raiffeisen-enovia.de

. i t
: e livin
ingen hweig 37619 Bodenwerder
Tel.: 05: ZB /93911 T \ 0551-3834040 Tel.: 0531-21029191 Tel.: 05533-97060

Firmensit itz Seesen
Bra h eiger StraRe 55 M chmihlenweg48  Hafi Be23 Zu den Teichi
E-Mail: Info@raiffeisen-enovia.de

)
z
550
LGy o~
Wedler & Heynold GmbH
Braunschweiger StraBe 53
38723 Seesen
Tel.: 0 53 81/69 72-0
info@moebel-seesen.de
Unsere Offnungszeiten:
Montag - Freitag: 10.00 - 18.30 Uhr

Mein Einrich{'unashaus. wonw.mocbal-socsende.

eeeeeeeeee 81 Gottin 38112 Braunschwei 9 Bodenwerdj




Neuheiten aus dem G&B-Team:

Da werden Ihre Ohren

=

Signia, eine der weltweit fiihrenden Marken fiir Horgerdite,

prdsentiert mit dem Silk Charge&Go IX eine echte Produktneubheit,

die es so noch nie gab: das allererste wiederaufladbare Im-Ohr-
Horsystem!

« hat Power fiir den ganzen Tag und ist auch unterwegs wiederaufladbar
« sorgt fur bestes Sprachverstehen, auch in lauten Umgebungen
« sitzt ohne MaRanfertigung sofort bequem und maximal diskret im Ohr
« ist ganz einfach per App mit dem Smartphone steuerbar

Kommen Sie doch einfach mal in einer unserer Filialen vorbei und tiberzeugen Sie sich selbst,
was das Signia Silk kann! Wenn Sie uns nicht besuchen kdnnen, sind wir trotzdem fiir Sie da und
kommen gern zu lhnen ins Haus.

Wir freuen uns auf Sie!
lhre Diana Buttlar und Team

G&B Horsysteme
Inhabergefiihrter Meisterfachbetrieb seit 1997
JacobsonstraRe 40 - Seesen - Telefon 05381-12 77

Filialen: Bénnierstrale 26 - Bockenem - Telefon 05067-917 25 33 & B
Breite Strale 1 - Langelsheim - Telefon 05326-996 48 43
MoritzstralRe 32 - Bad Gandersheim - Telefon 05382-958 82 18

www.gb-seesen.de HORSYSTEME






