& INDOORCYCLING-EVENT BEIM MTV SEESEN! &
Freitag, 18.07.2025 | ® 17:00-20:00 Uhr

@ MTV-Sportzentrum, HochstraRe 6a
(je nach Wetterlage drinnen oder draul3en!)

Du willst Ausdauer, Musik & Motivation pur? Dann schnapp dir ein Bike und sei dabei! ¥

@ Drei Gruppen — drei mitreiBende Cycling-Einheiten
g4 MitreiRende Beats & Top-Stimmung

Bo Gefiihrt von unseren Coaches Rolf & Melanie

W Snacks & Getranke stehen bereit

Kostenlose Teilnahme!

& Wichtig:

(3 Anmeldung Gber unser Buchungsportal ist erforderlich, damit ein Bike auch dein
Bike wird!

MTYV Seesen von 1862 e.V.

(¥ Bei gutem Wetter radeln wir unter freiem Himmel auf der AuRenanlage, sonst in den
Raumen des MTV-Sportzentrums.

Zum Abschluss: Gemutliches Beisammensein mit Erfrischungen & kleinen Leckereien — du
bist herzlich eingeladen! @ ® ¢*%

i Jetzt anmelden und den Sommer aktiv feiern!
#mtvseesen #indoorcyclingevent #outdoorcycling #kostenlos #fitmitspald #seesenbewegt
#wirbewegenseesen


https://page.booking-time.com/mtvseesenvon1862ev

